
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 03 

 Thời gian thực hiện:4 tuần ( Từ 02/03 đến 27/03/2026) 

                                                       Giáo viên: Nguyễn Thị  Hoa  ( Tuần 1- 3) 

                                                                          Hoàng Ngọc Trà My ( Tuần 2- 4)                                                                             

                                                                      

Hoạt động 

Tuần 1 

(Từ ngày 2/3 

đến ngày 6/3) 

Tuần 2 

(Từ ngày 9/3 

đến ngày 13/3) 

Tuần 3 

(Từ ngày 16/3 

đến ngày 20/3) 

Tuần 4 

(Từ ngày 23/3 

đến ngày 27/3) 

Mục 

tiêu  

Sự kiện: 8/3 Những con vật 

đáng yêu 

Những con vật 

đáng yêu 

Những con vật 

đáng yêu 

Đón trẻ 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ:  

- Cô vui vẻ, niềm nở, gần gũi trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ để nắm bắt được tính cách và 

thói quen, ăn ngủ và những đặc điểm riêng của trẻ. 

-  Quan tâm đặc biệt đến sức khỏe của trẻ. Quan sát, nhắc nhở trẻ chào hỏi cô và người thân lễ phép 

phù hợp tình huống.  

- Khởi động:  Xoay các khớp. Làm VĐ theo bản nhạc nước ngoài sôi động. 

- Trọng động:                 - BTPTC: Tập theo nhạc bài hát: “ Anh cá bảy màu” 

                                        - Điều hòa: Nhạc nước ngoài. 

                                        - Thể dục nhịp điệu: “ Quả đất màu xanh ” 

                                        - TCVĐ: Chúng mình cùng lắc. 

                                       - Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập theo bài hát. 

 

PTTC: 

5,20 

 

PTNT 

28,37, 

42,43 

 

PTNN 

56,60, 

65 

 

PTTC 

QHXH 

 84 

Rèn kỹ năng: Cách đóng mở cửa ra vào.( Ứng dụng PPGD Montessori) ( ĐGMT 20) 

Trò truyện 

* Trò chuyện về ngày 8/3  

- Kể tên và nói đặc điểm về 1 số ngày lễ hội mà con biết? ( ĐGMT 37) 

- Ngày 8/3 là ngày gì? Dành cho những ai? 

- Trong ngày này có những hoạt động gì?  



- Con thể hiện tình cảm với bà, với mẹ, với cô giáo và các bạn gái như thế nào? 

- Con sẽ tặng món quà gì cho bà, mẹ và các bạn gái? 

- Khi tặng các con sẽ nói thế nào? 

- Còn các bạn gái khi được nhận quà  sẽ nói thế nào? 

* Một số một số động vật dưới nước 

- Tên gọi, đặc điểm cấu tạo, hình dáng của một số động vật dưới nước: Con cá, con tôm, con cua... 

- So sánh điểm giống và khác nhau của 1 số động vật dưới nước. 

- Thức ăn và môi trường sống của các loại động vật dưới nước 

- Lợi ích của một số loại động vật dưới nước. 

- Cách chăm sóc, bảo vệ và chơi an toàn với 1 số con vật dưới nước. 

* Một số con vật nuôi trong gia đình: 

- Tên gọi, đặc điểm cấu tạo, hình dáng của một số con vật nuôi trong gia đình: Chó, mèo, lợn, gà... 

- Thức ăn và môi trường sống của các con vật 

- Lợi ích, cách chăm sóc, bảo vệ và chơi an toàn với các con vật 

- Thích chăm sóc các con vật quen thuộc ( ĐGMT 84) 

- So sánh điểm giống và khác nhau của một số con vật nuôi trong gia đình 

* Một số một số lọai côn trùng có lợi và có hại 

-  Tên gọi, đặc điểm cấu tạo, hình dáng của một số lọai côn trùng có lợi và có hại: Con ong, con bướm, 

con muỗi, con kiến... 

- Thức ăn và môi trường sống của các con côn trùng 

- Lợi ích, tác hại cách bảo vệ bản thân an toàn trước các con côn trùng 

- So sánh điểm giống và khác nhau của một số con côn trùng. 

 

PTTM 

92,95. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt động 

học 

 

T

2 

Vận động  

VĐCB: Ném trúng 

đích nằm ngang 

TCVĐ: Đi cà kheo 

Vận động  

VĐCB: Chạy nhanh 

theo khả năng 

TCVĐ: Ném bóng qua 

Vận động  

VĐCB: Lộn xuôi 

TCVĐ liên hoàn: Lộn 

xuôi, đi trên ghế băng 

Vận động  

VĐCB: Ôn bò cao, 

ném qua dây 

( Lưu tại KHGD 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ĐGMT 5) 

( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

dây 

( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

đầu đội túi cát, ném 

trúng đích đứng.  

 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

T

3 

Khám phá 

Nhận quà và tặng quà 

( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

Khám phá: 

Con cá vàng 

( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

 Khám phá 

Một số vật nuôi trong 

gia đình 

( Lưu tại KHGD Tháng 

3. Năm học 2024-2025) 

Khám phá: 

Tìm hiểu 1 số côn 

trùng có lợi và có hại 

( ĐGMT 28) 

 ( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

T

4 

Tạo hình 

Chắp ghép hoa tặng 

bạn gái 

(Đề tài)  

 

Tạo hình: 

Xé dán vảy cá 

( Mẫu - T 21) 

 ( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

 

Tạo hình: 

Cắt, gấp dán con gà. 

( Mẫu – T18) 

(ĐGMT 95) 

 ( Lưu tại KHGD Tháng 

3. Năm học 2024-2025) 

 Tạo hình 

Vẽ côn trùng 

( Đề tài) 

 ( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

T

5 

Âm nhạc 

+ NDTT: VĐ theo 

nhạc : Ngày vui 8/3 

+ NDKH:  

NH: Mẹ yêu 

TCAN: Ai đoán giỏi 

( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

Văn học: 

Truyện: Chú cá vàng 

( Trẻ chưa biết)  

( ĐGMT 56) 

 ( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

Âm nhạc : 

+ NDTT : 

VĐ: Đàn gà trong sân 

+ NDKH : 

NH: Gà gáy le te 

TCAN: Chiếc dù âm 

nhạc. 

Văn học: 

Thơ: Đàn kiến nó đi 

( Trẻ chưa biết)  

( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

 



2024-2025) 

 
( ĐGMT 92 )  

( Lưu tại KHGD Tháng 

3. Năm học 2024-2025) 

T

6 

LQVT 

Củng cố đếm đến 5, 

nhận biết chữ số 5 

 

LQVT 

Nhận biết số thứ tự 

trong phạm vi 5 

( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

 

LQVT 

Tách, gộp nhóm có 5 

đối tượng thành 2 phần 

bằng các cách khác 

nhau.  

( ĐGMT 42, 43)  
( Lưu tại KHGD Tháng 

3. Năm học 2024-2025) 

LQVT 

Nhận biết quy tắc đối 

xứng 

( Ứng dụng PPGD 

Steam)  

( Lưu tại KHGD 

Tháng 3. Năm học 

2024-2025) 

Rèn kĩ năng: Bê ghế, cách ngồi xuống ghế và đứng lên. ( ĐGMT 20) 

 Cách lấy vở, mở vở, cất vở, cầm bút.    

HĐNT 

* HĐCCĐ: Quan sát các lớp trang trí chào đón 8/3, quan sát các bạn gái, quan sát hoa hồng, quan sát 

hoa đồng tiền, quan sát hoa cúc 

* HĐCCĐ: Quan sát con tôm, quan sát cua, quan sát cá, quan sát ngao, quan sát vỏ ốc biển. 

* HĐCCĐ: Quan sát con gà trống, quan sát con mèo, quan sát chó con, quan sát con vịt, quan sát chim 

bồ câu.  

* HĐCCĐ: Quan sát con ong, quan sát con bướm, quan sát kiến, quan sát vườn hoa, quan sát chuồn 

chuồn. 

- TCVĐ: Bắt bướm, đập bóng, hai người ba chân, chuyển trứng bằng thìa, khiêng bóng bằng gậy. 

- TCVĐ: Đi cà kheo, chồng bóng lên lõi giấy, ném vòng cổ chai, kéo bóng bằng vòng, ba người 1 gậy 

 

 

 

 

 

 

 

 



- TCVĐ: Chuyền bóng bằng đầu, bật vòng lật cốc, ném bóng vào ô, nhảy bắt chéo chân qua dây, bịt 

mắt bắt vịt.   

- TCVĐ: Lia ống bơ, lật ghế, lăn và hứng bóng, chuyển cốc bằng thổi bóng, chuyển vòng. 

* Vẽ phấn: Vẽ  gà con, vẽ quả trứng, vẽ con bướm, vẽ con mực, vẽ con sứa. Vẽ hoa, vẽ quà 8/3. 

* Hoạt động giao lưu: Với các lớp A1, A2, B3, B1. 

- Thí nghiệm: Trứng chìm, trứng nổi. 

- Trang trí 8/3 

* Chơi tự do: Các đồ chơi có trong sân trường  

 

 

Hướng dẫn kỹ năng: Rót nước từ bình vào chai bằng phễu 

Rèn kỹ năng: Cách kẹp áo ( Ứng dụng PPGD Montessori) 

Hoạt động 

chơi góc 

 

- Cho trẻ làm quen với các góc chơi, vị trí các đồ dùng  trong góc chơi, thỏa thuận với các quy định 

chơi của từng góc chơi. 

- Trẻ hoàn thành công việc được giao tại các góc chơi, dọn đồ chơi sau khi chơi xong . 

* Góc trọng tâm :  

* Tuần 1: Hướng dẫn trẻ trang trí bờm tặng bạn gái 

- Góc tạo hình: Thực hành các kỹ năng dán, gắn đính để trang trí Bờm tặng bạn gái. 

- Chuẩn bị:  

+ Bờm nhựa các màu. 

+ Kim sa, dây nơ, hoa, lá, hột, hạt, băng dính xốp.  

* Tuần 2: Góc tạo hình: Ghép hình con cá từ các hình hình học 

- Kỹ năng mới: Ghép hình 

- Chuẩn bị: 

+ Giấy nền, các hình hình học bằng bìa màu, băng dính 2 mặt 

+ Bàn thấp , giá treo sản phẩm. 

* Tuần 3: Góc xây dựng: Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới: Xây dựng trang trại chăn nuôi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- Trẻ tuân thủ các vai chơi trong góc: 

+ Kiến trúc sư: (Chọn mẫu, giám sát xây dựng, nhắc nhở công nhân xây dựng, yêu cầu công nhân vận 

chuyển vật liệu)  

+ Công nhân vật chuyển vật liệu: Chuyển vật liệu đúng đủ và nhanh khi kiến trúc sư và công nhân xây 

dựng yêu cầu . 

+ Công nhân xây dựng: Xây theo đúng thiết kế. Chỉnh sửa mẫu khi được giám sát nhắc nhở. 

- Chuẩn bị: 

+ Gạch, hàng rào, cây, hoa, nhà 

+ Mô hình các con vật nuôi trong gia đình 

* Tuần 4: Góc văn học: Làm sách vòng đời của bướm. 

- Kỹ năng mới: Trẻ tô, vẽ  tranh vòng đời của bướm gim thành quyển sách. 

- Chuẩn bị:  

+ Tranh cho trẻ tô màu 

+ Bàn, ghế, bút sáp, dập ghim. 

* Các góc khác: 

- Góc văn học: Xem sách, truyện, làm sách sưu tầm về các loại côn trùng, các loại động vật dưới 

nước, các con vật nuôi trong gia đình,  về 8/3. (ĐGMT 65 ) 

+ Kể chuyện: Chú cá vàng ( ĐGMT 60) 

- Góc học tập: Trẻ chủ động chọn bài tập tô, ghép hình, chọn đúng sai, tìm bóng cho hình, phân 

loại,…theo các chủ đề. 

+ Lập bảng sưu tầm những con côn trùng có lợi và có hại 

+ Lập bảng phân loại con vật đẻ trứng và đẻ con 

- Thực hành bài tập Montesori: Kẹp đúng mầu, số lượng tương ứng,… 

- Bài tập giấy: Tìm nhóm có số lượng trong phạm vi 5, tách gộp số 5, số thứ tự trong phạm vi 5... 

- Tạo hình: Nặn con rùa, nặn con ốc sên, nặn bông hoa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



+ Vẽ, trang trí quả trứng, vẽ thiệp 8/3. 

- Góc âm nhạc: Hát các bài hát phù hợp với độ tuổi theo các chủ đề, sự kiện. 

+ Nghe âm thanh, giai điệu. 

+ Thể hiện cảm xúc âm nhạc. 

+ Mô tả bản nhạc được nghe. 

- Góc KNTHCS: Rót nước từ bình nhỏ sang bình nhỏ. Rót nước từ bình sang 3 chén nhỏ giống nhau 

Cắt giấy bằng kéo, cách nạo dưa chuột, cách giã vừng lạc, gấp khăn cuộn khăn, cách cắm hoa  

Hướng dẫn kỹ năng: Rót nước từ bình nhỏ sang bình nhỏ. Rót nước từ bình sang 3 chén nhỏ giống 

nhau. Rèn kỹ năng: Cắt giấy bằng kéo, cách nạo dưa chuột, cách giã vừng lạc, gấp khăn cuộn 

khăn, cách cắm hoa. ( Ứng dụng PPGD Montessori) 

HĐ ăn, ngủ, 

VS 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống. 

- Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gang, không rơi vãi, đổ thức ăn. 

- Nói được tên một số món ăn hàng ngày và dạng chế biến đơn giản: rau có thể luộc, nấu canh; thịt  có 

thể luộc, rán, kho; gạo nấu cơm, nấu cháo... 

- Biết một số thực phẩm cùng nhóm: 

+ Thịt, cá, ...có nhiều chất đạm. 

+ Rau, quả chín có nhiều vitamin.  

- Biết ăn để cao lớn, khoẻ mạnh, thông minh và biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau để có đủ chất dinh 

dưỡng. 

- Nghe kể chuyện: Con cá vàng 

- Nghe nhạc không lời nhẹ nhàng. 

HĐ chiều 

                    Rèn kỹ năng: Cách rửa tay, cách lau bàn ăn.( Ứng dụng PPGD Montessori) 

* HDTCM: Xếp chồng bóng lên lõi giấy vệ sinh, mặc áo, đập bóng, bò zic zắc qua chướng ngại vật. 

* Ôn các hoạt động đã học: Kể chuyện: Chú cá vàng  



- Âm nhạc: Ôn các bài hát: Về 8/3, về 1 số con vật. 

- Làm quen chữ viết: q,g,y,s 

- Hoàn thiện vở tạo hình : Tô nét và tô màu con cá/Trang 4. In bàn tay tạo hình con vật/Trang 26 

- Hoàn thiện vở Toán : Nhận biết động vật/Trang 2. Tìm điểm khác nhau/Trang 7. Nhận biết số lượng 

trong phạm vi 5/Trang 14. Nhận biết chữ số/15. Nhận biết nặng nhẹ/Trang 21 

- Lao động tập thể: Dọn vệ sinh, lau lá cây, lau bàn ghế. 

* Rèn kỹ năng: Cách gấp áo.( Ứng dụng PPGD Montessori) 

 * Chơi theo ý thích 

- Thứ sáu: Biểu diễn văn nghệ.  Nêu gương bé ngoan. 

Rèn kỹ năng: Cách gấp áo.( Ứng dụng PPGD Montessori) 

Chủ đề - SK- 

các nội dung 

có liên quan 

Sự kiện: 8/3 Những con vật 

 đáng yêu 

Những con vật  

đáng yêu 

Những con vật 

đáng yêu 

 

Đánh giá kết 

quả thực 

hiện 
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Hà Đông, ngày……tháng……năm 2026  

 

 

          

 

 

    



            NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 

               

                              TM BGH 

                 PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                          Giáo viên lớp B2   

         Tuần 2,4 

 

Hoàng Ngọc Trà My 

          Tuần 1,3 

 

  

  Nguyễn Thị Hoa 

  

 

 

 

          

 

 

 


