UY BAN NHAN DAN PHUONG HA bONG
TRUONG MAM NON HA TRi
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KE HOACH HOAT PONG HQC THANG 04
LOP: C3- MAU GIAO BE
(Thoi gian thwe hién: 5 tuan: Tir ngay 30/03/2026 dén 01/05/2026)

Giao vién: Truwong Thi Van
Dang Thi Hoai

NAM HOQC 2025 -2026




KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 4
Tén gido vién: Pang Thi Hoai (Tuan 1 + 3+ 5)
Trwong Thi Van (Tuan 2 +4)

Hoat Tuz}il} 1 Tuz}inIZ Tuén 3 Tuén 4 Tuﬁq 5
N (Twr 30/03 dén 03/04) | (T 06/04dén 10/4) | (Tw 13/04 dén 17/4) | (Tw20/4 gén 24/4) (Tt 27/4 dén 01/5) A
dong Muc tiéu
T T ORI ORI FORTY danh gia
CP- SK Chat liéu xung Chat li¢u xung Chat li¢u xung Chat li¢u xung Chat li¢u xung
quanh bé quanh bé quanh bé quanh bé quanh bé
* Co don tré: Co twoi cudi, dd danh tré, quan tdm dén sire khoe cia tré, nhic nhd tré chao hoi 18 phép. * Muc tiéu
Pon tré | - Huéng dan tré cat dd dung, tu trang ding noi qui dinh nhu: Tu coi dép va cat dép, cat ba 16. danh gia:
- Cho tré nghe cac bai bai hat vé bong bay, cac am thanh ctia gidy, quan sat cac d6 dung db choi trong 16p, choi | - PTTC:
d6 choi theo ¥ thich. 18, 19
- Truée khi tap thé duc sang co cho tré cat do choi. - PTNT: 20,
Thé duc | - Khoi dong: Lam VD theo nhac: Lién khuic nhac nuéc ngoai 22,27, 34,
sang - Trong dong: Tap thé duc theo nhac: “Anh ca bay mau” 43
- Nhay dan vii: “Qua dat mau xanh” - PCNN: 53,
- TCVD: Hay lam theo nhac 58
- Hoi tinh: Nhac khong 10i nhe nhang -PTCXH:
Rén tré kj néing: Cich di cdu thang, cdi gidy, cit ba 16 (PGMT 18) 66, 67
(Ui /ng dung PPGD Montesstori) - PTTM: 88
* Céc chat liéu gan giii xung quanh bé: Gidy, g0, str, thuy tinh..
- Tén goti, dac diém, cong dung cua nhing chat liéu ma bé biét: Loal gidy ma tré biét?
* Pic diém, cong dung ctia d6 gb?
- Glay dugc lam ra tir nguyén li¢u gi?
- Muodn gidy phat ra dugc am thanh chiing minh lam nhu thé nao? ( Tré bung tay vao gidy)
\ - Bé st dung gidy nhu thé nao? (Blet tiét kiém gidy, sau khi v& xong giit bai can than khong lam rach,...)
Tro
truyén | Gd dugc 1am ra nhitng san pham gi ma ching minh nhin thay hang ngay?

- Gb ¢6 mau gi? Va chiing minh biét bac thg moc 1ay gb & dau?

- G6 dugc bac tho mdc 1am ra nhitng san pham nao?

- Ngoai nhitng d6 dung hang ngay cac con thdy gb dugc chung minh sir dung lam gi?
- Lot ich cua g(~)‘7

- Khi glay va go gap Itra s€ bi lam sao?

- Khi gidy gip nudc s& nhu thé nao?




- Gidy c6 ndi trén mat nude khong?
- G& ¢6 ndi trén mat nude khong?

- Vi rat nhiéu dic diém nhu vay, gidy dung dé lam gi? (PGMT 20)
* Mot s6 thi nghiém, trai nghiém véi gidy: X¢é gidy, gip gidy, vo gidy, gdp may bay, su ky diéu cta gidy an, cau
Vong, hoa n¢ trong nudc .
- Glay c6 thé dung lam nhu’ng viéc dd vat gi trong cudc song‘7

- Go c6 the dung lam nhimg viéc dd vat gi trong cudc séng?

- Ké tén mot s lang nghé ndi tiéng & dia phuong? (DGMT 34)

Hoat
dong
hoc

T2 Am Nhac : Van Hoc : Am Nhac : Van Hoc : Am Nhac :

* NDTT : Lam quen | - Truyén: Chudng | * NDTT : NH: - Tho: Chiéc kep | * NDTT : DH: Toi
v6i trong com g16 keo ngot Bong béng bay toc 13 cai 4m tra

* NDKH : VDTN: (Pasdtré chua | * NDKH: On VD: | (Pa s tré da biét) | * NDKH : NH:
Tréng com biét) Bong tron to T6i 1a 4m tra nho
* TC: Am thanh cua * TC: Khiéu vi * TC: Ban c6 biét
gidy cung bong tén to1

(Luu tai KHGD (Luu tai KHGD

thang 4 nam hoc thang 4 nam hoc

2024-2025) 2024-2025)

T3 HDKP HDKP HDKP HDKP HDKP
Kham pha vé gidy Kham pha Mot s6 loai bong Nhiing chiéc kep | Mot s loai 4m tra
(DGMT 22) chuong gio6 bay (Luu tai KHGD

(Luu tai KHGD (UDPP STeam) thang 4 nam hoc
thang 4 nam hoc 2024-2025)
2024-2025)

T4 Van Dong : Van Dong : Van Dong : Van Dng : Van Ding :

- VDCB: B0 thip - VBCB: Ném - VDBCB: Truon - VDBCB: bitheo | - VDCB: Ném xa

chui qua cong - Bat
tai chd
(Luu tai KHGD
thang 4 nam hoc
2024-2025)

tring dich nam
ngang- Chay theo
huéng thang
(Luu tai KHGD
thang 4 nam hoc
2024-2025)

theo hudng thang-
Budc 1én xudng ghé
(Luu tai KHGD
thang 4 nam hoc
2024-2025)

duong dich dic- bat
xa 25¢cm
(Luu tai KHGD
thang 4 nam hoc
2024-2025)

bang hai tay- bat
tién vé phia trudc




TS Tao Hinh : Tao Hinh : Tao Hinh : Tao Hinh : Nghi 1& ngay 30/4
Sang tao tir gidy Vé chudng gi6 Trang tri bong bay | Tao hinh cai kep gb va 1/5
(PT) ( Dé tai) (PT) bang cac nguyén vat
(Luu tai KHGD (Luu tai KHGD (Luu tai KHGD | licu mo  (DT)
thang 4 nam hoc thang 4 nam hoc thang 4 nam hoc (Luu tai KHGD
2024-2025) 2024-2025) 2024-2025) thang 4 nam hoc
2024-2025)
T6 LQVT LQVT LQVT LQVT Nghi 1& ngay 30/4
On so sanh hai d6i Day tré xac dinh On x4c dinh phia Xac dinh vi tri cua va 1/5
tuong vé kich thuc | phia trudc- phia | trén-dudi ctia ban dd vat so véi ban
to hon-nhé hon sau cua ban than than than
(Luu tai KHGD (DGMT 43) (Luu tai KHGD (Luu tai KHGD
thang 4 nam hoc (Luu tai KHGD thang 4 nam hoc thang 4 nam hoc
2024-2025) thang 4 nam hoc 2024-2025) 2024-2025)
2024-2025)

Reén tré ky mmg Cach bé ghé, ngt;l ghé, cit ghé (i l7ng dung PPGD Montesstori) DGMT 19)

HDNT

* HDCCD: Quan sat gidy, quan sat bau trdi, quan sat do choi san truong, quan sat cy xoai, quan sat cady nhan

* HDbCCD: Quan sat chiéc chudng gid, quan sat thoi tiét, quan sat vuon rau, quan sat ao lang Ha Tri, quan sat thi
nghiém chim, noi.

* HDCCD: Quan sat bong bay, quan sat phong y té, quan sat nha dé Xe, quan sat rau mong toi, quan sat cay xoai
* HDCCD: Quan sat kep gidy, quan sat kep toc, quan sat kep bang gd, quan sat 14 ciy trong san trudng, quan sat
kep bang sit.

* HDCCD: Quan sat 4m tra, quan sat cai chén, quan sat cdy lan y

- TCVD: Thi tai, chuyén vong béng chan, thi xem ai nhanh, bat tai chd, ném bong vao dich

- TCVD: Pua thuyén, d6i ndo giéi hon, nhay bao bd, co va tho, 6 t6 va chim sé.

- TCVD: Lan bong, d6i nao gioi nhat dua thuyen di dép chuyén bong, chuyen bong bang bao.

- TCVD: Chuyén bong, nhay qua sudi, chuyen trimg bang thia, dua thuyén, nhay bao bd.

- TCVD: bi dép chuyén bong, bt tai chd, dua thuyén.

* Cac hoat dong giao luu ngoai khoa

- Tuan 3: Giao luu tro choi van dong: Chuyén trimg bang thia véi 16p C4

- Tuan 4: Giao luu tro choi kep o voi 1op C4

* V& phan: V& bong bay, v& m tra, vé& kep toc....(DGMT 58)

* Choi theo y thich, choi vi d6 choi trong sin trudng.




Rén tré ky ning: Cich nhit rdc bé vao thiing (Ung dung PPGD Montesstori)

Hoat
dong
choi goc

- Thoa thuan truoc khi choi:
+ Tré tu chon goc choi
+ Tré tu chon vai choi
+ Tre ty nguyen vé gdc choi vui vé.
- Thé hién méi quan hé, kj ndng choi déi véi cdc vai choi tai géc:
* Goc trong tim:
* Tuan 1: Goc hoc tap:
- Huong dan ky nang moi: Tre biét lam thi nghiém voi g1ay an va mau nudc: Thi nghiém cau vong
- Chuan bi: Céc, mau nudc, lo mau, gidy an, nudc, binh dé nudc, khay, khin lau tay.
* Tuan 2: Goc ban hang
- Huéng dan k¥ ning méi: Ctra hang ban chuodng gio.
- Tré biét hoi mua va ban cac loai chudéng gié 1am bang cac vat liéu khac nhau
- Chuan bi: Chudng gi6 bang gb, chudng gié bang nhém, chudng gié bang st...
* Tuan 3: Goc tao hinh
- Huong dan k¥ ning moi: “Trang tri bong bay” tir cac nguyén vat licu (PGMT 27)
- Tré biét st dung cac nguyén vat liéu ma cd da chuan bi dé trang tri cho bong bay ( béng bay chum nho, bong
bay qua tao, bong bay qua dira, bong bay qua 61, bong bay trang tri cham tron, trai tim,... )
- Chuén bi: Boéng bay, cac nguyén li¢u, cham tron, 14, trai tim, khay, bang dinh xop, .....
* Tuan 4: Goc tao hinh:
- Trang tri nhiing chiéc kep mau theo quy tac lap lai vé mau sic
- Huéng dan tré k¥ ning méi: Trang tri nhimg chiéc kep mau theo quy tac lap lai vé mau sac
- Tré nhan biét phén biét dugc mau sac.
- Chuan bi: Kep gb, khay, khin lau tay, gidy bia mau, sép mau, mau nudc, hoa, 13, kim xa, hot hat, ..
* Tuan 5: Goc thuc hanh cudc séng: Thuc hanh k¥ ning rot tra (PGMT 88)
- Huéng dan tré k¥ ning mdi rot tra
- Tré biét rot tra ding cach, biét cac bo phan cua Am tra
- Chuén bi: + 3 khay, am tra, nudc, chén
+ Chiéu, sot dé chiéu.
* Cac goc khac
- Goc am nhac:
- Hat va van dong theo nhac: Bong tron to
- Dung cy 4m nhac: Trdng, xic x0, song loan, phach, no, bom




* GoOc ban hang:

- Chuan bi: Cac loai chudng gid, bong bay, cac loai kep, sach bao

* Goc xay dung

- Huong dan tré xay dung cong ty san xudt gidy

- Chuan bi: Gach xay dung, 1 s6 dung cu xdy dyng, cay xanh, dd ChO’l lap ghep, hang rao..

Huwéng din tré kj ning: Cdch cit gidy bang kéo
(Ung dung PPGD Montesstori)

- Hudng dan tré cach rira tay, rira mat, di vé sinh dang noi quy dinh, sit dung d6 dung vé sinh dung cach
- Thyc hién céc thoi quen van minh trong khi an

- N6i tén mon an hang ngay

- Nhén biét 1 s6 thyc pham thong thuong va ich loi ciia chung ddi véi stic khoe

HD an, |- Biét mot s6 mon an tot cho sirc khoe trong mua he
ngi, VS | - Khong no1 to, khong nghich trong gi6 an
- Biét lau miéng biét sic miéng sau khi an
- Nghe ké truyén: Chudng gi6 keo ngot (PGMT 53)
- Nghe nhac khong 161: Bong bong bay, bong tron to
Rén tré kj ning: Cich ho va hit hoi can che miéng (Ung dung PPGD Montesstori)
HD - HDTC: Con cua d4, bd cam, ké theo dau hiéu, qua bong vui nhdn, tiéng hat cua ai.
chiéu |- Tro chuyén vé cac loai gidy, chudng gio, cac loai bong bay, nhitng chiéc kep mau.

- Tro chuyén vé Bac Ho, nhan ra hinh anh Bac Hb (PGMT 66)

- Thich nghe ké chuyén, nghe hat, doc tho, xem tranh anh vé Bac H6 (DPGMT 67)

- Xem video, trd chuyén, thao luan vé cac tinh hudng xay ra trong cudc séng khi di dudi troi nang, khi di ra
ngoai gap troi mua va tim cach giai quyét.

- Bu bai v tao hinh bai xé dan trang phuc cht hé trang 21( TS -Tuan 1)

- On luyén k§ nang: Cdch xi miii lau miii, cdch co riva con oc, cdch kep do, cach gdp khan, cudn khan, tro choi
im lang.

- Poc tho: Chiée kep toc

- Hat, van dong bai hat: Bong tron

- Lao dong tap thé: Don vé sinh cac goc choi, lau 14 cdy, lau ban ghé, sap xép do choi cac goc

* Choi theo y thich

- Thir sdu: Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan.

Rén tré ky ning: Cdich xi miii lau miii, cdch co riva con éc, cdch kep do, tro choi im ling
(Ung dung PPGD Montesstori)
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NGUOI XAY DUNG KE HOACH
TTCM TM.BGH
Gido vién l6p C3 PHO HIEU TRUONG
Tuin 1,3,5 Tuén 2, 4

Pang Thi Hoai Trwong Thi Van Nguyén Thi Ngoc







Tf n hoat M}l ¢ d;lCh Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc yéu cau ’
Khim | 1. Kién thirc: *Po dung | 1. On dinh to chirc
pha S: Khoa hoc: cua co: - Gi6i thiéu dai biéu.
Kham - Biét chuong gio 1a - bia diém: | - C6 cho tré xem 1 tiéu pham.
pha mot vat trang tri phat | Tai phong | - Tro chuyén vé doan tiéu pham.
chuong ra &m thanh khi cac hoc 16p C3 | - C6 khai quat lai vé cong dung ctia chudng gio.
gi6 (Ung | vat va cham v6inhau |- T: Céng | - Co cho tré nghe va cam nhan 4m thanh cia chudng gio.
dung nho gio. nghé: May | -> Pua vin dé: Cac con c6 mudn thuc hién du an “Lam chudng gié” treo ngoai cua
PPTT - Tré biét chuong gi6 | tinh; Video | cia 16p minh khong? Pé thyc hién du an, budi hoc nay cac con cing tim hiéu khdm
Steam) c6 2 phan: vé chudéng | phéd vé dic diém ctia chudng gi6 nhé!
+ Khung chuong: C6 | gid. 2. Phwong phap, hinh thirc té chirc
nhiéu kiéu dang khac | - Nhac *STEAM: Dy 4an lam chuodng gio
nhau (hinh tron, hinh | chuéng gié | — Cac budc STEAM thé hién xen k& trong qua trinh hoat dong.
non...) va nhac bai | S: Science - Khoa hoc - T: Technology — Cong nghé:
+ Day chuong: Day hat Hoat dong 1: Kham pha diic diém ciia chudng gio
chuéng budc cac vat | “Chudng - Co gioi thiGu dd dung, giao nhiém vu va chia tré vé 2 nhom kham pha, trao d6i,
phat ra am thanh khi gi6 leng thao luan vé dic diém cdu tao cta chudng gid va hoan thanh bang thu thap thong
cac vat va cham voi keng”. tin.
nhau; Day chuéng ¢6 |- Am - Trong qua trinh tré quan sat, cd goi y cho tré:
s6 luong nhiéu it, dai | thanh, dao |+ Con nhin thay gi?
ngan, sap xép & cac vi | cu, md hinh | + Chudng gié c6 dic diém gi?
tri khac nhau trén nha dé + Chuéng gi6 c6 nhing gi?
khung. dong kich. | => C6 hudng sy quan sat cta tré vao timg phan ctia chudng gi6 va tiép tuc trao doi,
- Hiéu tng dung cta - Bang tng | thao luan:
chudng gi6 trong cudc | hop két qua | + Khung chudng c6 dang hinh gi?
song. kham pha | + Day chudng trong nhu thé nao? Vi sao con biét?
2. K¥ nang: vé cautao | A: Nghé thuit: Tré sir dung cac dudng nét dé vé vé dic diém cta chudng gio.

- M: Toan: Ky nang

cua chudng

- Sau khi tré quan sat va v€, co tap hop ca l6p cho 1an luot timg nhom chia sé bang

dém s luong day gio trén thu thap thong tin vé cu tao chudng gio.
chudng, vat phat ra am | powerpoint | -> C6 khai quat trén PowerPoint bang téng hop kham pha dic diém cta chudng gio.
thanh trén chudng gi6. | * Po dung | Hoat dong 2: Tim hiéu “Tai sao chudng gi6 c6 thé phat ra am thanh?”




K¥ nang do cac day
chudng bang 1 thudc
do.

- A: Nghé thuat:
Cung c6 ki nang st
dung dudng nét dé vé
vé dic diém cua
chudng gio.

- Quan sat, ling nghe,
trao doi dé tim kiém
thu thap thong tin.

- C6 k¥ nang lam viéc
nhom nhu: hop tac véi
ban dé cung thuc hién
hoat dong chung.

- So sanh, danh gia,
lya chon, phan doan...
3. Thai do:

- Hig thu, tich cuc
tham gia hoat dong.

- Chu ¥ quan sat lang
nghe va tra 161 cau héi
cua co

cua tré:

- 04 chudng
gi6 that va
cac hinh
anh chudng
gio.

- Phén,
thudce do.

- Mot sb6 do
dung: Quat
gidy, quat
nan, quat
mini cam
tay...

- 02 bang
thu thap
thong tin
clia tré vé
cAu tao cua
chudng gio
- 01 bang
thiét ké
chudng gio

- C6 dit van dé: Tai sao chudng gi6 ¢ thé phat ra am thanh?

- Cho tré vé cac nhom tham gia trai nghiém dé tim hiéu kién thtrc khoa hoc cua
chudng gi6 bang cach st dung céc loai quat tao ra g16 khac nhau. Cung nhau trai
nghiém vé tiéng kéu cua cac loai chudng gid.

=> Sau d6 chia sé, thao luan két qua trai nghiém dé tim ra kién thirc khoa hoc cua
chudng gié: chudng gié c6 thé phat ra am thanh 14 nho cac vat va cham vao nhau
khi c6 gio.

T: Technology — Cong nghé: -> Co h¢ théng lai kién thirc vé céu tao, dic diém, su
tac dong cua gio vao cac vat qua doan video.

-> Giao nhiém vu: Vay la qua hai hoat dong, cac con da co6 thém nhiéu hiéu biét vé
chiéc chudng gid. Mdi chiéc chudng gid c6 dic diém va am thanh to nho khac nhau
vi chét liéu 1am chudng gi6 khac nhau. Budi hoc sau cac con sé cung nhau 1én y
tudng, thiét ké chuéng gio nhé!

Hoat dong 3: Lén y twéng, thiét ké chudng gio

- Trudce khi thue hién nhiém vy I1én y tuong, thiét ké chudng gid, trong cac hoat
dong tiép theo cac con hiy hoan thanh bang thiét ké vai cac noi dung:

+ Cot 1 thé hién cac nguyén vat liéu 1am chudng gi6: Cac con vé nha cing b me
tim hiéu va lua chon cac nguyén vat liéu that hoac b:?lng hinh 4nh ma c6 da gui dé
dan vao cac 6 twong ung véi tung ndi1 dung (khung, day budc, vat phat ra am thanh)
Sau khi da lya chon cac nguyén vat li¢u ¢ cot 1, cac con dén 16p s€ cung nhau vé
thiét ké chudng gié theo nhom va gan vao cot thir 2. Néu mudn chinh stra lai thi cac
con hay v€ lai & cdt thir 3 nhé.

3. Két thiic: Ca 16p hat bai “Chudng gié leng keng” va cling c6 thu don d6 dung.

Luuy

Nam hoc 2025 - 2026

...............................................................
...............................................................

Nam hoc 2026 - 2027

.......................................................................
......................................................................

Chinh
stra nam




Ten hoat Muyc dich Chuin bi Cich tién hanh
dong hoc _yéu cau i ’ _ _
1. Kién thirc. * Po dung 1. On dinh to churc
Van hoc | - Tré nhé tén truyén: | cua co. - CO cho tré xem hinh anh chudng gié
Truyén: | “Chuong gi6 keo Hinh anh + Chiing minh xem trén man hinh ti vi c6 c6 gi?
Chudéng | ngot” va cac nhan vat | chuong gid - C6 c6 biét mot cau chuyén rat hay ké vé chiéc chudng gi6 bang keo? C6 moi
gi6 keo trong truyén: Gau - Nhac nén ké | ca 16p chua y lang nghe.
ngot bao Pao, Cdo Con, |chuyén 2. Phuong phap, hinh thire t6 chirc
(Pa s tré | Ctn Con, Séc Con, - Hinh anh * Co gioi thiéu cau chuyén: “Chuong gio keo ngot”
chua biét) | Tho Con. minh hoa cau | - C6 gidi thi€u tén truyén: Chudng gié keo ngot cia nha sach Tan Viét
- Tré hiéu ndi dung | chuyén - C6 ké 1an 1: Bang 10i + cir chi, diéu bo minh hoa.
truyén: Gau dao dao | “Chudng gi6 | - Co ké 1an 2: Ké két hop v6i hinh anh
xau nhirng chiéc keo | keo ngot”. Hoi tré:
ngot thanh chuong - Hinh anh 1: |+ C06 hoi tré tén chuyén?
gi6 keo ngot. Chiéc | Gau Pao Pao | * Pam thogi, trich din vé ni dung ciu chuyén:

chudng gid keo ngot
da giap cac ban Céo,
Cun, So6c va Tho
vuot qua kho khan.
Céc ban clng dén
nha gip Gau Dao
Pao dé cam on.

2. Ky nang.

- Tré trd 101 cau hoi
ctia ¢6 bang ngdn
ngir 10 rang mach

ngoi xau keo
thanh chuong
gi6 keo ngot.
- Hinh anh 2:
Cao con vao
rung chat cui
thay chudng
216 keo ngot
va an vién.

- Hinh anh 3:
Cun con bi lac

+ Céc con vira duoc nghe ¢ ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén cd nhitng nhan vat nao?

+ Gau Dao Pao dang chuén bi 1am gi? (Gdu Pdo Pdo dang mdi miét don nha
chudn bi cho mét ky nghi déng dai)

+ Nha ctia Pao Pao c6 gi nhi? (4i cha! minh con bao nhiéu la keo ngot chira dn
hét. Biét lam thé ndo véi cho keo ngot bdy gio nhi?)

+ Gau Dao Pao da nghi ra cach gi vai nhiing chiée keo ngot? (Pao Pdo tram.
Cdu dy nhiu may nghi ngoi, cudi cing ciing nghi ra mét cach hay. Pao Pdo xdu
nhitng vién keo nay lai thanh nhiéu chudi, sau dé ldp thém mdy chiéc chuéng
nhé vao nila dé lam thanh mét chiéc chuéng gié keo ngot, treo ngay triede cira

nha)




lac.

- Tré himg tha va boe
16 cam xtc khi nghe
c6 ké chuyén

- K¥ nang tu phuc
vu: Tré tu bé ghé,
ngdi ghé dung cach.
3. Thai do.

- Tré thich va cham
ch nghe ¢6 ké
chuyén.

- Gi4o duc tré biét
suy nghi danh nhiing
diéu tbt dep cho moi
nguoi va biét cam on
khi dugc nguoi khac
giup do.

trong rung.

- Hinh anh 4:
2 ban Soc con
- Hinh anh 5:
Tho con gin
hoa 1én chiéc
chudng gid

- Hinh anh:
Dao Pao thay
cac ban dung
trudc ctra nha
minh.

- Video cau
chuyén.

* Po dung
cua tré.

- Ghé ngdi

- Trang phuc
gon gang

+ Dao Dao lam nhu vay va nghi gi? (Hi vong chiéc chudng gié lam bang keo
nay sé giup cac ban di qua day)

+ {t 1au sau ca khu rimg da phu tuyét tring xo4, mua déng dén Pao Pao bat dau
lam gi? (It ldu sau cd khu rieng dd phii tuyét tring xod, Mia dong da dén roi!
Gié théi vit vii, lam chudng gi6 keo ngot phdt ra tiéng kéu nghe thdt ém tai. Pao
dao tir tir chim vao gidc ngii)

+ Céo con di vao rimg nhu thé nao? (Cdo con di vao rieng chdt cii swéi am. Cdu
chdt cd budi sang, vira mét vira doi khéng con chiit sikc luc nao di tiép nita)

+ Bdng nhién Céo con nghe thiy tiéng gi? (Bong nhién nghe thdy tiéng leng
keng ciia chiéc chuéng gié. Céo Con tim dén noi phdt ra tiéng kéu va nhin thdy
rat nhiéu keo ngot)

+ C4o Con an 2 vién keo va cam thay thé nao? (Cdo Con dn xong hai vién keo
va cam thdy nguoi khée khodn hdn 1én, dit sirc tré vé nha roi)

+ Cln Con di vao rung va bi sao cac con nhi? (Cun Con bi lac trong rung, doi
dén hoa cd mat)

+ Ctn con may man vi c6 gi? (May nho cé chiéc chuéng gié keo ngot, dn xong
vai vién. Ciin con tinh téo han, va da tim dwoc dwong ra khéi khu rimg)

+ Hai cha S6c Con vao rimg ngim tuyét roi, nghich bong tuyét ca ngay troi hai
cht thAm mét ma thirc n mang di thi sao nhi? (Thitc dn mang di lai hét mat roi.
May ma cé chiéc chudng gié keo ngot)

+ Khi d6 ban Gau Pao Pao dang 1am gi nhi? Pdao Pao dang say xuwa trong gidc
ngu dong, han cdu dy ciing khéng thé ngo dwoc rang chiéc chuéng gié bang keo
ngot ciia minh da dem dén bao loi ich va niém vui cho moi nguoi)

+ Ngay Tho Con dén da 1am gi? (Ngdy Thé Con dén xin not hai vién keo cudi
cung trén chiéc chéng gid, ciing la hic nhitng tia ndng dm dp miia xudn da ve.
Thé con hdi nhitng béng hoa xinh xdn, gan vao chiéc chuéng gié nhw khodc cho
chiéc chuéng gié mét bé do mdi.

+ Pao Pao tinh day sau gidc ngti dong ma cira ra va thay gi?(Pdo Pdo tinh diy
sau gidc ngii dong, mé cira thi thdy chiéc chudéng gié xinh xan gan day hoa tioi




dang dung dua trude gié phdt ra tiéng kéu nghe thdt vui tai)

+ Trudc cira nha Gau Con c6 nhitng ai? Cac ban dén gip Gau Con dé lam gi?
(Chao Gdu Con Pdo Pdo! Trwde cira nha ¢é bao nhiéu ngwoi ban, da dimg dé
cho Pao Pado tir ldu, ai ndy déu mdc nhitng bé do méi va vé ciing dang yéu. Cac
ban vui vé néi véi Bdao Pao: Cam on ban va chiéc chuéng gio keo ngot cuia ban
nhe”

* Gido duc tré: Géu Pao Pao that tot bung, biét danh nhirng chiéc keo ngot cho
céc ban, d6 1a diéu tét dep. Cac con hiy biét quan tAm, suy nghi va danh nhiing
diéu tét dep cho nhimg nguoi than yéu xung quanh minh nhé.

- C6 ké 1an 3: Cho tré xem video cu chuyén.

- Chiing minh vura dugc xem video cau chuyén gi?

3. Két thiic

- C6 nhan x¢ét va khen ngoi tré.
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Tén hoat | Myc dich Chuén bi Cich tién hanh
dong hoc yéu cau ’
1. Kién thirc 1. Po dung 1. On dinh t6 chirc.
Khiam | - Tré biét tén cua co. - C6 va tré cung choi tro choi: “Bong tron to”
pha goi, dac diém, |- Tivi, may tinh | - C6 trd chuyén dan dat vao bai
Mot s6 | hinh dang, mau | - Nhac bai hat | 2. Hinh thicc phwong phap to chike.
loai bong | sic, chat liéu, | “Bong tron to” | * Khdm phd Bong bay
bay cong dung cua |+ 1 qua bong - Céc con oi, ai gioi ké tén cho co biét co cac loai bong nao?
bong bay. cao su - Bong bay duogc lam tir chat liéu gi? ( Cao su, nilon)
-Biétcachsat |+ 1 qua bong - Trén day co c6 chuan bi cho cac con céc loai bong va cb chia 16p thanh 4 nhom céc
dung bong bay | bang nilon con hay 1én iy bong vé nhém va cing kham pha qua bong ctia nhom minh nhé
Vvao cac ngay 2. Do dung + Nhom 1, 2: Kham pha bong bay bang cao su
hoi, ngay 18. cua tré. + Nhom 3, 4: Kham pha bong bay bang chat liéu nilon
2. Ky nang - Nhac vui - Cac con hdy cho c6 biét:
- Tré c6 k¥ ndng| nhon nude + Bong bay duoc 1am bang chét liéu gi?

th6i bong, bom
bong.

- Tré biét tra 1oi
cau hoi cua co
to va r0 rang.

- Cang ¢b k¥
nang dan, trang
tri tao thanh
khuon mat chu
hé, con tho, qua
tao

- Rén tré kha

ngoai dé tré
chot tro choi.

- 30 qua bong
bay, 10 dung
bong, 8 -10 cai
gay

- Bong bay, cac
bod phan dé tré
dan khuén mat
cht hé, dan con
tho

+ Bong bay c¢6 nhiing hinh ddng, mau sac nao?

+ Bong bay duoc dung dé 1am gi?

+ Cac con thuong nhin thiy bong bay & dau?

* Bang kham pha: Bay gid c6 moi dai dién tig nhom 1én néi vé bong bay ciia nhém
minh, c6 s€ giup cac con ghi 1én bang nhé

Tén goi Hinh dang Maiu sic Chat liéu Cong dung

- Dé biét bong bay dung dé lam gi, c6 moi cac con cung choi voi nhitng qua bong nhé!
* Trai nghiém cung bong bay




nang ghi nhé
quan sat c6 chu
dich

3. Thai do:

- Hao hung
tham gia cac
hoat dong cung
cac ban

- Cho tré 1ay bong bay da chuan bi sin ra dé tré bom bong, thdi bong tao ra san pham
theo y thich.

- Hoi tré vé y twong s& lam gi véi nhimg qua bong bay

- Cho timg nhém dén cac khu vyc hoat dong dé choi v6i bong bay:

+ Nhoém 1: Tré tao hinh qua tao

+ Nhom 2: Tré tao hinh qua bong tron thanh gwong mait cha hé

+ Nhom 3: Tré 1am con tho ( ghép 2 qua bong bay voi nhau, dan mat, tai, mii, miéng
cho tho)

- Sau thoi gian choi v&i bong bong co cho tré trung bay san pham 1én gia.

- C6 trd chuyén véi tré vé cac loai bong bay ma tré da choi vé tén goi va cong dung
cua no.

- Hoi tré khi dung bong bay phai nhu thé nao?

- C6 gido duc tré biét str dung dung muyc dich, biét giit gin bong khi choi, khong lam
bong nd.

- Céc con doan bong bay duoc 1am bang gi?

- C6 gidi thiéu cho tré biét cac nguyén liéu 1am ra bong bay va sy da dang ctia bong
bong.

- Co khai quat: Cao su va nilon 1a hai nguyén vat li¢u chinh tao ra bong bay. Hai
nguyén lidu nay rat kho phan hay. Néu vt bira bai ra ngoai moi trudng sé& gay 6 nhiém
nudc, dat, cac loai dong vat an phai thi s¢ rat dé chét.

- Vay chiing minh can lam gi? Khong virt xdc bong bira bdi ma phai vit vao thing rac.
* Trd choi cting ¢6:

- Tro choi : Chuyén bong bang giy

+ Céch choi: Co6 chia 16p thanh hai 61 nhi€ém vu cua cac con la tim 1 ban trong cung
v6i d6i ctia minh, 2 ban di 1én 1dy 2 gy va cam 2 dau gay dé kep qua bong & giira roi di
chuyén vé dich dé bong vao 16 va di vé doi ciia minh, doi nao chuyén duge nhiéu bong
d6i d6 gianh chién thang.

+ Luat choi: Mdi 1an chuyén chi chuyén 1 qua bong, cac ban vé ban khac méi duoc
chuyén, trong khi chuyén bong néu lam roi bong thi phai quay lai chuyén lai tir dau




+ C6 t6 chirc cho tré choi 2 lan

+ Lan 1 tré chuyén bong lan lugt

+ Lan 2 tré chuyén bong lién tiép

- C6 nhan xét sau mdi 1an choi

3. Két thiic

- Co nhan xét tuyén duong, gido duc tré
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Ten hoat | Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
dong hoc yéu cau ’
Vin hoe | 1. Kién thirc. * Po dung cia | 1. On dinh t6 chirc:
Tho: Kep | - Tré nhé tén bai | ¢o6: -Co6 duara 1 cau do:
toc | tho, tén tac gia, |- May tinh, loa. Bon em hai dra ciing tén
(Tre da bidt) gz‘gglﬁg‘ﬁe 1011”012" dﬁgiﬁi Pira dung sach v6, dira trén mai ddu (La gi?)
chibe k;ap toe - Nhac nuée - Tré tra 161 cau hoi cua ¢6 va dam thoai vao bai.
xinh xén dang | ngoai dé tré 2. Phwong phap, hinh thirc to chirc:
yéu duoc trang | van dong. - Lan 1: C6 doc dién cam bai tho két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho

tri hoa, lqé, qua,
budm dé lam
dep cho mai toc.
- Tré biét nhan
ra bai tho khi c6
goiy

2. Ky nang

- Tré doc duoc
tho bang ngon
ngir mach lac, ro
rang.

- Thé hién cac
dong tdc minh
hoa theo co.

- Ky nang tu
phuc vu: Tré tu
bé ghé va ngdi
ghé dung cach.
3. Thai do

- Giao an dién
tor c6 nd1 dung
bai tho: Kep
toc.

- Tranh tho ¢c6
hinh anh minh
hoa bai tho:

- Tranh 1:
Hinh 4nh kep
toc bong hoa.
- Tranh 2:
Hinh anh kep
toc chiée 14

- Tranh 3:
Hinh anh kep
toc chum qua.
- Tranh 4:
Hinh anh kep
toc buém xinh
- Tranh 5:
Hinh anh bé

- Céc con vira nghe c6 doc bai tho gi?
- Do ai sang tac?
Lan 2: Doc dién cam két hop véi tranh néi dung bai tho
*“Dam thoai vé ndi dung bdi tho.
- Trong bai tho ¢6 ndi vé diéu gi?
- Chiéc kep toc dugc trang tri bang nhiing hoa tiét gi?
“Co khi la bong hoa...
...... Co khi la buom xinh”
- Cau tho nay chiing minh s& doc v&i giong diéu nhu thé nao?
- Ching minh doc cung c6 nhé.
- DU thay d6i mau sac, hinh trang tri thi van 1a gi?
“ Ddu thay sdc doi hinh....
..... Thi van la chiéc kep”
- Con cau tho nay ching minh s€ doc ra sao?
- Céc con cung doc vdi ¢ nao.
- Khéng chi 1am dep ma kep toc con gitp méi toc ciia ban gai nhu thé nao?
“Cho bé gdi lam dep
“Madi toc den gon gang”
- Thoi gian bén mua thay d6i nhitng hoa tiét trang tri 4y ¢ thay d6i khong?
“ Bon mua cir lan sang...




- Tré thich doc | gaikeptoc. | ... Buwém dau hodi mdi téc”’
tho, cha y nghe |- Tranh 6: - Cac con thay chiéc kep toc co dep khong? ,
6 va ban doc Hinh anh bon | - C6 giang ndi dung: Bai tho ndi v€ chiée kep toc xinh xdn dang yéu dugc trang tri hoa,
T mua va kep toc | 14, qua, budém dé€ lam dep cho mai toc ctia ban gai day.
tho. hoa, 14, qua, - Khi st dung kep toc cac con sir dung nhu thé nao?
budm. * Day tré doc tho dién cim
* D0 dung cia | - Cp td chuc ca 16p doc tho dién cam lan 1+ nén nhac nhe (stta sai cho tré néu co)
tre: - Moi mét nhém 1én doc tho ndi tiép voi hinh thirc ¢d dua tay vé nhdm nao, nhém y doc
- Trang phuc
. tho.
Sfl gang. - Nhom con lai doc to-doc nho theo yéu cau (co dua tay rong thi tré doc to)
- Moi 1 tré 1én doc dién cam + nén nhac nhe.
- C4 16p doc tho dién cam
3. Két thiic: C6 nhan xét chung tuyén duong gido duc tré.
Luuy Nam hoc 2025 — 2026 Nam hoc 2026 - 2027
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Tf n hoat M}‘l ¢ deCh Chuén bi Céch tién hanh
dong hoc yéu cau ’
HPKP |1.Kiénthic |*Podung |1.On dinh to chirc
Mot sd | - Tré biét tén cua co - Co va tré cung van dong theo nhac bai hat: “T6i 1a cai am tra”
loai 4m tra | goi ciamot sd | - Tivi, may - Cac con vtra hat bai hat gi?
loai 4m tra. tinh, loa. - Bai hat nhac dén d6 dung gi?
- Tré biét dic - Nhac ba hat: | - Con da dugc nhin théy am tra chua?
diém cdu tao va | “Téi la cai - Con nhin thay ¢ dau?
cong dung, cach | 4m tra” - Hom nay ¢6 dem dén cho 16p minh mot mén qua, chiing minh c6 mudn biét d6 1a gi
st dung cua 1 - Vit that: khong?
s6 loai am trd. | Am trabang | - Chiing minh ciing m& qua va kham pha xem d6 1a gi nhé!
-Tré biét cach | stvaamtra |2. Phwong phap va hinh thirc to chire
choi tro choi bang thuy * Khdm phd cdc loai dm tra.
2. Ky nang tinh. - C6 cho tré ngdi ban
- Luyén ki nang | - Video vé * C6 cho tré quan sat: Cai 4m bang si.
quan sat, ghi cong dung - Co6 hoi: Pay la cai gi?
nhé ¢c6 chu clia Am tra - Cai 4m nay duogc 1am bang chét liéu gi?
dich. nhu 1a: Pang | - Cai 4m nay dung dé lam gi?
- Phat trién pha tra. - Am tra dugc trang tri hoa tiét gi?
ngon ngir noi - Bang kham | - Am c6 nhitng bo phan nao ?
cho tré, rén cho | pha - Nha cac con ¢6 am pha tra khong?
tré no1 da cau * Po dung - Am pha tra nha con lam bang chat liéu gi?
- Tré ¢6 ky nang | cia tré * C0 cho tré quan sat: Am béng thuy tinh.
rét nude, biét -Amphatra |- Co hoi: Cai 4m nay 1am bang chat liéu gi?

cach st dung
am tra.

- Tré choi tro
cho1 mot cach
khéo 1éo.

3. Thai do

- Biét giir gin
am tra

- Hing tha véi

that bang cac
chét liéu khac
nhau.

- Trang phuc
gon gang.

- Khay cho
tré thuc hanh
k¥ nang rot
nuoc.

- Am c6 mau gi? Am dung dé lam gi?

- Sau khi str dung 4m xong céc con phai lam gi?

* Cho tré trai nghiém cam giac lanh, 4m, néng.

+ Go tay vao Am tra bang s va thiy tinh véi chat liéu bang st va thuy tinh s& tao ra hai
tiéng kéu khac nhau.

+ Cho tre trai nghiém so tay vao am st va thity tinh khi 4m dung nuwéc 4m xem 4m nao
am hon, 4m nao lanh hon.

* C6 chdt: Am dung de pha tra, dung dé dung nudc hang ngay. Vi vdy trong qué trinh str
dung céc con giit gin can thin va ludn vé sinh sach sé.




gio hoc.

* Kham pha bang bang.

- C6 chuan bi bang kham pha, cac con hiy noéi dic diém, cong dung, chét liéu, cach sir
dung cta 4m tra bang st va 4m tra bang thiy tinh. Con ¢ sé& giup cac con ghi lai vao
bang nhé.

STT | Tén dd dl‘mg Dic diém | Cong dung | Chét lidu | Cach st dung
1 Am tra bang sur

Am tra bang

thuy tinh

* Cho tré thuc hién ky niang rot nudc

- CO cho tré thyc hanh k¥ nang rét nude.

- C6 thuc hién mau sau d6 cho tré thuc hién.

- Tré thuc hién c6 chu y quat sat, huéng dan tré.

* Tro choi: Tao dang

* Cach choi:

- C6 va tré cung nhau tao dang hinh cai 4m trén nén nhac bai hat: “T6i 14 cai 4m tra”.
Nhi€ém vu cua cac con la tao dang cua Am tra

- C6 6 churc cho tré choi

- Lan 1: Tré tao déng theo thich.

- Lan 2: Tré tao dang theo yéu cau cta co: Tao dang 4m tra dang rot nudce, tao dang Am tra
dang dung, tao dang am tra dang mua, ...

* Ludt choi: Ban nao khong tao dang dugc s€ phai nhay 10 co.

- Nhan x¢ét khen ngoi tré.

3. Két thiic hoat dong: Nhan xét tuyén duong tré.

Luuy

.....................

Nam hoc 2025-2026 Nam hoc 2026-2027

................................................................................................................

Chinh
stra nam

.........................

.........................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................




Tenhoat |\ cdichyéuciu |  Chuén bi Cich tién hanh
dong hoc i
Am nhac 1. Kién thic * Po dung cia | 1. On dinh t6 chirc
NDTT: DH: |- Tré biét tén bai hat co - C6 doc cau dd vé: “Cai Am tra”
Toi la cai Am | “T6i 1 cai 4m tra”. - Nhac cac bai Mot me thuong co6 sau con
tra - Tré biét cam nhan hat : To61 1a céi Yéu thuong me sé nude non voi day
NDKH: NH: | giai diéu vui twoi nhi | 4m tra, t6i [ 4m La cai gi?
T6ila 4m tra | nhanh cua bai hat “T6i | tra nho. - Trd chuyén dan dit vao bai.
nho 1a ci 4m tra” - Ti vi, may 2. Hinh thirc, phwong phap t6 chirc
TCAN: Ban |- Tré hiéu ndi dung tinh, loa. * NGi dung trong tam: Day hdt:"Téi la cdi am tra”
cO biét tén toi | bai hat “Toi la cai am | - Vi deo bai hat: | - Co gi6i thiéu tén bai hat: “T6i la cdi dm tra”.

tra”: N6i vé ban &m
tra dang yéu.

- Tré biét tén bai hat
duoc nghe: “T6i 1a &m
tra nho”

- Tré biét tén tro choi,
nam duge cach choi,
hiéu luat choi cua tro
choi am nhac “Ban c6
biét tén t6i”

2. Ki nang

- Tré hat dung giai
diéu, 10i ca, budc dau
thé hién dugc sac thai
vul troi cua bai hat
“T6i 1a cai 4m tra”.

- Tré hat thuoc 101, hat
ding giai di¢u bai hat,
tré biét hat to- nho, hat
két hop van dong maa
minh hoa theo kha
nang cua tre.

T6i 1a 4m tra
nho

* Po ding ciia
tré

- Trang phuc
gon gang

- b6 dung 4m
nhac: Xéc x0,
phach, tréng,
micro, bom, no
toc.

- Bong nhya cho
tré chot tro choi

- C6 hdt mdu:

+ Lan 1: Hat tron ven bai hat két hop anh mat, cir chi, diéu b, thé hién sic
thai tinh cdm cua bai hat.

+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

+ Lan 2: Hat két hop nhac dém c6 van dong minh hoa cho bai hat.

+ Hoi tré giai diéu bai hat nay nhu thé nao?

+ Bai hat “T6i la cdi dm tra” ndi vé diéu gi?

- Giang noi dung: Bai hat “T6i la cdi dm tra” cb giai diéu vui tuoi ndi vé ban
am tra vo cung ngd nghinh déng yéu.

- Cé day tré hat:

+ C0 hat to, rd 10, bat giong cho ca 16p hat cing co. Hat 2-3 1an (Hat khong
c6 nhac dém)

+ Trong khi tré hat, c6 chi y lang nghe sira sai cho tré ( néu co)

- C6 luu y huéng dan tré hat dung va stra sai cho tré nhing chd tré thudng
hat sai trong bai hat.

- Moi timg t6 18n hat :

- M61 nhom ban 1én hat : Co gidi thiéu ban nhac “76i la cadi am tra > tré 1én
hat va biéu dién.

- Canhan tré 1én hat bicu dién

- Hat nang cao: Cho tré hat to-nho.

- Co cho ca 16p hat lai 1 1an ¢6 nhac dém, két hop van dong minh hoa.

- Hoéi lai tré tén bai hat, t€n tac gia.




- Tré cht y ling nghe * Ngi dung két hop: Nghe hdt bai: “Téi la dm tra nhé”.
co hat, nghe tron ven - C6 gidi thiéu tén bai hat: “Téi la dm tra nhé”
bai hat: “T6i 1a 4m tra - Léan 1: C6 hat cho tré nghe két hop nhac dém
nhd”. - Héi tré tén bai hat.
- Qua tro choi rén tré - Céc con cam thay bai hat “Téi la dm tra nhé” nhu thé nao?
k¥ ndng tép trung chu - Giang noi dung: Bai hat “ T6i 1a 4m tra nho” c6 giai diéu vui tuoi, hai hudc
y. n6i vé 4m tra nho vai rat nhiéu tac dung ky diéu cia no.
3. Thai d - Lan 2: C6 hat c6 nhac dém két hop mua minh hoa ( Cho tré cing dimg 1én
- Chu ¥ ling nghe cb van dong hudng g 4m nhac véi cd )
va cac ban hat. - Lan 3: Cho tré nghe ca sy hat
- Tich cuc tham gia * Tro choi dm nhac: Ban ¢6 biét tén tdi
cac hoat dong cung - Céch choi: Cho tré dimg vong tron, khi nhac vang 1€n, tré hat theo nhac
cac ban. chuyén mot qua bong, khi nhac dimg ban dang cadm qua béng s& dimg 1én va
cac ban noi ban co biét tén toi khong? Cac ban trong 16p doan tén ban do
- Luat choi: Ban nao doan dung tén ban cAm dd vat ban d6 chién théng
- C6 t6 chuc cho tré choi.
- Cho tré choi: 3- 4 1an. C6 nhan xét, khen ngoi tré.
3. Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong gido duc tré.
Luuy Nam hoc 2025-2026 Nam hoc 2026-2027
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Tén hoat | Muc dich yéu | Chuin bj Cach tién hanh
dong hoc ciu
Van dong: | 1. Kién thire: | * D6 dung 1. On dinh t6 chirc
-Némxa |-Trénhdtén | cia cod - Bé co thé khoe manh hang ngay cac con phai lam gi?
bang hai | van dong, cach |- San tdp bang | - Kiém tra stc khoé cia tré.
tay- bat tién | thuc hién van | phang thoang | 2. Phuwong phap, hinh thic t6 chire.
vé phia | dong: Ném xa | mat, dé can &¢ | * Khéi dong
trude bang 2 tay -bat | lam vach. - C6 cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu chan theo nhac “Chickendan”;
tién vé phia - Tivi, may Di thuong, di kiéng got chan, di thudng, di bang got ban chan, di thuong va di
trudc tinh, loa. khom lung, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, 1€iy qua bong vé
2. Ky nang: - Nhac khong | cham tron thanh 4 hang ngang.
- Tré tap dung | lot: * Trong dong: BTPTC: Tép véi qua bong theo nhac bai “Tap thé duc budi
dong tac ky “Chickendan, |sang”
thuat: Ném xa | tap thé duc - Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang ngang (41x4 nhip)
bang 2 tay- bat | budi sang” - Bung ludn: Dimg cai vé trude (21x4 nhip)
tién vé phia - Nhac khong | - Chan: Pung khuyu gdi (21x4 nhip)
trudc 101. - Bat: Bat tich-chum chén tai chd (21x4 nhip).
3. Thai do - Tli cat - C6 ho hiéu 1énh chuyén d6i hinh thanh hai hang ngang quay mit vao nhau
- Tré himg tha | * Do dung * Van dong co ban: Co gidi thiéu tén van dong “Ném xa bang mot tay”
tham gia hoat | ctia tré - C6 1am mau:
dong. - Quan 40, toc | + C6 1am mau lan 1: Thyc hién tir dau dén hét bai van dong, khong phan tich.
- Tré manh gon gang + C6 1am mau 1an 2: Thyc hién van dong va phan tich van dong:
dan, tu tin. - Vach xuat Tir dau hang c6 di dén vach xuat phat. Khi c¢6 hiéu 1énh chuan bi c6 dimg 2
phat chan rong bang vai, tay phai c6 cam thi cat ngudi hoi nga ra phia sau, mat nhin
- Qua bong du | thang dich, khi c6 hiéu 1énh “ném” ¢ dua tay 1én cao, nga vé phia sau nham
tré dung dich va ném thang vao dich. Sau d6 ¢ dimg thing 2 tay chéng hong c6 nhun

chan va bat lién tuc 3 - 4 1an vé phia trudc va tiép dat bang 1/2 mili ban chan
trude. Sau d6 co di vé cudi hang ding

- C0 vtra thuc hién van dong gi?

- C6 moi 2-3 tré 1én thuc hién.

+ Co0 cho tré nhan xét ban vira thuc hién (néu tré thuc hién dang c6 cho ca 16p
1an luot 1én thyc hién. Néu tré 1am sai ¢6 thuc hién lai 1 14n nita cho tré quan
sat vira thuc hién cd vira nhian manh dé tré nim dugc cach thuc hién)




- Tré thuc hién: Co6 chu y swa sai cho tré

+ Lan 1: 2 Tré 1an luot 1én thyc hién theo yéu cau cua cod

+ Lan 2: Tré tap ndi tiép nhau

+ Lan 3: Hai doi thi dua.

- CO nhan x¢ét, khen ngoi tré

* Hoi tinh

- C6 cho tré di vong tron van dong nhe nhang theo nhac khong 101 nudc ngoai.

3. Két thiic
- C6 nhan x¢ét tuyén duong gido duc tré.
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