KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 5- LOP MGN B4
(Thoi gian thwe hién 4 tudn: Tir 04/05 dén 22/05/2026)
Gi4o vién: Ping Thi Thanh Tam (Tuin 1 - 3)
Nguyén Thi Phwong (Tuin 2)

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Muc tiéu
dong | (T ngdy 04/05 dén ngay 08/5) | (Tir ngay 11/05 dén ngay 15/05) | (Tu ngay 18/05 dén ngay 22/05) danh gia
Chu dé - Nudc va mua he Nuwdc va mua heé Bé yéu Bac Ho
SK
* Co don tré: -PTTC: On
- C6 don tré tai cua lop, chao hoi theo menu. 4,8,9
- CO vui vé, niém ng, gan giii trao d6i vai phu huynh tinh hinh cuaa tré dé nam bat duoc tinh cach vathéi | - PTNT: On
quen, an ngt va nhiing dic diém riéng cua tré. 31,32, 41, 45,
bon tre | - Quan tam dac biét dén stc khoe cua tré. Quan sat, nhac nho tré chao hoi co va nguoi than 18 phép phu | 47 )
hop tinh huong. - PTNN: On
- Tré biét lang nghe va trao doi véi nguoi dbi thoai 53
* Thé duyc sang: -PT TC QH-
Thé duc |~ Khaoi @ong: Xoay cac khop. Lam VD theo ban nhgc nudc ngoai s6i dong XH: On
sang : - Trong dong: - BTPTC: Tap theo nhac bai _hét: “Anh ca bay mau” 70,71,
- biéu hoa: Nhac nudc ngoai. 76,77,78
- Thé duc nhip diéu: “Qua dit mau xanh” -PTTM: On
- TCVD: Chiing minh cung lac. 93,99
- Héi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap theo bai hat.
Rén ki ning: Phong tranh nhitng noi khéng an toan (Ung dung PP Montesori)
* Trd chuyén tré vé trang phuc ( Quan 40), dic diém thoi tiét, canh vat, mot s6 hoat dong ciia con ngudi
vao mua he:
- Céc con oi mot ndm c6 may mua? Ching minh hay ké cac mua trong nim nao?
Tro | - Bay gio 1a mua nao? Ai c6 nhan xét gi vé mua hé? Mua hé thoi tiét nhu thé nao?
truyén | - Cac con thiy trang phuc ciia cac ban trong 16p ra sao?

- C4c ban gai mac quan 4o gi? Cac ban trai mac quan 4o gi?
- Mua hé céc con dugc bd me cho di dau?
- Loai hoa nao bao hiéu cho mua hé da dén?




* Tr chuyén voi tré vé céach tiét kiém nudc
- Tac dung cua nudc dbi voi con ngudi...

- Bé lam gi dé tiét kiém nude
- Str dung nuée nhu thé nao cho hop Iy

- Tré biét 1am gi dé bao vé nudc lubn sach khéng bi 6 nhiém

* Tro chuyén vai tré vé Bac Ho kinh yéu

- C6 cho tré quan sat buc tranh vé Bac H6?

- Con biét tén goi, dic diém, hinh dang, ngay sinh nhat cuaa Bac H5?
- Cac con di duogc dén ling viéng Bac chua?

- Ching minh biét gi vé con ngudi va hoat dong cua Béc.

- Biét ngay 19/5 1a ngay sinh nhat Bac Ho va 1 s6 hoat dong trong sinh nhat Béc.
- Biét thé hién tinh cam caa minh véi Bac Hé.

Hoat
dong hoc

T
2

LQVT:

Day tré xac dinh vi tri & bén
trén, ¢ bén dudi, ¢ gitra, & bén
phai, & bén trai trén mit phang.
(Luu tai KHGD Thang 5 Nam
hoc 2024-2025)

LQVT:
Tao hinh bang cac nguyén vat
liéu khac nhau

LQVT:

On do d6 16n cua hai d6i tuong

(Luu tgi KHGD Thang 5 Nam
hoc 2024-2025)

nhanh 10m

déc, bat xa 30 — 35¢cm
(Luu tai KHGD Thang 5 Nam
hoe 2024-2025)

T HDKP: HDKP: HDKP:
3 Trang phuc mia hé Day bé tiét kiém nudc Bé yéu Bac Ho
(Luu tai KHGD Thang 5 Nam (Luu tai KHGD Thang 5 Nam
hoc 2024-2025) (Luu tai KHGD Thang 5 Nam hoc 2024-2025)
hoc 2024-2025)
T Van dong: Van dong: Van dong:
4 | VDCB: Bat xa, ném xa, chay | VDCB: bi theo duodng dich VDCB: B0 dich dic qua 5 diém,

tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm,
ném bdng qua day

(Luu tgi KHGD Thang 5 Nam
hoc 2024-2025)

o -

Tao hinh:
V€ cau vong

~ Tao hinh:
V¢ chiec kem V/Tr 14 (BT)

Tao hinh: ‘
Trang tri khung anh Bac Ho (PT)




(Mau) Vo/Tr 7 (Luu tgi KHGD Thang 5 Nam (Luu tgi KHGD Thang 5 Nam
(Luu tai KHGD Thang 5 Nam hoc 2024-2025) hoc 2024-2025)
hoc 2024-2025)
T Am nhac: Viin Hoc: Am nhac:
6 | NDTT: DH: Mua hé dén Truyén: Chu bé giot nudc NDTT: VD: bém qua em mo
NDKH: NH: Bay sic cau vong | ( Tré chua biét) gap Bac Ho
TCAN: Nghe am thanh doan tén NDKH:
nhac cu NH: Tir rirng xanh chéu vé thim
lang Bac
TC: Nghe hat nhan ban
(Luu tgi KHGD Thang 5 Nam
hoc 2024-2025)

Ren tré ki nang: Cdch dirng 18n, ngéi xuéng ghé, cach ldy vé, mé vé, cat vé, cam bat (Ung dung PP
Montesori)

HDNT

* HDCCP: Quan sat thoi tiét trong ngay; Quan sat mot so trang phuc moa hé cho ban gai; Quan sét trang
phuc mua hé cho ban trai; Quan sat chiéc 6; Quan sat chiéc 4o chéng nang.

* HDCCP: Quan sat vat ndi, vat chim. Quan sat vong tudn hoan cta nudc. Lau 14 cdy. Quan sat thoi tiét
trong ngay. o

* HDCCD: Quan sat anh Bac Ho bé em bé, quan sat doi dép cao su, quan sat tranh Lang Bac, quan sat
tranh nha san noi Bac ¢, quan sat trang phuc cua Béc.

- TCVD: Lot 40; Bat qua vat can; Mac ao, c¢61 4o0; Nhay bao bo; Chuyén tring b::ing thia

- TCVD: bi trén vach ké san; Bat chum tach chan; Di theo hiéu 1énh; Pudi bat bong bay; Bong xi hoi.

- TCVD: Truyén bong; Nhay nhanh t&i dich; Bat lién tuc qua 5 vong thé duc; Bong tron to; Céo va tho
* Hoat dong giao luu:

- Tuén 1: Lao dong lau 14 cay

- Tuan 2: Giao luu véi 16p A3 (16t 40)

+ Chuan bi: 2 4o lu6i rong, trang phuc phi hop dé tré tham gia van dong

- Tuan 3: Lao dong nhat 14 cay, nhat rac, bo rac ding noi quy dinh

* V& phan trén bang: V& vong tuan hoan caa nudc, vé trang phuc mua he, ...

* Choi ty do: Cac dd choi cé trong san trudng




Tiép tuc rén tré ki nang: Chuyén nwéc bang xi lanh, chuyén nwéc bing miéng miit, cich di theo
dwong line (Ung dung PP Montesori)

Hoat
dong
choi goc

- Cho tré 1am quen v6i cac goc choi, vi tri cac d6 dung trong goc choi, thoa thuan véi cac quy dinh choi
cua tung goc choi
- Tré cht y nghe khi cd, ban no6i
- Cho tré choi véi cac do choi trong goc choi véi cac thao tac vai choi don gian..
- C4t don d6 choi sau khi choi
* Goc trong tam:
- Tudn 1: Géc taoh hinh: Huéng dan kj nang méi: “Trang tri quan do mua hé”
+ Chuan bi: Bia cattong, gidy mau, hoa nhi, kéo, ho dan, khan lau tay ....
- Tudn 2: Goc xdy dung: Huéng dan tré ky nang méi: “Xay dung cong vién nuéc”
+ Chuén bi: M6 hinh hé nudée, cay, gach xay dung, cay xanh; dd choi; mang nudc, cau truot. .....
- Tudn 3: GOc Steam: Huéng dan kj nang méi: “Lam mé hinh ldng Bdac H6”
+ Chén bi: Gidy bia mau, ban ghé du cho tré ngdi, bia cattong, kéo, bang dinh.....
* Céc goc khac ‘ o
:- Goc hoac tap: Day tre lam bai tap xac dinh vi tri cua cac do vat, tre biet xép hinh tu cac hinh hinh hoc
de tao thanh hinh méi, tré sir dung bang gidy de do d6 16n cua hai d6i tuong
- Géc van hoc: Xem sach, truyén c6 ndi dung vé nude, Bac Ho

- Goc Xay dung: Xay dung bé boi, xay dyng cong vién nhac nudc, xay dung khu vui choi
- Géc am nhac: Hat bai hat: Cho t6i di 1am mua véi, dém qua em mo gip Bac Ho
- Goc Steam: Lam mo hinh vong tuan hoan ctia nude

Rén #é ki ning: Cdch rot nwéc tiv binh sang 3 chén nhé giong nhau (Ung dung PP Montesori)

HD an,
ngu, VS

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, str dung d6 dung vé sinh diing cach.
Khong dé tran nudc khi rira tay, tat quat, tat dién khi ra khoi phong

- Xép hang cho dén luot khi di vé sinh, rira tay, rira mat

- Thyc hién c4c théi quen van minh trong khi an. Nhan biét mot s6 nguy co khong an toan khi an ubng
- Tré cht y nghe khi cd, ban noi

- Biét an d¢ cao 16n, khoé manh, thong minh va biét an nhiéu loai thirc dn khac nhau

- N6i tén mén an hang ngay. Nhan biét mot s thuc pham thong thuong va ich loi cua ching

- Tré biét moi ¢6, moi ban trude khi an; biét cam on, xin 16i trong giao tiép




- Tré ty cam bat, thia xic an gon gang khong lam ro1 vai, o thuc an.

HD chiéu

Rén tré ki nang: Cdch lau ban in (Ung dung PP Montesori)

* HDTC: Chuyén trimg bang thia, Chuyén bong, nhay nhanh téi dich.

* On cac hoat dong da hoc: Day tré xac dinh vi tri & bén trén, & bén dudi, o giira, & bén phai, & bén trai
trén mat phang, tao hinh bang cac nguyén vat liéu khac nhau, 6n do do 16n cua hai déi tugng, ...

- Nghe doc tho, ké chuyén: Cau bé giot nudc; Trua hé

- Am nhac: Day hat: Cho t6i di 1am mua v6i, dém qua em mo gip Bac Hb. Nghe hat: Bay sac cau vong.
Tt rung xanh chau vé tham lang béc.

- Tro chuyén vé trang phuc mua hé, bé yéu Bac Ho, tlet kiém nuéc, lao dong tap thé: don v¢ sinh, lau 1a
cay, lau ban ghé. Xem video, trd chuyén, thao luén vé céc tinh huéng xdy ra trong cudc sdng va tim cach
giai quyét. Nhan ra hinh anh Bac Ho, lang Bac Ho c6 trong 16p hoc

+ Tré biét thé hién tinh cam ddi véi Bac HO qua hat, doc tho cing ¢6 ké chuyén vé Bac Ho

* Lam quen chir viét: On tap cac chir da hoc

* Rén kj nang: Rét nwéc tir binh vao chai bang phéu (Ung dung PP Montesori)

* Bé nhdn biét va lam quen véi Toan: - So sanh nhiéu, it /Tr 22

* Bé hoat dong tqo hinh: - xé ddn theo dé tai tw chon/Tr 23

* Choi theo ¥ thich: - Thir sau: Biéu dién van nghé - Néu guong - bé ngoan

Rén tré ky nang: Rét nuéc tir binh vao chai bang phéu (Ung dung PP Montesori)

Chu dé -

SK- céc

ndi dung
co lién
guan

Nuwdc va mua heé Sw ki€én: Sinh nhat Bac Ho Nuwdc va mua heé

Panh gia
két qua
thuc hién
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Ha Dong, ngay 24 thang 4 nam 2026

NGUOI XAY DUNG KE HOACH TTCM TM BGH

Tuin 1,3 Tuin 2

PHO HIEU TRUONG
Giao vién lop B4

e /ng/ 5




Tén hoat | Muc dich yéu cau Chuén bi Céch tién hanh
dong hoc
LQVT | 1. Kién thic *Po dung cia | 1. On dinh to chic:
Day tré |- Tré biét xac dinh | c6: - CH va tré cling hét va van dong theo bai: Mua hé dén
xac dinh | duocvitri & bén |- Nhac: Thiéu - Trd chuyén va din vao chu dé.
vitrig | trén, & bén dudi, & | nhithé gidi vui | 2. Phwong phap, hinh thic té chirc:
bén trén, o | gitra, 6 bén tréi, bén | lién hoan * On xdc dinh phia trén, phia dwdéi, phia trieéc, phia sau ciia nguoi Khac:
bén dudi, | phai trén mit phang | - 1 cai ban, 1 déi | - Co chon 1 ban 1am chuan.
& gitra, & | theo yéu cau caa cd | dép, 1 lo hoa, - C6 cho tré xac dinh cac huéng cia ban cling dya vao cac bo phan trén co thé,
bén phai, | 2. K§ ning hop mau, cai mil | gibng nhu viéc xac dinh trén co thé tré: Phia trén 1 dau, phia dudi la chan.
& bén trai | - Tré c6 k§ niang *Po ding caa | + Lan 1: C6 di chuyén qua bong bay 1én trén dau ban 1am chuan va hoi tré qua
trén mat | xac dinh duoc cac | tré bong & phia ndo cua ban ? Co lai di chuyén xudng chan va hoi tré qua bong &
phang. | phia trén — dudi- - Mai tré 1 bai | phia nao cua ban, c¢6 di chuyén phia truéc va ra sau cia ban
gitra, trai- phai trén | tap + Lan 2: C6 di chuyén bdng hoa sang bén trai ban 1am chuan va hoi tré bong
mat phang - Sap mau. hoa & phia nao caa ban ? C6 lai di chuyén sang bén phai va hoi tré béng hoa &
- Tré ¢6 k¥ nang xac | - P choi phia ndo cua ban.
dinh dwoc vi tri cia |- 5 ban dé tré * Day tré xdc dinh ¢ bén trén- dudi- giira, ¢ bén phai, ¢ bén trai trén mat

cac ddi tuong trong
khong gian so vai 1
vat nao d6 duoc lam
chuan trén mat
phang

3. Thai d

- Tré tich cyc tham
gia tiét hoc

choi tro choi.

phang

- Cac con hdy quan sat xem c0 c0 gi nao?

- Céc con oi! Chiéc ban cua cd la 1 mat phang. Ai cho cd biét trén ban cé gi?
(Lo hoa, hop mau, cai mii)

- Vay cac con hdy quan sat xem trén mat ban caa c6 co gi?

(lo hoa, hop mau, cai mii)

- C6 gi ¢ dudi gam ban?

- boi dép ¢ dudi

- O giira ban 12 gi? Lo hoa tréng nhu thé nao? ( That ruc r& véi nhidu mau sic
dep

- Vay bén canh lo hoa ¢6 gi? Hop mau ¢ phia ndo trén mat phang

- Bén phai lo hoa la cai gi?




- A cai mii & bén phai lo hoa diing khong nao?

- Con bén tréi lo hoa la gi?

- Bén tréi lo hoa hop mau.

* Luyén tap

- Tro choi 1: Nhanh tay nhanh mit

- Cach choi: Cb chia tré lam 5 d6i, mdi ddi c¢6 1 cai ban va cac do choi giéng
nhau

+ Y&u cau:

+Poi 1: Xép d6 choi trén mat ban

+ Poi 2: Xép d6 choi dudi mat ban

+ Poi 3: Xép d6 choi ¢ gitra ban

+ Poi 4: Xép d6 choi & bén phai ban

+Poi 5: Xép d6 choi & bén trai ban

+ Luat choi: Trong thdi gian 1 ban nhac, doi nao xép nhanh va ding doi do sé
chién thang.

- C0 t6 churc cho tré choi

- C6 nhan xét, khen ngoi tré

- Tro choi 2: Bé giéi, bé khéo

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 5 nhom, mdi nhém 6 ban c6 phat cho mdi ban
mot bai tap, nhiém vu cta cac con 1a khoanh tron vao d6 vat & phia trén, dudi,
gifra, bén phai, bén trai, cua cai ban.

+ Nhom 1: Khoanh céc d6 vat ¢ phia trén ban

+ Nhom 2: Khoanh d6 vt phia dudi ban

+ Nhom 3: Khoanh db vat ¢ giita ban

+ Nhom 4: Khoanh d6 vat ¢ bén phai ban

+ Nhom 5: Khoanh dd vat & bén trai ban

- Luat choi: Thoti gian dugc tinh b'img 1 ban nhac ban nao khoanh nhanh va
dung ban d6 sé& thang

- C6 t6 chire cho tré choi, c6 nhan xét sau khi tré choi

3. Két thiic: C6 cing cd, nhan xét, tuyén duong tré.

Luuy

Nam hoc 2024 - 2025

Nam hoc 2025- 2026
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Tén hoat | Muc dichyéu | Chuan bi Cach tién hanh
dong hoc ciu
1. Kién thirc: * Po dung 1. On dinh t6 chirc, gAy hirng thu:
Kham pha | - Tré biét dugc | ciia ¢b: - C6 va tré hat bai: “Mua hé dén ”

Trang phuc | thoi tiét miia hé | - Nhac bai hat | - Cac con vira hat bai hat gi? Vao mua hé cac con duoc di choi nhitng dau?

mua he nong buc. “Mua he - Khi di tdm bién cac con thudng mic trang phuc gi? Khi di choi cac con thuong
- Tré biét dic dén” mdc nhiing trang phuc gi?
diém trang phuc | - Tranh anh. | - Dé biét tai sao vao mua heé ching minh lai médc nhiing trang phuc nay hom nay
mua hé, hinh - Video vé ching minh s& di tim hiéu vé trang phuc mua hé nhé!

dang, chat liéu
quﬁn, 4o, mu ...
mua hé cua ban
trai, ban gai.

2. Ky nang:

- Tré nhén biét
duge mau sic
clia qun 4o,
mu...

- Tré tu mac
quan 4o, trang
phuc phu hop
theo mua

- Phan biét
duoc quan 4o
mua he véi
quan 40 mua
dong. Quan 4o
cua ban trai voi
quan 4o cua ban
gai.

- Phat trién kha
nang quan sat,

thoi tiét mua
he

* Po ding
cua tré:

- Vit that:
Quﬁn a0, vay,
mi, kinh...
mua hé

- L6 to vé
trang phuc
cac mua he

- Ao phéng,
quén 4o, mi,
kinh...

2. Phwong phap va hinh thic t6 chirc:

* Quan sat thoi tiét mua he.

- C6 cho tré xem video vé thoi tiét mua he.

- Cé4c con oi mdt ndm c6 miy mua? La nhitng mua nio?

- Bay gio 1a mua ndo? Ai c6 nhan xét gi vé mua hé? Mua hé thoi tiét nhu thé nao?

* C6 cho tré xem tranh mot sb trang phuc mua heé.

- Pay la céi gi? (Céi vay)

- Ai s& mic n6? Mic khi thoi tiét nhu thé nao?

- Con day 1a cai gi? (Ao so mi nam coc tay)

- Ban nao méac 4o nay?

- Hom nay cac con thay thoi tiét nhu thé nao? Troi ¢ nang khong? Chung minh c6
cam thay nong khong? Vi thoi tiét ndy con da chon cho minh bo trang phuc gi? Vi
sao con lai chon trang phuc nay? (Co6 héi 3 - 4 tré)

- Chung minh quan sat xem cac ban trai trong 16p minh mac quan 4o nhu thé nao?

- Con céc ban gai thi sao?

- Tai sao chiing minh phai mac quﬁn a0 coc tay ddi vai ban trai vao mua he?

- Tai sao cac ban gai thi mac vay vao mua he?

- Quan 40 mua hé ¢ gi khac véi quan 4o mua dong?

- Trang phuc mua hé ngoai quén 4o coc, chat liéu mat ra thi khi di duong chung
minh can gi nira? (M, kinh, khau trang, 4o chéng nang .)

* Gido duc tré: Mot nam bt dau bang mua xuan thé rdi mua xuan troi qua ve kéu,
phuong nd bao hiéu mua hé dén nhimg con mua mua hé chot dén chot di mang dén
cho ching ta nhiéu diéu tha vi. Tuy nhién khi thoi tiét nang gat lam cho chiing ta mét




nghe va tra o1
rd rang.

3. Thai do:

- Biét bao vé
suc khoe khi di
ra dudng vao
mua hé.

- Tré hirng thu,
tich cuc khi
tham gia hoat
dong.

moi vi thé khi thoi tiét nang gat chung minh khong nén di ra duong. Khi di ra duong
vao mua hé chung minh nhé phai doi mil, che 6, mic 40 chdng ning.

* On luyén cing co:

+ Tro choi 1: Nhanh va dung

- Céch choi: Co6 chia 16p thanh 2 d61. Co da chuén bj rt nhiéu céc loai trang phuc
ctia cac mua. Nhiém vu cua 2 doi 13 phai nhay qua con sudi chay 1én rd tim 16 t6
trang phuc ctia mua heé gin 1én bang.

- Luét choi: Tro choi dién ra trong vong 1 ban nhac. Poi nao iy dugc nhiéu quan 4o
mua he 13 doi chién thang

- CO cho tré choi

- C6 kiém tra, nhan xét két qua choi

+ Tro choi 2: Nhanh va khéo

- Cach choi: C6 phat cho mdi tré 1 chiéc 40. Tré ty mic chiée 40 vao nguoi. Thoi
gian la 1 ban nhac

- Luat choi: Hét nhac ban nao chua mic dugc 4o hay chua mic xong sé phai 1am
theo yéu cau cia ca 16p

- Tré ngdi vong tron mic 40

- C6 to chirc cho tré choi

- C6 nhan xét tré

3. Két thiic: Nhan xét tuyén duong tré.

Luuy

Nam hoc 2024 - 2025

Nam hoc 2025- 2026

Chinh stra




Tén hoat Muc dich yéu cau Chuan bi Cich tién hanh
dong hoc
Véan déng | 1. Kién thirc: 1.Podung | 1. On dinh té chiic:
VDCB: Bit | - Tré nh¢ tén vén cia co - Pé ¢ suc khoe tét thi hang ngay cac con can phai lam gi?
xa, ném xa, | dong, biét cach thue | _ pay tinh, - Hom nay c6 va cac con tiép tuc rén luyén sic khoe nhé. Truge khi tap o va
chay nhanh | hién van dong: Batxa, |, céc con cung kiém tra xem hdm nay c6 ban nao bi ém khong nhé.
10 m ném xa, chay nhanh

10m

2. Ky nang

- Tap dtng dong tac
k¥ thuat: Bat xa. Hai
chan dung sat vach
chuan, khuy géi, bat
manh vé phia trudc,
tiép dat bang 2 mili
ban chan.

- Ném xa. Hai chan
dtng chan trudc chan
sau, tay phai cam tdi
cat cung phia véi chan
sau, khi co hiéu lénh
ném tay cam tli cét sé
dua tir trude, xudng
dudi, dua ra sau vung
manh tay qua dau va
ném manh vé phia
trudce

- Chay nhanh 10m.
Tu thé chuan bi. Giir
than trén hoi don vé
phia trude, dau va
than gitr thang, tay c6
thé budng tha long.

- San tap bang
phang, thoang
mat.

- Vach chuan,
vach dich.

- Nhac bai hat
Gummy Bear,
mua heé dén,
nhac nhe
khong loi

- Xac x0

2. P6 dung
caa tré:

- bau téc
quan 4o gon
gang.

-4 lo cam co
cho 2 doi

- TUi cat, co,
ré dung

2. Phwong phap, hinh thic té chiic:

* Khoi dong. c6 mo nhac “Gummy Bear”

- C6 cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di thuong, di kiéng gét, di
thuong, di bﬁng g6t chan, di thuong va di khom lung, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong sau dé vé thanh 2 hang doc diém sb 1-2
dén hét, tach thanh 4 hang doc, quay thanh 4 hang ngang.

* Trong dong. Co mo nhac “mua he dén”

- BTPTC: Cho tré tap cac dong tac tay, bung, chén, bat

+ Dong tac tay: Pua hai tay ra phia trudc-sau va v vao nhau (41 x 4n)

+ Pong tac bung: Ngdi bét thang lung hai chan dudi thiang, cti vé trudc, nglra
ra sau (41 x 4n)

+ Pong tac chan: Ping thang hai tay chong hong ding, mdt chan nang cao-
gap goi (61 x 4n)

+ DOng tac bat: Bat chan sao (41 x 4n)

- C6 ho hiéu 1énh chuyén d6i hinh thanh hai hang ngang quay mat vao nhau.

- VDCB: “Bit xa, ném xa, chay nhanh 10m”

- Vi cac d6 ding va dung cu nay cac con doan thir xem hdm nay cac con s&
tap nhitng van dong nao.

- C06 gidi thiéu bai tap: HOm nay c0 va cac con sé 0n lai van dong: “Bat Xa,
ném xa, chay nhanh 10m”

+ Lan 1: C6 moi hai ban 1én tap lai van dong. Néu tré tap chua tot, ¢o cho tré
thuc hién lai va phan tich dong tac.

+ C6 1am mau 1an 2: Thuc hién van dong va phan tich dong tac ky thuat: Tu
chd cta minh c6 di dén vach xuat phat: TTCB: C6 dtng trude vach chuan bi
g6i hoi khuy, hai tay dua ra trudc, khi c6 hiéu Iénh lénh “Bat” ¢6 dua 2 tay ra
sau, duing sic cua chan bat manh vé phia trudc, cham dat nhe nhang bang 2




Khi cé hiéu 1énh chay
thi s& chay nhanh vé
phia truéec.

- Phan xa nhanh khi
tham gia tro choi van
dong

- K¥ nang tu phuc vu:
Tré tu lay va cét db
dung, dung cu dung
noi quy dinh, tré lay,
xép dd dung cung cd.
3. Thai dj

- Tré manh dan, hing
tha, tich cuc thuc hién
dong tac van dong

- Cho dén luot khi
tham gia van dong

nira ban chan trén roi ca ban chan, 2 tay dua ra trudc dé gitr thing bang. Sau
d6 chay t6i r6 dung bao cat cam 1 tdi cat ngudi dung thang, chan trai budc sat
vach chuén, chan phai budc phia sau. Tay phai cAm bao cat dua thang ra phia
trude, vong ra sau, 1én cao va ném ra xa.

+ Khi ném xong chiing minh hay chay that nhanh (pham vi 10 mét), téi chd lo
cdm cd cam lay 1 chiéc co rdi chay 1én cam co vao lo dé ¢ ban.

+ Hoi lai tén van dong (C6 vira thuc hién van dong gi?)

+ Moi 2 tré 1én thuc hién.

+ Cho tré nhan xét ban thuc hién van dong nhu thé nao?

- Tré thyc hién: C6 chu y swa sai cho tre

+ Lan 1: 2 Tré lan luot 18n thyc hién theo y&u cau cua cd

+ Lan 2: Tré tap ndi tiép nhau

+ Lan 3: CO cho tré thi dua giira cac doi

* Hbi tinh: Co cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1-2 vong diéu hoa co
thé

3. Két thac: CO nhan xét tiét hoc va tuyén duong tré
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Tén hoat | Muc dich yéu cAu | Chuan bi Cich tién hanh
dong hoc
Tao hinh | 1. Kién thirc: * Po dung 1. On dinh t0 chirc:
V¢é cau vong | - Tré Qiét tén gol, cua co0: Co va tré cung tré hat bai hat “Cho t61 di lam mua vo1”
(Maw/ | dac diém, hinh - Nhac: “Cho | + Tro chuyén vé ndi dung bai hat dan dat vao bai.
Vo/T7) | dang, mau sac cua | t6i di 1am 2. Phwong phap, hinh thirc t6 chirc:
cau Vonﬁg . mu;a Vm‘,'ghac * Quan sat mAu:
-hTr‘e bict C;alil.\iong kl}ong&m < - Cho tré quan sat mau cau vong td mau sap
thuong xuat hign " ranmats o pavla bic tranh vé gi?
sau con mua. Cau vong to : A A A L N
1A . N - Cac con thay cau vong c6 nhitng mau gi?
- Tré biét cach vé | mau sap N . ISR o
A A N \ - Cau vong thuong xuat hién khi nao?
cau vong dugc vé | - Tranh md& L o , P
bing nhiéu nét rong: - Cau vong c6 hinh dang nhu thé nao?
cong va c6 nhiéu - Tranh 1: - C6 da st dung nét gi dé v& cau vong?
mau sic. Cauvdng to | - Cau vong c6 nhimg mau gi? Tat ca c6 may mau?
2. K¥ nang: bé‘ing mau - Thir tu cac mau nhu thé nao?
- Tré c6 k¥ nang vé | nudc co - Chung minh da dugc nhin thay cau vong ¢ thuc t€ cudc song cua minh chua?
cac nét cong dé tao | nhiing dam - B¢ v€ dugc cau vong céac con cung chu ¥ quan sat xem c6 lam mau nhé:
thanh cau vong may. * Co6 lam mau:
- Cing co kynang | - Tranh 2: - Dau tién ¢b v& 1 nét cong & chinh gitra to gidy, tiép dén co lai v& thém nét cong

t6 mau, cam bt to
khong chom ra
ngoai.

3. Thai do:

- Tré hung thu tham
gia cac hoat dong
cung c6

- Thich tha khi
hoan thanh san
pham.

- Manh dan dua ra
y kién gi6i thiéu
san pham cua minh

Cau vong to
mau sap co
dam may va
nhiing giot
nuoc

* Po ding
cua tre:

- Ban thép,
sap mau, V&
tao hinh
(Trang 7)

nita. Ct thé ¢6 v& nhimg nét cong sao cho di 7 mau cau vong thi thoi, sau d6 co
t6 mau cho cau vong. Co t6 tir tir that khéo dé khong bi chuom ra ngoai. Thé 1a
c6 dd v& va to mau cau vong xong roi.
+ C6 t6 mau nhu thé nao? Va nhitng mau séic gi?
* Quan sat tranh mo rong:

- Quan sat tranh 1: C6 cho tr¢ quan sat tranh cau vong t6 bang mau nude c¢6 dam

may va cau vong to mau sap c6 dam may va nhimg giot nude
- Ai ¢6 nhan xét gi vé buic tranh nay?

- Cau vong dugc t6 bang loai mau gi?

- Vi chit liéu 1a mau nude thi khi t6 cac con can luu y didu gi?
- Ngoai ra c6 con vé thém gi nita cho burc tranh thém dep?

* Hoi y twong cua treé:




va nhan xét SP cua
ban.

- Con thich v& cau vong nhu thé nao?

- PAu tién con v& gi? V& bang nét gi?

- Con s& t6 mau gi cho cau vong?

* Tré thuc hién: ( Bat nhac khong lot)

- Tré ngdi theo cac nhom dé vé

- C6 bat nhac nhe va thi thoang di chuyén nhe nhang dén cac nhoém thyc hién dé
goi ¥, dong vién, nhic nha tré khi can thiét.

* Nhan xét san pham:

- C6 cho tré cling ngam nhitng bt tranh va cam nhan.

- bt cau hoi, khich 18 dé tré néu ra y kién nhan xét:

+ Chi cho ¢6 xem buc tranh cia con dau?

+ Con thich bic tranh ndo? Con c6 y kién gi vé buc tranh nay?

+ Ban vé duogc nhiing gi?

- CO thay ban nao ciing v& ciing rat dep, cac con s& 1am gi véi nhiing buc tranh
nay?

3. Két thuc:

- C6 khen ngoi, dong vién tré
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Tén hoat | Muc dichyéu | Chuéan bi Cach tién hanh
dong hoc ciu

Am nhac: | 1. Kién thic * Chuan bi | 1. On dinh t6 chuc:

NDTT: - Tré nh tén bai | ciia o - Co @6 tre:

DH: Mua hé | hat: “ Mua hé -USBcO | “ Mua gi néng buc

dén dén” cua nhac si | nhac khéng | Troi nang chang chang

NDKH: Nguyan Thi |5i bai hét: | Bi hoc, di 1am

NH: Bay Nhung “Mua he Phai mang mii, nén?”’

S4c cau Tré hiéu noi dén”; « Bay D6 1a mua gi?

vong dung bai hat: Bai | sic cau C6 mot bai hat rat hay néi vé mua hé day. cac con c6 mudn biét d6 1a bai hat nao khong?

TCAN: hat noi vé canh | vong” 2. Phwong phap hinh thic té chiic

Nghe am mua he ryuc ro - Video bai | * Ngi dung treng tAm : Day hat bai “ Mua hé dén”

thanh doan | véi tiéng chim | héat: Bay - CO gidi thiéu tén bai hat “Mua heé dén” cua nhac si Nguyén Thi Nhung

tén nhac cu | hot, bubmvon | sic cau - CO hat mau:
hoa va khung vong. + Lan 1: Hat tron ven bai hat két hop anh mat, ct chi, diéu bo , thé hién sac théi tinh
canh tuoi vui khi | - Dién thoai | cam cua bai hat
mua hé dén. dé ghi am | + Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
- Trénhé tén trd | * Chudn bi | + Lan 2: Hat két hop nhac dém c6 van dong minh hoa cho bai hat thém hay.
choi, hiéu cach | caa tré. + Hoi tré giai diéu bai hat nay nhu thé nao?
choi luatchoi |-DBoding |+ Baihat “ Mua hé dén” noi vé diéu gi ?
tro choi “Nghe | amnhac: | - Giang noi dung: Bai hat n6i vé canh mia hé ryuc r& voi tiéng chim hét, buém von
am thanh doan | xac x0, hoa va khung canh tuoi vui khi mua hé dén. Cac con c6 thich mia hé khéng? Vi sao?
tén nhac cu phach, - Cb day tré hat :
2. K§ niing tréng, + C0 hét to, rd 10 , bat giong cho ca 16p hét cing cd. Hat 2-3 lan (Hat khdng c6 nhac
- Tré hat dang soong loan, | dém)
giai diéu, 1oi ca, |dan + Trong khi tré hat, cd chi y 1ang nghe stra sai cho tré( néu c)
budc dau thé oocgan. - Moi ting t6 18n hat : 3 td hét két hop voi nhac dém

hién duoc sic
thai vui tuoi tinh
cam cua bai hat «

- Moi nhém ban Ién hat: 3,4 nhom 1&n héat+ Biéu dién

- C4 nhan tré Ién hat biéu dién

- Hat nang cao: Cd cho tré hat theo hiéu lénh tay cua cd, hat to nho, hét ndi tiép......
- C6 cho ca 16p hét lai 1 1an c¢6 nhac dém, két hop van dong minh hoa theo y thich




Mua he dén”. -
Hat ro loi bai hat
“ Mua hé dén”.

- Tré hat thuoc
101, hat dang giai
diéu bai hat theo
cb

- Tré biét cha y
ling nghe c6 hat,
nghe tron ven bai
hat “ Bay sic cau
vong”.

- Tré c6 ki nang
choi tro choi:
“Nghe am
thanh doan tén
nhac cu”

3. Thai do:

- Tré vui V¢,
hung tha trong
gio hoc

- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 ghi &m 1 s6 lan tré hat. bat lai doan thu &m cho tré nghe.

* Noi dung két hop: Nghe hat bai “ Bay sac cau vong”.

+ Gidi thiéu tén bai hat, tac gia

+ Lan 1: C6 héat cho tré nghe két hop nhac dém

+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia

+ Cé4c con cam thiy bai hat “Bay sic cau vong” nhu thé nao?

=> Bai héat noi vé bay sic cau vong gan lién véi tudi tho ciia ban nhé véi nhitng niém
vui, ndi budn va nhitg udc mo bay cao, bay xa

- Lan 2 : Cd hét ¢ nhac dém két hop van dong minh hoa ( Cho tré cung déing Ién van
dong hudng tng am nhac vai cd )

- Lan 3: Tré xem video ca si biéu dién.

* Tro choi : “Nghe am thanh doéan tén nhac cu”

- CO gidi thiu tén tro choi

- Céch choi: C6 cho lan luot ca I6p nghe am thanh caia cac nhac cu: tréng, dan, phach,
song loan, xac x0, dan oocgan... Sau d6 ¢6 cho ca I6p nhim mat lai ¢d gb 1 nhac cu
hoic cho 1 tré 18n gd mot nhac cu céc tré khac doan xem do 1a tiéng ctia nhac cu nao?
- Luat choi: Cac con luu ¥, chi khi ndo ban g6 xong thi minh véi duoc doan néu ban
nao doan sai s& phai ra ngoai 1 lan choi.

- Cd cho tré choi 2-3 lan.

3. Kién thuc :

- Cac con hét bai hat “ Mua hé dén” rat hay , choi tro choi “Nghe am thanh doan tén
nhac cu” rat gioi. Co khen ca Iop minh.
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Tén hoat Muc dich Chuin bi Cach tién hanh
dong hoc yéu ciu
1. Kiénthic: | 1.Pddung | 1. On dinh té chirc:
LQVT: - Tré biét st cha co: - C6 va tré choi tro choi “Trdi nang, troi mua”
Tao hinh dung cac - ban, nhac, |- C6 tro chuyén din vao bai
bang cac nguyen vat lieu | que chi 2. Phuong phap, hinh thic té chirc:
”.Quyé”,vét d? ta0 tr]anh cac | - Qéc ha’f .| - Cd cho tré quan sat san pham goi y caa cd
licu khac hinh khac nhau. | cuom, clic 4o, + SPGY 1: Tranh nadi nh 1am bi :
nhau - Tré biét dic hat d3 : g6i nha lam bang‘hat cuom ) -
diém, hinh - Tranh goi y + Pay la gi? Ngo6i nha cta c6 dugc lam tir nguyén vat liéu gi?
dang, cau tao +SPGY 1: + Ngoi nha dugc ghép tir nhitng hinh gi? (Hinh vuéng, tam giac)
cta cac hinh do. | 1ranh ngai | + Céc con c6 biét cd 1am ngdi nha nhu the ndo khong? (C6 gidi thieu cach lam
2. Ki nang: nha lam bang | (Trudc tién c6 v& hinh ngdi nha trude sau d6 6 phét ho sap 1én va sau d6 gan nhing
- Rén cho tré ky | hat cuom hat ceom mau sac 1én tirng bo phan cua ngdi nha)
nang quan sat | + SPGY 2 + SPGY 2: Tranh con lat dat 1am bang hat dd

va ghi nhé co
chu dich

-Tré tra loi cac
cau hoi rd rang
mach lac tu tin.
- Tré choi1 thanh
thao cac tro
choi theo yéu
cau cua cd.

3. Thai d¢:

- C4 tinh than
tap thé trong
cac tro choi

Tranh con lat
dat lam bang
hat do

+ SPGY 3:
Tranh 6 t0
lam bang ctc
40 va hot
cuom

2. D6 dung
cua tré:

- Hat cuom,
hot, hat do

- Mau sap

- Ho sap

+ Day 1a gi?

+ Con lat dat duoc 1am bang nguyén vat liéu gi?

+ C4u tao cua con lat dat gom c6 may phan, con lat dat duoc ghép tir nhiing hinh gi?
+C6 da lam nhu thé ndo? (Cd vé hinh lat dat trudc: gé[n 4 hinh tron, 2 hinh tron to
lam dau va than, 2 hinh tron nho lam tay. Sau d6 ¢6 phét ho va gan nhitng hat dau
lan)

+ SPGY 3: Tranh 6 t6 1am bang ctc 4o va hot cuom

+ Pay 14 hinh gi? O t6 c6 nhitng bd phan gi? 1a nhitng hinh nao?

+ Db cac ban biét co di 1am chiée 6 t6 nay nhu thé nao ?

( Dau tién c6 v& 1 hinh vudng lam dau xe, 1 hinh chi nhat lam than xe va hinh tron
lam banh xe, sau d6 ¢6 phét ho Ién va gan clc &o)

* Tro chuyén voi tré vé y tuong thuc hién

- Con sé lam gi?




khi can thiét

- Con s& lam nhu thé nao?

- Con sir dung nguy@n vat liéu gi dé tao ra san pham caa minh?

* C0 bat nhac cho tré van dong co thé va di vé chd ngdi thuc hién

* Tré thuc hién: Co bat nhac nhe nhang trong IUc tré thuc hién bai cia minh

- C6 di chuyén nhe nhang dén cac nhdm thyc hién dé goi ¥, dong vién, nhac nho tré

* Trung bay va nhan xét san pham :

- Hoi y kién tré thich san pham ctia ban nao? Vi sao? Ban d3 st dung loai vat liéu
nao? Buc tranh cta con duogc ghép tur nhitng hinh gi?

- Tré trinh bay san pham cta minh trudc 16p va cd giéo

- C6 khéi quéat nhan xéet chung

3. Két thic hoat dong:

- CO nhan x¢ét tuyén duong va gido duc tré
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Tén hoat Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc yéu ciu
KPKH 1. Kién thire: * Chuan bi ciia | 1. On dinh t6 chirc, gy hirng thi:
- Bé yéu BAc | - Tré biét tén co: - CO6 va tré cung hat bai: “Nhé on Bac”
HO goi, dac diém, - Nhac bai hat: “ | - Cac con vura hat bai hat gi?
BGMT hinh dang, ngay | Nhé on Bac” - Trong bai hat nhic dén ai?
76) sinh nhét ctua - Video - C6 cho tré xem hinh anh vé Bac.
Béac Ho - Mot s6 tranh | 2. Phwong phap, hinh thirc td chirc:
- Tré biét Bac | anh vé Bac, lang | * Quan sat trank Bdc Ho.

H6 1a vi lanh ty
cua nudc Vit
Nam, khi con
séng Béc ludn
yéu thuong céc
chéu thiéu nién
nhi déng.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang
ghi nhé ¢6 chu
dinh, sy nhay
cam cua cac giac
quan

- Rén ngbn ngtr
mach lac cho tré
3. Thai doé:

- Gido duc tré
biét on va kinh
trong Bac HO.

Bac, Bac Ho véi
thiéu nhi, anh
hoat dong, cong
viéc cua Bac, anh
qué huong Béc...
* Chuén bi clia
tré:

- Tranh t0 mau,
gidy mau, cac
nguyén vat licu
trang tri buu
thiép.

- Céc con vra dugc quan sat mot s6 hinh anh cua Bac Hd. Cac con co biét khong
sap dén ngay 19/5 sinh nhat Bac HO nhan dan ca nudc ai ciing nhd dén cong on
ciia Bac Ho. Bac 1a vi lanh tu thién tai cua dan toc Viét Nam.

- Cac con nhin xem anh cua ai day?

- A dang r6i day 14 anh Bac HO. Ban nao gioi cho ¢6 biét Bac Ho con co tén goi
khac nao nira? Bac Hb con co rat nhiéu tén goi khac nita day va nhan dan ta
thuong goi Bac 1a Bac Ho Chi Minh day.

- Céc con ¢6 biét qué Bac Ho ¢ dau khong? ( Qué Bac ¢6 lang sen thom ngat dé
chinh 14 lang Kim Lién, huyén Nam Dan, tinh Nghé An. C6 cho tré xem mot so
hinh anh qué Bac)

+ Tranh: “Bdc Ho bé em bé ”

- Cho tré xem hinh anh Bac Hb bé em bé cho tré quan sat.

+ Day 1a hinh anh cua ai?

+ Bac HO dang 1am gi?

+ Tranh : “ Bic Hé xiic com cho bé”

- Cho tré xem hinh anh Bac Ho xtc com cho bé. Tré quan st va nhin xét vé bic
tranh.

+ Day la butrc tranh gi?

+ Bac Ho dang lam gi?

+ Tranh : “Bdc Ho dang chia keo”

- C6 cho tré quan sat tranh va héi tré :

+ Buc anh nay c6 nhiing ai?

+ Bac Ho dang 1am gi?

+ Bac HO 1 nguoi nhu thé nao?




( Bac 1a nguoi ludn quan tim t6i cac chau thiéu nién, nhi dong. Bac chia keo cho
cac chau trong ngay 1/6, ngay tét trung Thu. Néu khong dén thim dugc. Béac viét
thu tham hoi cac chau thiéu nién, nhi dong).

* Tranh : “Bdc Ho miia hdt véi cdc ban thiéu nién”

- Cho tré xem tranh va nhén xét vé ni dung buc tranh.

+ Bac Hd dang lam gi?

- C6 nhin manh: Bac HO 14 vi lanh tu cta nudce ta. Khi con séng, mic du ban rat
nhiéu cong viéc nhung Bac luén chim lo cho cac chau, ludn yéu quy cac chau.
Va Béc con ludn quan tim dén tit ca moi ngudi, ludn lo cho moi nguoi duoc no
am, duoc hoc hanh. Bac HO khong con nira. Vi vay, ai ai cling thuong tiée, yéu
mén va kinh trong Bac Ho. Khi Bac qua doi, ling bac dugc xay dung dé Bac yén
nghi tai d6, hang ngay c6 rat nhiéu nguoi di vao viéng Bac.

+ Céc chau c6 biét lang bac HO & dau khong ?

- C6 mo slides cac hinh anh mot s6 hoat dong va cong viéc cua Bac Ho khi Bac
con séng, video ngdy B4c mat va hinh anh ling Bac

* Giao dyc: Bac Ho 1a mot vi lanh tu cua déan toc ta. Nguoi co cong rat 16n trong
viéc giai phong dat nudc Vit Nam khoi ach thong tri cua thyce dan Phap. Vi vay
chung minh phai ludn yéu quy kinh trong Béac vi Bac dd mang lai cudc séng am
no, hanh phuc cho dan tc Viét Nam cac con nhé chua nao!

* On luyén, cing cé

- Tro choi 1: Nhin nhanh n6i1 khé

+ Cach choi: Chia tré 1am hai doi va cho tré quan sat nhiing hinh anh trén man
hinh sau d6 c¢6 lam hiéu tng mat di trong thoi gian 15 gidy doi nao cé tin hiéu
trude thi duoc quyén tra 1oi.

+ Luat choi : Do1 nao tra 161 duge ndi dung dung phu hgp vé1 hinh anh trén man
hinh va c6 s6 1an tra 101 nhiéu hon 1a d6i d6 thing.

+ Tré choi, c6 nhan xét két qua choi

- Tro choi 2: Lam qua tdng Béc

Nhoém 1: Té mau banh sinh nhat

Nhoém 2: Lam buu thiép ting Bac

Nhom 3: Dén hoa ting Bac

3. Két thiic:

- C6 nhan xét gid hoc cua tré.
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Tén hoat Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc yéu ciu
Van dong 1. Kién thic: * Po dung ciia | 1. On dinh tb chirc:
VDCB: b1 - Tré nho tén co - C6 kiém tra strc khoé tré, tro chuyén dan dét vao bai.
theo duong | van dong va Nhac bai hat: “ | 2. Phwong phap, hinh thirc té chic
zic zac. Bat | hiéu cach thuc Gumy bear, nhu | * Khoi dong: C6 bat nhac “Gumy bear”
xa 30- 35 cm | hién van dong co | c6 Bac HO trong | - Co cho tré di thanh vong tron thuc hién cac kiéu chan: bi thuong, di béng mili

ban: “ Di theo
duong zic 74c,
bat xa 30- 35cm
2. Ky nang:

- Tré thuc hién
van dong theo
su huéng dan
cua co

- Rén cho tré kha
nang khéo 1¢o va
phan xa nhanh
cho tré

- Tré c6 kha
nang dinh hudng
trong khéng gian
3. Thai d¢:

- Gido duc tré
manh dan tyu tin
khi tap

- Biét cho doi
dén luot.

ngay vui dai
théng, nhac
khong 1017

* P dung ciia
tré.

- 2 duong zic
Zac

- Vach xuit
phat, vach dich
cach nhau 30 -
35cm

+ Vach dich
cach nhau 35 -
40 cm

+ 2 duong zic
zic dai hon ban
dau

chan, di thuong, di bang got chén, di thudng, chay nhanh, chay cham. Sau d6 vé
thanh 2 hang doc diém s 1-2 tach thanh 4 hang ngang

* Trong dong: Tap két hop nhac: “Nhu c6 Bac Ho trong ngay vui dai thang”

- BTPTC: Cho tr¢é tap cac dong tac tay, bung, chan, bat

+ Pong tac tay: 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén (4l x 4n)

+ Pong tac bung: 2 tay dua Ién cao, cti sau (41 x 4n)

+ Pong tac chan: 2 tay dua sang ngang ra trude két hop da lang chan

(61 x 4n)

+ DOng tac bat: Bat chan trude chan sau (41 x 4n)

- C6 cho tré don hang, 2 hang dimg quay mit vao nhau

- VDCB: “ Pi theo dwong zic zdc, Bét xa 30- 35¢cm”

+ C6 1am mau l1an 1: Khong giai thich

+ C6 lam mAu 1an 2: Két hop phén tich dong tac

Tir dau hang c6 di dén vach chuan bi: C6 dtmg trudc vach chuan bi hai tay chéng
héng, khi c6 hiéu [énh “Di” thi ¢6 di theo dudng zich zac khi dén diém gap khic
o d6i huéng chan dé khong cham vao hai bén 18 dudng va co di dén vach chuan
bi ¢6 thuc hién VDCB bét xa 30- 35 cm. Tu thé chuén bi ding trude vach Xuét
phat, khi c6 hiéu 1énh chuan bi thi hai tay dua ra trude, hoi khuy gdi roi dua tay
ra drfmg sau va khi nghe théy hi€u Iénh bat thi chiung minh bat manh vé phia
trude. Sau khi thuc hién xong co di vé cudi hang dung.

- Cho 2 tré 1én thuc hién mau, co huodng dan, stra sai, dong vién khen ngoi tré

- Tré thuc hién: ( Bat nhac)

+ Lan 1: C6 cho lan luot tung t6 thuc hién van dong 1 luot, cd hudng dan, sira
sai, dong vién khich I¢ tré kip thoi

+ Lan 2: Cho tré ¢ 2 t6 1én tap ndi tiép nhau

- Nang d6 kho:




+ Lan 3: C6 t6 chire cho 2 t6 thuc hién van dong nang cao bﬁng cach vach dich
cach nhau xa hon, dudng zic zic xa hon.

( Trong qua trinh tré thuc hién c6 nhéc tré thue hién céc thao tac van dong dung
tu thé)

- C6 chl y quan sat, sura sai cho tré

- Cung cd: C6 hoi tén bai tap, cho 2 tré lén tap lai.

* Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang quanh sén tap 1-2 vong

3. Két thie:
- C6 nhan xé&t tiét hoc va tuyén duong tré
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Tén hoat Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc yéu cau
Tao hinh | 1. Kién thirc: * Po dung | 1. On dinh t6 chic:

Trang tri | - Tré bict tén goi | ciia co: - C6 va tré cing van dong theo bai hat: “Em mo gip Bac HO”

khung anh ngay sinh nhat | - Nhac - Trd chuyén vé Bac HO

Bac HO |cuaBacHola | “Emmo | _ Ching minh c6 biét ngay sinh ciia Bac HO 1a ngay nao khong?

(Pétai) | ngay19-5 gap Bac - Ngay sinh cua Bac Ho 1a ngay 19-5 ddy. Vay la sdp dén sinh nhat cia Béc roi. Va dé to
-Trébiétnoi | HO,nhac | 1ong kinh yéu déi vi Bac thi hom nay, c6 va céc con s& trang tri khung anh BAc that dep
dung, y tuong dé | khong 161" | 4 mumg sinh nhat Bac nhé! Céc con c¢6 dong y khong?
trang tri khung | * Tranhq 1 | 2. Phwong phap, hinh thirc t§ chire:
anh Paﬁ , Klrlungkanh * Quan sét tranh 1: Khung anh Bac Ho dugc trang tri tir ng hit va hoa:

- Tré biét dan, Bac Ho + Con c6 nhan xét gi vé khung anh Béc c¢o da trang tri?

trang tri khkung d‘fq‘c trang | + (5 khung anh nay c6 d trang tri bing gi?

anh Paﬁ, Ho ritrong | 4 ¢4 trang tri anh Bac nhu thé nao dé duge khung anh dep nhu thé nay nhi?

i Tfe bict (faCh hutvahoa: | _ g khai quat lai: Dé trang tri duoc khung anh Béc dep thé nay, co da lay 6ng hut, cat ra
nhaﬁm X€t san * Tranh? 2. | timg doan ngén sau d6 dan bang dinh 2 mit vio khung, c6 xép xen k& 2 doan dng hiit mau
pham cia minh | Khung anh | y»1h v6i 2 doan ng hut mau do dé tao vién khung.

va cua bf-m Bac HO - Bé khung anh dugc dep hon ¢6 da diém thém nhiing gi day?

2. qu nang: dl:rQ’(i trang | * Quan sat tranh 2: Khung anh Béac H) duoc trang tri bang nhil, hoa, 13, sao 6ng anh

- Tréco ky | tribang + Chung minh cing quan sat khung anh Béc nay co trang tri nhu thé nao?

nang, trang tri nhti, hoa, | 1 C4c chdp tron duogc sip xép, bé cuc nhu thé nao?

kh\ﬂung anh Bac | 13,520 0n9 | 4 4 ¢ lam nhu thé nao dé dugc nhitng cham tron dep nhu thé nay nhi?

Ho L ann - Co khai quét: Pé trang tri dugc khung anh nay, ¢6 di v& cac hinh tron cach nhau béi 1
- Tre co kyv’nang * Tran h73: duong thang 1én xng quanh khung anh, sau d6 ¢ boi keo vao hinh tron va ric nhil 1én dé
h{:a chon, sap Klrlungkanh dugc nhitng cham tron lap lanh nhu thé nay day...

Xep cac h'”P Bac HO * Quan sét tranh 3 : Khung anh Bac H6 dugc trang tri bang hinh anh bong hoa, chiéc 1a
(h\oa’ Ia,A(.:ham d‘}’(f‘g trang | _ pén v6i khung anh thi 3 ndy ching minh nhén thiy diéu gi?

tron, ngol 520, tr‘l baflg - Nhitng bong hoa, chiéc 14 duogc sép xép nhu thé nao?

thanh q;ue’ kim i hlAnh anh - C6 khai quat: Dé trang tri dugc khung anh nhu thé nay, c6 da chon, sip xép sau d6 dan
sa...) de trang tr bo.n’g hoa, | yenka mdt bong hoa v6i mot chiée 1a day. ..

khung anh Bac | chiéc la

theo y thich
3. Thai d¢:

* Po dung
cua tré:

- C06 da chuan bi cho ching minh rat nhi€u cac nguyén liéu nhu: nhii, 6ng hit, nhirng
bong hoa, chiéc 14, sao dng anh, ho dan... ching minh s€ cung nhau sang tao nhe.




- Tré hung thu | - Ban, ghé, | * Hoi y twong ciia tré:
tham gia cac - Méi tré - Con thich trang tri khung anh nao?
hoat dong cing | mot khung | - Pau tién con trang tri gi? Gin nhu thé nao?
co anh B&c - Con lam bang nguyén lidu gi? Ban nao c6 ¥ tudng gidng ban?
- Thich thd khi | chua trang | - Con ban nao cé y tudng khac ban nao?
hoan thanh san | tri * Tre thuc hién:
pham, va giit gin | - R6 dung | - Tré ngdi theo cac nhdm dé trang tri
san pham cua nguyén liéu | - Co bat nhac nhe nhang va thi thoang di chuyén nhe nhang dén cac nhém thuc hién dé
minh. (hoa, goi y, dong vién, nhac nho tré khi can thiét.
- Tré yéu quy 14, dng hat, | * Nhan xét san pham:
Bac Ho kim sa, - C6 cho tré ciing ngam nhitng bic tranh va cam nhan.
nhii..) hd | - Dat cau hoi, khich & dé tré néu ra y kién nhan xét:
dan, bang | + Chi cho c6 xem buc tranh cua con dau?
dinh xbp | + Con trang tri gi?
cho mdi + Con trang tri nhu thé nao? Con dat tén cho khung anh la gi?
ban, khan | + Con thich buc tranh nao? Con ¢ y kién gi vé bic tranh nay?
lau tay + Ban trang tri dugc nhitng gi?
- C6 thay ban nao trang tri ciing rat dep, cac con sé& lam gi véi nhiing buc tranh nay?
3. Két thiic: Co khen ngoi, dong vién tré
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Tén hoat Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
dong hoc yéu cAu
Am Nhac | 1. Kién thirc * Do 1. On dinh to chire, gay hirng tha
NDTT - Tré nho tén dung ctia | - CO va tré cung tro chuyén vé Bac Ho.
VPTN: bai hat, tén tac | c6. - Tro chuyén vao bai
Pém qua gia, biét cach - Nhac bai | 2. Phwong phap, hinh thirc t6 chirc ‘
em mo gip | van dong theo |hat “Pém | * NDTT: Day VDTN: “Dém qua em mo gap Bac Ho”.
Bac Ho giai di€u bai qua em - Co6 cho tré nghe giai di¢u va doan tén bai hat.
NDKH: hat. mo gap - C6 cho tré hat lai bai hat “Pém qua em mo gip Bac HO” cing co 1 lan.
NH: T - Tré biét léng Bac HO, - Céc con c6 cam nhan gi khi nghe bai hat nay.
rimg xanh | Nghe bai hat tur ring - Pé bai hat duoc hay va sinh dong hon ¢6 moi chiing minh cting vé chd van dong theo
chau vé nghe xanh chau | nhac bai hat theo cach riéng cua minh nhé.
tham lang - Tré biét cach | vé tham -Co chp tré vé 3 nhom cung Véu} dong mot sb cach theo y tudng cua tré, c6 khen ngoi tré
Bac choi va luat lang Bac” | - C6 thay cac con vira hat vira két hop van dong theo nhac bai: “ Dém qua em mo gap Bac
- TCAN: choi cua tro * PO HO ” rét hay. HOm nay c6 cung cac con s€ hoc van dong theo nhac bai nay nhé!
Nghe hat choi: " Nghe dung cia | - Ching minh hay cung chd y 1én cd nao
nhan ban hat nhan ban ". | tré. - C6 van dong mau 2 lan.
(PGMT77) | 2. Ky nang - Ghé ngodi | + Lan 1: C6 1am van dong tron ven bai hat ( Khong nhac).
- Tré van dong | - No tay, |- Chdng minh hdy cht y 1én day dé xem c6 van dong theo nhac lai nhé.
theo dung giai X4c X0, +Lan 2: C6 van dong 14n 2 c6 nhac
diéu bai hat dan, trong | * Tré thuc hién:
“Dém qua em | - Mii chdp | - Chiing minh c6 muébn van dong cung c6 khong. Vay ¢ xin mdi chung minh hiy cing
mo gap Bac dimg 1én van dong cung co nao.
Hb”. - Lanl: C6 cho ca 16p dung theo hinh vong tron cung van dong theo nhac.
- Tré c6 kha - C6 quan st stra sai cho tré (Néu c)

ndng sang tao ra
nhiéu cach van
dong theo giai
diéu khac nhau
bai hat: “ Dém
qua em mo gap
Béc Ho

- Lan 2: C6 moi tung t6 1én van dong theo nhac. Sau mdi t6 1én thé hién, c6 hoi y kién cac
t6 khac nhan xét vé k¥ nang van dong cta to ban.

- Lan 3: Moi nhom 2-3 ban 1én van dong theo nhac.

- Lan 4: Moi 1 ban 1am tét 1én van dong theo nhac bai hat.

- C6 gidi thiéu bom, no tay, cac con hay lya chon dao cu va cat dao cu dang noi quy dinh
nhe.

+LAan 5: C6 cho ca 16p ding theo hinh vong tron cung stir dung dao cu van dong theo nhac
- CO khen ngoi tré.




- Tré chu y lang
nghe cd hat,
nghe tron ven
bai hat. Huong
ung cam xuc
tinh cam cung
cd noi dung tén
bai hat “Tu
rung xanh chau
vé tham lang
Bac”

- Tré phan xa
nhanh khi tham
gia choi tro choi
3. Thai do

- Hung thu
tham gia cac
hoat dong
trong gio hoc,
cactro choi.

* NDKH: Nghe hat: “Ttr rimg xanh chau vé tham lang Bac”

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat lan 1: Khong nhac

- Co vura hat cho cac con nghe bai hat gi ?

- Cd héat 14an 2: C6 nhac

+ N6i dung bai hat néi vé gi?

- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat ndi vé tinh cam cta ban nhé khi lan dau tién dugce dén
tham ling Bac H6. Ban nho hao htc, hanh phic khi duoc dén thim Béc

- Lan 3: Cb cho tré nghe ca s hat

( C6 khuyén khich tré 1én hudng tng cliing cd)

* Tro choi &m nhac: Nghe hat nhan ban

+ Cach choi: Cac con sé€ ngéi thanh 1 vong tron, c6 s€ chon mot ban do1 mii chop kin mat.
Co chi dinh 1 ban bén dudi hat bai hat ngan. Sau khi hat xong ban hat chuyén dich qua chd
khac. Ban doi1 mii chép bo mil quay lai noi tén ban hat.

+ Luat choi: Néu no6i dung thi ban hat 1én doi mii chop thay ban. Néu néi khong diing

thi tiép tuc doi mil chop doan ban hat.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- CO nhan xét, khen ngoi tré

3. Két thiic hoat dong: Nhan xét tuyén duong, gido duyc tré.
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Tén hoat Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
dong hoc yéu ciu
LQVT: |1.Kiénthic: [1. Do 1. On dinh t6 chirc, gay hiéeng thu:
- Cuing ¢ k§ dung ciia | - C6 nhan thay tuan vira qua cc con hoc rat ngoan nén hom nay cd da chuan bi mot mén
Ondo d6 | ning do do 16n | co: qua guri téi 16p chdng minh, c,hl]ng minh ¢ muon biét mén qua dé 1a gi khong?
16n cta hai | cho tré. - Ti vi, - Chung minh cung huéng mat 1én va quan sat xem co c6 gi nhé
dbi twong | - Tré néu duoc | may tinh, 2. E’hlr(:'ngv phap, hinh thirc t6 chirc:
(MGMT47) | kétqua do theo | loa. Mot |, O kv nang do. .
déi tugng da mén qua Tro choi 1: "Ai khéo nhat
chon _Cacthe |- Céch choi: Trén day c6 di chuan bi nhirng chiéc bat t6, gao, cbc, que kem, que tinh.
- Tré biét tén o4 Nhiém vu cua cac con la hdy dung cde muc day gao, lay que kem gat bang ngang miéng
dbi twong duC | N 00? sau c?o d6 vao bat tOZ sau .mcfl Iar‘Al do ’chling m,lnh da.}t mQtAqueAtlnh b(?n canh ctr nhu tPe
do N chung_ m}nh dong cho dén khi nao day bat t6. Chung minh dém s6 que tinh xem dugc may
- Tré hiéu cach | <"ON9 10T | 1an roi néu két qua. ) ‘ | )
choi, luat choi 2. PO - Luat choi: Ban nao dong gao dung theo hudng dan, yéu cau cua cd la ban gianh chién
cac tro éhoi du?r.1g cua th%ng;' . . .
2. K§ ning: tre,. A - C() to Shu’c’ cho tré chO} 7
“Rénchotre I Bat t0, - C6 nhan xét, khen ngoi tré
- o ) gao, Cé)C, * Tro choi 2: “Do tiép swe” .
Ky nang sir que kem, [+ Cach choi: Sau ddy c6 s& chia 16p minh thanh 4 nhom, mbi nhém c6 mot cai x6. Nhiém
dung don Vi do que tinh ’ 4 | Vu cua cac ban la hdy dang thanh 1 hang thang gian cach déu nhau dung chiéc cbc nay ban
thxeo quy uroc, céi X6 ' | dau hang muc cat, dung que gat got ngang miéng coc chuyén cho ban tiép theo cur nhu vay
d? do f,io lon £ cho dén cubi hang (ban cudi hang s& d6 cat vao xo va dat 1 que tinh) chuyén céc 18n cho
cac ‘?01 “}’0”90 COCthL_Ea. ban dau hang. Cr nhu vay tré dong cho dén khi day x0 cat, néu két qua do
va ?eu ket ‘3“a i ¥01 el y Luét choi: Poi ndo do nhanh va néu két qua dung s& dugc nhian 1 moén qua.
- Tre d? thuanA’ coc, hat 1. ¢4 t4 chire cho tré choi.
thuc va doc ket | dau, - C6 nhan xét, khen ngoi tré
qua dororang. \thing,  |* Tpp choi 3: “Khéo léo”
- Tré tra 16i cdu |- Thé s0 |- Cach choi: C6 chuan bi cho mdi ban 1 chiéc cc giéng nhau. Nhiém vu cta cc con 14 hay

hoi rd rang,
mach lac
3. Thai do:

dung tay dé bbe nhiing hat ddu nay cho vao cdc. Mbi nam dau duoc cho vao cbe sé dat 1 que
tinh. Ching minh s& boc dau cho vao coc tdi khi nao day coc. Chung minh hay dém s6 que
tinh va néu két qua




- Tré cd y thic - Luat choi: Thoi gian choi cho cac ban s& 1a mot ban nhac. Khi ban nhac két thuc tro choi s&

hoc tap dung lai. Nhimg ban nao d6 nhanh, ding thi ban do s& gianh chién thang. Nhimg ban nao do
- C6 tinh than cham, ket qua sai s€ bi loai ra khoi cudc choi
tap thé trong - Cho tré chot 1-2 lan va kiém tra két qua.

- C6 nhan xét, khen ngoi tré

* Tro choi 4: “Cung chung surc”

+ Céch choi: Chia tré lam 2 ddi, thi dua nhau do d6 16n cta 2 chiéc thung bang cach ding
bat t6 mac gao lay tay got ngang miéng bat sau d6 d6 vao thing. Sau mdi 1an d6 gao vao
thing tré dat 1 que tinh. Sau khi d6 day thing, tré dém sd que tinh. Néu két qua do

+ Luat choi: Doi ndo do song trudc va ding két qua 1a doi chién thang

- CO cho tré choi 2 1an. Lan 1: Do d6 16n cua chiéc thing.

Lan 2: Po do 16n caa céi x6

- C6 t6 chuc cho tré choi rdi kiém tra két qua sau mdi lan choi.

- C6 nhan xeét, khen ngoi tré
3. Két thiic hoat dong: C6 nhan xét tuyén duong va gido duc tre.

cac tro choi.
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Tén hoat Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc yéu cau
1. Kién thuc: * Po 1.0n dinh t6 chirc, gdy hirng thu
Kham - Tré bidt tim dung P6 | - Cho tré van dc}ng bé\i, “ Vi di€u rua tay”
pha q dung cia | - Co tro chuyén dan dat tré vao bai hoc
..z, | quan trong cua n AN e
Day bé tict . |co: 2. Phwong phap hinh thire to6 chire
kiém nugc | nude do1véidot | Npqc * Lgi ich cia nwéc
song con nguol. | bai: Vi | - Hang ngay ¢ nha con st dung nuéc 1am gi?
Biét s dung tiét | diéura | - CO cho tré xem mot s6 hinh anh vé lgi ich cta nuéc
kiém nudc trong | tay - Theo céc con nu6e C,C‘)n co loi ich gi nira?
sinh hoat hing + Vlde()j - KAhI Su:Adung,nuo’(,: Ca(.:kcon‘ su dl_qmg nhu nao?
. Bannhé | - Néu khong c6 nude dicu gi sé xay ra?
ngay. sadung |- Vay ching ta phai lam gi dé bao vé nguén nudc?
- Nhan biét duoc | nyge * Cach sir dung nuéc tiét kiem
hanh vi dtng sai | + Hinh - C06 cho tré xem video ban nho st dung nudéc
trong cac hinh anh loi ich | - C6 cho tré nhan xét: oL
anh. cuanugc | + Cac con vira xem video noi vé dicu gi?
2. K§ niing : * Do + Bannho da lam gi? ’
N ding ctia |+ Hanh dong cua ban nhé nhu vay 1a hanh dong nhu thé nao? Vi sao?
-Ren tre ky tré: + Ban nho rira hoa qua song di khong tit nudc néu 1a cac con cac con s& lam gi?
nang khoa voi - Ban ghé | - Theo con thi ban d tiét kiém nudc chwa? Con s& 1am nhu thé nao?
nudc, biétdung | - Baitdp | + Me ban nhé da nhac nhé ban nhé diéu gi?
cac dung cu trong sach | * Khi dugc me nhic nhd ban nhé d3 nhan ra hanh dong cua minh chua?
nhu: X6, chu, | toan trang | => Ban nho nhan ra khi str dung song phai khoa voi nudc va phai lam gi nira?
‘o dé du’.ng 9 - Céc con thay nhimg hanh dong day la nén lam hay khong nén lam?
g o ' - Sap mau | - Mot lan nira chiing minh cung truyén tai thong di€p t61 moi nguoi ve viée s dung nude:*
nuoc X6 Hay tiet ki€ém nudc” , ’ ‘
3. Thai do: chéu’ binh | Gido dyc tre: Nude vo cung quan trong voi cudc song, khong c6 nude sy song khong ton
Tratty chiy du‘il ’ taj. V‘i vay moi chﬁ'ng ta phai biéj[ s dung nudc tict kiém: Khi van Vg‘)i nudc, van nho vira
I3ng nghe; biét n{ré’f i du,, dung‘xon% phai khoa c,:hat qV(‘)l‘nuc'rcAcén théin : HA’ay khrl cé'ckcon u’()ng 1}11’6(: I}goa‘u Pin}}’
yaU qui VA sir vach ;:Nhung 1?nnh lay lugng nude di minh uéng, khong lay qué nhiéu nudc khong uong hét gay
: ang phi.....
- Nhac trd | - Vay khi ¢ nha cac con st dung nuéc nhu thé nao?




dung nudc tiét choi bai - Pling roi: Sau cac hoat dong qsinh hoat nhu da’ml~1 rang, rira mat, tam rtra, cac bé can phai
kiem hat: Hay | nh6 khao voi nudce that chat dé tranh nudc ro ri lang phi
' tiét kiém | * Tro choi 1: Di qua vat cidn xdch nwéc
ning - Cach choi: Co chia 16p thanh 2 doi, cac ban trong d6i cd nhiém qulﬁn luot tirng ban dung
luong x0 muc nudc trong chau roi di qua vat can thét nhanh va khéo €0 do vao binh dung nudc
' cua doi minh. P6i nao mang nudce dugc nhiéu hon, khong lam dé nudc ra ngoai sé 1a doi
chién thang
- Céc doi chd y nhé: Khi thanh vién ciia d6i minh d6 nudc vao binh chay vé dich rdi thi ban
tiép theo méi duoc xuat phat, ban nao pham luat s& khong duoc tinh.
- Luat choi: Thoi gian choi la 1 ban nhac, nhac dung thi chiing minh phai ding lai.
- C6 td chirc cho tré choi, ¢6 nhan xét khen ngoi tré
* Tro choi 2: Sir dung nudc tiét kiém
- Céch choi: Co6 phat cho mdi ban 1vd bai tap toan, nhiém vu cua cac con la danh diu x vao
0 vuong ¢ btrc tranh vé ban biét sir dung nudc tiét kiém.
- Luat choi: Trong vong thoi gian 1a 1 ban nhac ban nao lam nhanh va dung 1a ban chién
thang.
- C6 t6 chire cho tré choi, ¢ nhan xét khen ngoi tré.
3. Két thiic
- C6 nhan xét chung, tuyén duong gido duc tré
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Tén hoat Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc yéu ciu
Van déng | 1. Kién thirc: * Po 1. On dinh t6 chirc:
VDCB: - Tré nho tén dung cua |- Co kiém tra strc khoé tré, trd chuyén dan dét vao bai.
B0 zic zac | van dong va cb 2. Phuwong phap, hinh thirc té chirc
quab hiéu cach thue Nhac bai | * Khoi dong: C6 bat nhac “Gumy bear”
diém, tréo | hién van dong | hat: « - C6 cho tré di thanh vong tron thyc hién cac kiéu chan: Di thudng, di bang mili chan, di
qua ghé co ban: “Bo zic | Gumy thuong, di bang got chan, di thuong, chay nhanh, chay cham. Sau d6 vé thanh 2 hang doc
dai zZic qua 5 diém, | bear, Mla | diém s6 1-2 tach thanh 4 hang ngang
1,5m*30c | tréo qua ghé dai | hé dén, * Trong dong: Tap két hop nhac: “Mua hé dén”
m, ném 1,5m*30cm, nhac - BTPTC: Cho tré tap cac dong tac tay, bung, chan, bat
bong qua | ném bdng qua khong 161” | + Dong tac tay: 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén (61 X 4n)
day day” * Po + DPong tac bung: 2 tay dua 1én cao, cti sau (41 x 4n)
2. Ky nang: dung cia |+ Pong tac chan: 2 tay dua sang ngang ra trudc két hop da lang chan
- Tré thyc hién | tré: (41 x 4n)
van dong theo - 2 duong |+ Dong tac bat: Bat chan trude chan sau (41 x 4n)
su huéng dan zic - C6 cho tré don hang, 2 hang dting quay mit vao nhau
clia co zaclam |- VPCB: “B0 zic zic qua 5 diém, tréo qua ghé dai 1,5m*30cm, ném bong qua day
- Rén cho tré bang cac |+ C6 1am mau lan 1: Khong giai thich
kha ning khéo | 6ng nhwa |+ C6 1am méu 1an 2: Két hop phan tich dong tac
1€éo va phan xa rong Tir ddu hang c6 di dén vach chuan bi: C6 di tir dau hang dén vach xuat phét khi hiéu
nhanh cho tré¢ | khoang lénh chuan bi 2 tay chng sat vach ké, 2 chan sau thang, dau khéng cdi, nhin thiang vé phia
- Tré c6 kha 45¢cm ¢6 5 | truge. Khi ¢6 hiéu 1énh “ bo” ¢6 bo chan no, tay Kia tir diém xuat phat dén hét duong zic
ning dinh hudng | diém zic | zac rdi dung 1én, khi bo qua cac diém zic zic c6 chi y dé khong dé bi chéch ra ngoai roi
trong khong zic cach | ding lén. Co tién t6i sat ghé hai tay 6m ghé, sat ngudi xuéng mat ghé, vat mot chan qua
gian 3. Thai @9: | nhau 2m. | ghé sau d6 dua chan kia sang theo roi dung day. Tiép dén co di dén vach xuat phat, co
- Giao duc tré Ghé th dung chan trudc chan sau, mot tay co cam bong dua Ién cao dung suc manh cua tay nem
: - Ghé thé
manh dan ty tin duc dai bong bay xa vé phia truéc va qua day. Sau khi thyc hién xong co di vé cudi hang ding.
khi tap 15m*30c |- Cho 2 tré 1én thuc hién mau, c6 hudng dan, sira sai, dong vién khen ngoi tré
- Biét cho doi rr; - Tr‘é thuc hién: ( Bét nhac) 7 N
dén luot. - Béna 20 + Lan 1: Co6 cho lan luot ting t6 thyc hién van dong 1 luogt, c6 hudng dan, stra sai, dong
ONg <Y1 Vin khich 16 tré kip thoi
qua, day

+ Lan 2: Cho tré ¢ 2 t6 1én tip ndi tiép nhau




- Vach - Nang d¢ kho:

xudt phat | + Lan 3: C6 t6 chtrc cho 2 t6 thuc hién van dong nang cao bang cach ném bong qua day xa
hon

( Trong qua trinh tré thuc hién c6 nhic tré thuc hién cac thao tac van dong ding tu thé)

- Co chl y quan sat, sura sai cho tré

- Cung cd: C6 hoi tén bai tap, cho 2 tré 1én tap lai.

* Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1-2 vong

3. Két thae:
- C6 nhan xét ti€t hoc va tuyén duong tré
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Tén hoat Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

dong hoc yéu ciu

Tao hinh | 1. Kién thitc: * Po 1. On dinh to chirc:

| - Tré bict tén dung cua | - Co6 va tré cung van dong theo bai hat: “Em yéu muia hé qué em”
V& chiée | goi, déc dim, CO. - Tro chuyén vé ndi dung bai hat
kem | hinhdang, mau | -Nhac | . C6 din dit vio bai
N Tr14 sdc cua 1 so loai Emyeu |3 Phuong phap, hinh thic t§ chiic:

(Detai) |kem. muahe |« o an sét tranh goi §:

- Tré biét kem la | qué em, A i s AR s , , , . \ AL
o h - CO chia tré v€ 3 nhom quan sat tranh cua nhém minh va cho c6 biét:
m‘ot moxn an n ?C ..,, | T Buc tranh cua nhom con vé gi?
dung dé giai khong 1o1 1 , A 3o
Khét 3n vao mia | - Tranh 1 + Kem c6 hinh dang nhu thé nao?
Y \ ~ . ’( ' + j ; \?

he va nhitng Chiéc K?mNCO r.nAau g . L.
ngay néng noéng. | kem so co + Co6 v€ chiéc kem nay nhu thé nao?
- Tré biét v& la mau - Tre Yé nhom quan sat:
chide kem. NAL. + Nhom 1: Chiéc kem s6 ¢6 la mau nau
2. K¥ ning: - Tranh 2; |+ Nhom 2: Kem 3 mau
- Tré c6 k§ ning | Kem 3 + Nhom 3: Kem déu xanh
V& c4c nét thing, | mau - CO dén tung nhom goi y, hudng dan sau khi tré quan sat xong ¢6 moi dai dién 3 nhém 1én
nét xién. nét - Tranh 3: | no1i v€ brc tranh ciia nhém minh.
cong d tao Kem dau | - P€ v€ dugce chi€éc kem ba mau cac con co biét ¢6 ve€ gi trude khong?
thanh céi kem xanh + Ti€p dén 1a v€ phan gi ? Khi v€ xong phan que kem roi1 co6 s€ lay mau t6 day.
- T6 mau dep * Do - Tuong ty nhu vay c¢6 hudng dan tré cach vé kem s6 c6 la va kem dau xanh.
khong chomra | dung ciia | = 1101 ¥ lwong cua tre:
Ngoai. tré: - Con thich v€& chiéc kem nao?
- Tré ¢6 k§ ning | - Ban - Pau tién con v¢€ gi? V€ bang nét gi?
sép xép b cuc | ghé, sap - Con muon t6 mau gi cho chiéc kem?
tranh hop 1y ' mau. vé | - Bannao co y tudn giong ban?
3. Thai d6: tao hinh | - Con ban nao cé y tudng khac ban nao?
- Tré himg thu (Trang - Con s€ v& que kem gi?

hoat dong cung
cod

- Con t6 mau gi? Con dat tén cho que kem cta minh 1a gi?
* Tre thuc hién:




- Thich tha khi
hoan thanh san
pham, va giit gin
san pham cua
minh.

- Tré ngoi theo cac nhom dé vé

- C6 bat nhac nhe nhang va thi thoang di chuyén nhe nhang dén cac nhém thuc hién dé goi
¥, dong vién, nhic nha tré khi can thiét.

* Nhan xét san pham:

- C6 cho tré ciing ngam nhitng b tranh va cam nhan.

- Dat cau hoi, khich 1& dé tré néu ra y kién nhan xét:

+ Chi cho c6 xem btc tranh cua con dau?

+ Con vé que kem gi?

+ Con v& nhu thé nao? Con dat tén cho que kem la gi?

+ Con thich bic tranh ndo? Con c6 y kién gi vé buc tranh nay?

+ Ban vé duogc nhiing gi?

- CO thay ban nao ciing vé& ciing rat dep, cac con s& 1am gi vai nhitng b tranh nay?
3. Két thuc:

- C0 khen ngoi, dong vién tré
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Tén hoat Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc yéu cau
1. Kién thirc * Chuan bi 1. On dinh to chirc

Vian hoc | - Tré nhé tén cia co: C6 va tré hat bai “Troi nang, troi mua”.
Truyén: truyén, cac nhan - Nhac khong | - Héi tré: cac con vira hat bai gi?
Chua be vat trong truyén va | 10i; nhac bai | - Bai hat noi vé diéu gi?
giot nuoc hiéu ndi dung cia | hat “Troi - C6 1 cau chuyén ké vé cha bé giot nudc, dé biét ban giot nudc nhu thé nao chung
( Tré chua | cau chuyén: Cau nang, troi minh cting chi y nghe ¢6 ké cau chuyén “Chu bé giot nudc” nhé.

biét) chuyén cho chiing | mua” 2. Phwong phap va hinh thirc to chirc

ta biét su sinh ra va
phuu luu cua Giot
nudc. Cha bé giot
nudc trong cau
chuyén duoc me
bién ca sinh ra cht
da di choi rat nhiéu
noi nhung cudi
cung chd van vé
vO1 me vi me luon
bao la rong 16n va
don doi chu.

- Tré biét tinh tiét
dién bién trong cau
chuyén

2. Ky nang

- Reén cho tré ky
nang ghi nhd ¢o6
chu dinh.

- Tré tra 101 duoc
cac cau hoi caa cd

Hinh anh trén
may tinh nod1
dung truyén.

- M0 hinh
vong tuan
hoan cua
nudc

- Video
truyén: “ Cha
bé giot nudc”.

* Chuén bi
cua tré:

- Trang phuc
gon gang.

- Céc hinh
anh ro1 cho
tré sap xép
vong tuan
hoan cho 3
nhom.

* C6 ké chuyén cho tré nghe:

+ Lan 1: C6 ké dién cam cho tré nghe bang 10i

- Céc con vira nghe c6 ké cau chuyén gi?

Pé hiéu rd hon ndi dung cau chuyén ching minh cing nghe c¢6 ké lai cdu chuyén
nhé.

+ Lan 2: C6 ké két hop st dung hinh anh mdy tinh

Co giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén cho chiing ta biét sy sinh ra va phuu luu
cua Giot nuge. Chi be giot nudc trong cau chuyén duoc me bién ca sinh ra cht da di
choi rat nhiéu noi nhung cudi ciing cha van vé véi me vi me ludn bao la rong 16n va
don doi chu.

* Dam thoai

- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

+ Trong cau chuyén: “Chu bé va giot nudc” c¢6 nhan vat nao?

+ Cha bé giot nudc dugc ai sinh ra?

=>Ch bé giot nieoc... khdp vieong quéc dai dwong.

- Giai thich tir: “dai duong” 1a mot viing bién rat 1a bao la rong 16n

+ Ai 1a nguoi xuéng ra giot nude 1én choi?

+ May trang c6 tinh tinh nhu thé nao?

+ May trang va giot nudc da gap ai?

=>Mgt hdm chui woc dwoC nhuw mdy...nga vat ra.

+ Khi tinh day chd bé giot nuéc thidy minh dang & dau?

+ P4 than d4 noi gi vai chi bé giot nuéc?

=>Khi tinh dgy chi thay minh ... nay chi bé ta sé cho chii ba diéu wéc nhung chi co
ba diéu wéc théi day.




bang ngdn ngir
mach lac, r0 rang.

- N61 duoc cac tinh
tiét dién ra trong
cau chuyén theo
ngon ngit cua ban
than.

3. Thai do

- Tr¢ humg thu
tham gia ti€t hoc

+ Chu bé giot nudc da uwac nhiing gi?

+ Cubi cuing chi bé giot nudc ¢6 quay tro vé dugc nha caa minh khong?

=>Uéc gi ta dwoC quay Vé nha......chu goi to me, me oi

=> Gi4o duc: Nudc 12 ngudn tai nguyén vo cing quy gia dbi vai ching ta vay nén
cac con khi cac con rira tay ching minh chi xa nuéc vira du dé ria tay tranh 13ng phi
va khong vat rac bura bai 1am 6 nhiém méi truong nuéc nhé

- Lan 3: Co cho tré xem phim truyén “Chu bé giot nuéc”

Moi cac bé don xem bd phim: “Chu bé va giot nudc”.

- C6 cho tré quan sat vong tuan hoan cia nude

- Vra 10i ¢6 thiy cac ban da rat cham chu quan sét, lang nghe va tra 10i cac cau hoi
rat tot. Bay gio c6 s& thuong cho cac con tro choi mang tén “Pdi nao nhanh nhét”

* TC: “Pdi ndo nhanh nhat”

- Cach choi: C6 chia tré vé 3 nhom, nhiém vu ciia cac nhom 1a hdy sap xép cac hinh
anh theo diing quy trinh vong tuan hoan ciia nudc. Thoi gian choi cho ca 3 ddi s& 1a
mot ban nhac, khi ban nhac két thuc tro choi s& dung lai.

- Luat choi: Doi nao sap xép nhanh va dung 14 d6i gianh chién thang

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 nhén xét két qua choi ctia cac doi

3. Két thuc:

- C6 nhan x¢ét chung tuyén duong giao duc tré
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