
                          KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 -  LỨA TUỔI NHÀ TRẺ  24 - 36 THÁNG 

Thời gian thực hiện: Từ 4/5/ 2026 đến 22/5/ 2026 

GV: Doãn Thị Mỹ Thơm (Tuần 1,3) 

                                                                      Nguyễn Thị Thường (Tuần 2) 

Hoạt động Tuần I 

(từ 4/5 – 8/5) 

Mùa hè 

Tuần II 

(từ 11/5 – 15/5) 

            Cầu vồng 

Tuần III 

(từ 18/5 - 22/5) 

Bác Hồ kính yêu 

Đánh giá 

MT 

 

Đón trẻ 

 

 

 

TD sáng 

 

 

 

 

 

 

Trò chuyện 

 

* Cô đón trẻ:  

- Vui vẻ trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ để nắm bắt được tính cách của trẻ trẻ  (về sức 

khỏe, về tâm lý của trẻ, thói quen của trẻ, sở thích của trẻ) 

 - Cô ân cần niềm nở tạo sự thân thiện gần gũi với trẻ giúp trẻ vui vẻ tâm lý thỏa mái khi đến lớp  

 - Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, dạy trẻ cách chào bố mẹ, cô giáo khi đến lớp  

* Thể dục sáng:  
- Trẻ tập cùng cô theo băng đĩa nhạc nhà trường (bước đầu cho trẻ làm quen với nhạc, quan sát cô 

tập và tập cùng cô) 

 - Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo nhạc. 

- Trọng động: Tập theo bài hát “Anh ca bảy màu” 

- Thể dục nhịp điệu: Dân vũ “Qủa đất màu xanh!” 

- Trò chơi vận động vui nhộn theo nhạc. 

* MTĐG:  

- TC: Ôn các 

mục tiêu chưa 

đạt 

- NT: Ôn các 

mục tiêu chưa 

đạt 

- NN: Ôn các 

mục tiêu chưa 

đạt 

- TCKNXH: 

Ôn các mục 

tiêu chưa đạt 

 
 

 

- Tiếp tục hướng dẫn trẻ kỹ năng chào hỏi lễ phép, cất ba lô. 

-  Cho trẻ nghe các bài hát về những chiếc quần áo mùa hè, về mùa hè, về Bác Hồ kinh yêu. 

- Trò chuyện về mùa hè: Tên gọi mùa hè.  

 + Trò chuyện về trang phục mặc mùa hè: Trò chuyện một số các đặc điểm thời tiết mùa hè: nắng, 

nóng, mưa... vào mùa hè  nghỉ hè, nghỉ mát tắm biển...  

+ Trò chuyện về cầu vồng: Trò chuyện về đặc điểm màu sắc của cấu vồng 

+ Trò chuyện với trẻ về bác Hồ: Tên gọi, hình dáng của Bác, tính cách sở thích, thói quen của 



Bác... 

 

 

 

 

Chơi 

– tập 

có chủ 

định 

T2 

 

Âm nhạc: 

NDTT: DH: Mùa hè đến 

TCAN: Tai ai tinh 

Âm nhạc: 

NDTT: VĐTN: Mùa hè đến 

TCAN:  Ai nhanh nhất 

Âm nhạc: 

NDC: TCAN:Tiết tấu nhanh – 

chậm  

NDKH: NH: Em mơ gặp Bác Hồ  

 

T3 Thể dục  
VĐCB: Bò trong đường 

hẹp, ném trúng đích 

Thể dục  
VĐCB: Bò chui qua cổng ném 

xa bằng 1 tay 

Thể dục 

VĐCB: Đi chạy thay đổi tốc độ 

theo hiệu lệnh 

TC: Chuyền bóng   

 

T4 HĐNB  
Trò chuyện về ông mặt 

trời 

 

 

HĐNB: 

Tìm hiểu về cầu vồng  

 

HĐNB: 

Bác Hồ kính yêu 

T5 Tạo hình: 

Vẽ mặt trời và hoa 

 

Tạo hình: 

Tô màu cầu vồng 

 

Tạo hình 
Vẽ mưa (SGK) 

T6 Văn học: 
Truyện: Thỏ ngoan 

(Thể loại trẻ chưa biết) 

Văn học: 
Thơ: Cầu vồng 

(Thể loại trẻ đã biết) 

Văn học: 

Thơ: Ảnh bác 

(Thể loại trẻ chưa biết)  

 

 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách đứng lên, cách ngồi ghế 

 * HĐCCĐ:  Quan sát ây xoài , quan sát thời tiết, bầu trời, cây cảnh, các đồ chơi có trong sân trường,  

* HĐCCĐ: Quan sát lá cờ, vườn rau, cây cảnh, các đồ chơi có trong sân trường, quang cảnh sân 

 

 



HĐNT 

 

 

 

 

 

 

trường. 

* HĐCCĐ: Trò chuyện với trẻ về mưa, ông mặt trời, Bác Hồ. quang cảnh sân trường, quan sát vườn 

rau 

* TCVĐ: Bóng tròn to, ô tô và chim sẻ, cáo và thỏ, bong bóng xà phòng... 

* TCVĐ: Dung dăng dung dẻ, nu na nu nống, bóng nắng, thi xem ai nhanh nhất 

* TCVĐ: Bịt mắt bắt dê, con bọ dừa, cáo và thỏ, ai nhanh nhất,  nu na nu nống  

* Các hoạt động giao lưu trải nghiệm 

* Chơi tự do: Các đồ chơi có trong sân trường 

 

 

 

 

 

 

 

Tiếp tục hướng dẫn trẻ kĩ năng nhặt lá vàng, rác bỏ vào thùng rác. 

(Ứng dụng phương pháp montessory) 

 

 

Chơi tập 

có chủ 

đích 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Tuần 1: Văn học (TT): Chơi với rối tay, rối ngón tay. 

+ Chuẩn bị: Rối tay, rối ngón tay đủ trẻ chơi. 

+ Hướng dẫn kỹ năng: Trẻ biết cách sử dụng bàn tay và ngón tay để điều khiển con rối 

* Tuần 2: Tạo hình(TT): Vẽ ông mặt trời và tia nắng 

+ Chuẩn bị: Giấy A4, bút màu sáp.  

+ Kỹ năng: Trẻ chọn được màu, cầm bút đúng cách, vẽ được nét cong tròn kép kín làm ông mặt trời 

và nét xiên làm tia nắng. 

* Tuần 3: Góc bé bế em(TT): Chăm sóc cho em búp bê ăn, uống nước. 

+ Chuẩn bị : Đồ dùng bát thìa, cốc khay để, khăn, búp bê, giường. 

+ Kỹ năng chơi: Trẻ có kỹ năng một tay bế em và một tay bón cho em ăn, cho em uống nước 

- Góc bé bé em: Trẻ tập mặc quần, áo cho em bé 

- Góc thực hành kỹ năng tự phục vụ: Bê ghế, ngồi ghế đúng cách, đóng mở cúc áo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tiếp tục hướng dẫn trẻ lấy, cất đồ dùng đúng nơi quy định 

 



Vệ sinh 

ăn ngủ 

trưa 

 

- Cho trẻ xúc miệng nước muối sau khi ăn ăn  

- Cô quan tâm tới trẻ khó ngủ  

- Tập nói với người lớn khi có nhu cầu: Ăn, ngủ, đi vệ sinh 

- Làm được một số việc với sự yêu cầu và sự giúp đỡ của người lớn: Lấy nước uống, tự xúc cơm ăn, 

đi vệ sinh đúng nơi quy định 
 

  Tiếp tục hướng dẫn trẻ cách rửa mặt, lau miệng, rửa tay, lau tay. 

 

Hoạt 

động 

chiều  

* Hoạt động chiều:  

* HDTC: Nhện chăng tơ, 5 con khỉ con, bác gấu làm bánh, ngón tay, trời nắng trời mưa. 

* HDTC: Kẹp đúng hình to, nhỏ, đóng nút chai, bóng tròn to. 

* HDTC: Ô tô chim sẻ, trời tối trời sáng, cáo và thỏ, 5 con cua đá, chuyền bóng. 

* Ôn các hoạt động đã học: Thơ: Ảnh bác, Cầu vồng Truyện: Thỏ ngoan 

 Âm nhạc: DH: Bé tập nói. NH: Cháu vẽ ông mặt trời, đêm qua em mơ gặp bác Hồ. TCAN: Ai nhanh 

nhất. VĐTN: Trời nắng trời mưa. 

* Luyện kỹ năng:  

- Hướng dẫn trẻ cách gấp quần áo, cất quần áo  

* Chơi theo ý thích 

- Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - nêu gương - bé ngoan. 

 

Chủ đề 

sự kiện 

có liên 

quan 

 

 Mùa hè 

 

Cầu vồng 

 

Bác Hồ kính yêu 

 

 

 

 



 

                                                                                                                 Hà Đông, ngày……tháng……năm 2026 

 

NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 

 

 

TTCM 

 

             TM BGH 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                      Giáo viên lớp D2   

Tuần 1, 3 

 

 

Doãn Thị Mỹ Thơm 

Tuần 2 

 

 

Nguyễn Thị Thường 

 

 

 

Nguyễn Thị Hoài Thu 

 

 

 

 

 

 

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện  
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