
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 9 – LỚP MGN B4 

( Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ 4/9 đến 27/9/2025) 

      Giáo viên:  Đặng Thị Thanh Tâm  ( Tuần 1 - 3) 

                       Nguyễn Thị Phượng ( Tuần 2 - 4)          

Hoạt 

động 

Tuần 1 

(Từ ngày 3/9 đến ngày 

5/9) 

Tuần 2 

(Từ ngày 8/9 đến ngày 

12/9) 

Tuần 3 

(Từ ngày 15/9 đến 

ngày 19/9) 

Tuần 4 

(Từ ngày 22/9 đến ngày 

26/9) 

Mục tiêu 

đánh giá 

Chủ đề - 

SK 

Rèn nề nếp Rèn nề nếp Em yêu trường em Em yêu trường em 

Đón trẻ 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ:  

- Cô đón trẻ tại cửa lớp, chào hỏi theo menu. 

- Cô vui vẻ, niềm nở, gần gũi trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ để nắm bắt được tính cách và 

thói quen, ăn ngủ và những đặc điểm riêng của trẻ. 

-  Quan tâm đặc biệt đến sức khỏe của trẻ. Quan sát, nhắc nhở trẻ chào hỏi cô và người thân lễ phép 

phù hợp tình huống ( ĐGMT 80) 

- Trẻ thực hiện được 2,3 yêu cầu liên tiếp của cô như: Cất ba lô vào tủ, tháo dép ra để lên giá và đi vào 

lớp ( ĐGMT 52) 

* Thể dục sáng: 

 - Khởi động:  Xoay các khớp. Làm VĐ theo bản nhạc nước ngoài sôi động 

- Trọng động:                 - BTPTC: Tập theo nhạc bài hát: “ Anh cá bảy màu” 

                                        - Điều hòa: Nhạc nước ngoài. 

                                        - Thể dục nhịp điệu: “ Quả đất màu xanh ” 

                                        - TCVĐ: Chúng mình cùng lắc. 

                                       - Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập theo bài hát. 

- PTTC:  

1,17 

- PTNT:  

33,35,39 

- PTNN:  

52,55,62 

- PT TC 

QH-XH:  

69,70,80,8

2,85 

 PTTM: 

89 

P

T

P 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Cách chào hỏi lễ phép ( ĐGMT 80) (Ứng dụng PP Montesori) 

Trò 

truyện 

- Trò chuyện về trường mầm non 

+ Trường con học ở đâu? Có tên gọi là trường gì? 

+ Khi đến trường người đầu tiên con gặp là ai? 

+ Vào trong trường con còn được gặp, được làm quen với những ai nữa nhỉ? 

+ Trường của con có những khu vực nào? 

+ Lớp con là lớp gì? Và nó ở tầng mấy? 

+ Ngoài lớp học của mình ra con có biết những phòng, lớp nào nữa không? 



- Làm quen với cô và các bạn trong lớp: 

+ Các con có biết lớp mình có mấy cô giáo không? Tên các cô là gì? 

+ Các con có muốn biết cô bao nhiêu tuổi và có sở thích gì không? ( ĐGMT 35) 

+ Con có thể kể tên, giới thiệu một vài đặc điểm của các bạn trong lớp mà con biết không?  

+ Bạn  nào có thể lên giới thiệu tên, tuổi và sở thích của mình cho các bạn nghe nào?  

- Biết các khu vực, góc chơi trong lớp, ngoài lớp học 

- An toàn khi chơi ngoài trời 

+ Bạn nào cho cô biết dưới sân trường có những đồ chơi gì? 

+ Khi rà ngoài chơi chúng mình cần tuân thủ những nội quy gì? 

+ Có bạn nào tự ý chạy ra khỏi cổng trường khi không được phép của cô giáo không? ( ĐGMT 17) 

- Xây dựng nội quy lớp học 

+ Khi đến lớp các con chào ai? 

+ Con cất ba lô, mũ, khẩu trang vào đâu? 

+ Còn dép con cất cất ở đâu? 

+ Các con vứt rác vào đâu? 

+ Sau khi chơi đồ chơi xong các con sẽ cất vào đâu? 

Hoạt 

động học 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T

2 

 

 

Nghỉ Quốc khánh 2/9 

- Rèn nếp rửa tay, rửa 

mặt đúng cách 

 

LQVT: 
 Ôn đếm xác định SL 

nhóm đối tượng trong 

phạm vi 5 

( ĐGMT 39) 

(Lưu tại KHGD 

Tháng 9 Năm học 

2024-2025) 

LQVT: 
 Phân biệt hình tròn 

với hình tam giác, hình 

vuông, hình chữ nhật 

theo đặc điểm đường 

bao chung 

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

T

3 

 

Nghỉ Quốc khánh 2/9 

- Nội quy lớp học của 

bé. 

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

HĐKP: 

 Trò chuyện về 

trường mầm non của 

bé 

HĐKP:  
Lớp học của bé 

( ĐGMT 33) 

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

T

4 

- Trò chuyện về trường 

mầm non của bé, các 

- Hướng dẫn trẻ cách 

xếp hàng chờ đến lượt. 

( ĐGMT 82) 

Vận động: 

 Bật liên tục về phía 

trước 

Vận động: 

Bò chui qua cổng 



 hoạt động một ngày của 

cô và của trẻ. 

(Lưu tại KHGD Tháng 9 

Năm học 2024-2025) 

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

TCVĐ: Chuyền bóng 

qua chân 

(Lưu tại KHGD 

Tháng 9 Năm học 

2024-2025) 

TCVĐ: Ném bóng vào 

rổ 

( ĐGMT 1) 

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

T

5 

- Cách chào hỏi lễ phép 

( Ứng dụng PP 

Montesori) 

- Hướng dẫn trẻ cách 

bê bàn, xếp ghế. 

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

Tạo hình: 

Tô nét và tô màu 

tranh chú hề 

( Mẫu, vở/T3) 

 

Tạo hình: 
Tô nét và tô màu 

những chiếc ô 

(ĐT/Vở/Tr1)  

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

T

6 

Ngày hội đến trường của 

bé 

- Hướng dẫn trẻ chuẩn 

bị giờ ngủ; chải chiếu, 

xếp gối. 

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

Âm nhạc: 

+ NDTT: VĐ theo 

nhạc: Những em bé 

ngoan 

+ NDKH: NH: Mái 

trường mến yêu 

+ TCAN: Nghe tiếng 

hát tìm bạn thân 

( ĐGMT 89) 

Văn Học: 

Thơ: Tình bạn  

 ( Trẻ đã biết) 

( ĐGMT 55) 

(Lưu tại KHGD Tháng 

9 Năm học 2024-2025) 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Cách bê ghế, ngồi ghế, cất ghế (Ứng dụng PP Montesori) 

HĐNT 

* HĐCCĐ: Quan sát thời tiết, bầu trời. Quan sát các đồ chơi có trong sân trường.  

* HĐCCĐ: Quan sát cây dừa cảnh; Quan sát sân trường; Quan sát cây lan ý; quan sát cầu trượt; quan 

sát nhà để xe. 

* HĐCCĐ: Quan sát quang cảnh phía ngoài sân trường; Quan sát phòng học năng khiếu; Quan sát nhà 

xe đọc biển số xe; Thăm quan lớp A3; Quan sát cây hoa hồng. 

* HĐCCĐ: Quan sát dàn cây dây leo trong sân trường; Quan sát xích đu; Thăm quan các lớp học trong 

trường; Thăm quan bếp ăn khu Hà Trì; Quan sát thời tiết trong ngày. 

- TCVĐ: Chuyền bóng qua đầu, đi cà kheo. 

- TCVĐ: Bật qua suối nhỏ, chuyền bóng bằng chân, chạy tiếp sức, bật liên tục qua 5 vòng thể dục, 

nhảy lò cò. 

- TCVĐ: Cáo và thỏ, vượt chướng ngại vật, bật kẹp bóng, chuyền bóng qua đầu. 

- TCVĐ: Chuyền bóng, bật khép và tách chân qua vòng thể dục, mèo và chim sẻ, ba người một chân.  



* Hoạt động giao lưu: 

- Tuần 2: Giao lưu với lớp B5 (Trò chơi kéo co) 

- Chuẩn bị: Giây thừng, trang phục phù hợp để tham gia vận động. 

- Tuần 3: Lao động nhặt lá cây, nhặt rác, bỏ rác đúng nơi quy định (ĐGMT 85) 

- Tuần 4: Giao lưu với lớp A3 (Trò chơi hai người một chân) 

- Chuẩn bị: 6 đôi dép to bằng xốp. 

* Vẽ phấn trên bảng: Vẽ tự do, vẽ hoa, vẽ đồ chơi bé thích… 

* Chơi tự do: Các đồ chơi có trong sân trường 

Hoạt 

động 

chơi góc 

 

                      Hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Cách nhặt rác, bỏ rác đúng nơi quy định (ĐGMT 85)  

- Cho trẻ làm quen với các góc chơi, vị trí các đồ dùng trong góc chơi, thỏa thuận với các quy định 

chơi của từng góc chơi 

- Trẻ chú ý nghe khi cô, bạn nói  

- Cho trẻ chơi với các đồ chơi trong góc chơi với các thao tác vai chơi đơn giản.. 

* Góc trọng tâm: 

 - Tuần 1: Làm quen góc chơi, đồ dùng các góc chơi. 

+ Chuẩn bị: Các góc trong lớp, đồ dùng các góc. 

- Tuần 2: Góc âm nhạc: Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới:“ Hát những bài hát về trường mầm non” 

+ Chuẩn bị: Không gian góc âm nhạc, sân khấu, cây xanh, hoa, cỏ, micro, sắc xô, ghế cho trẻ nghồi…   

- Tuần 3: Góc toán: Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới:“ Sáng tạo từ các hình học cơ bản thành bông hoa” 

+ Chuẩn bị: Giấy A4, màu sáp, các hình hình học. 

- Tuần 4: Góc xây dựng: Hướng dẫn kỹ năng mới: “Xếp hàng rào”  

+ Chuẩn bị: Gạch xây dựng, cổng chào, hàng rào…. 

* Các góc khác: 

- Góc xây dựng: Xây dựng trường mầm non, khu vui chơi hoạt động cho bé 

- Góc phân vai: Cô giáo, bán hàng, bác cấp dưỡng 

- Góc văn học: Xem sách, truyện có nội dung về trường mầm non, lớp học của bé 

- Góc học tập: Làm bài tập Montessory 

- Góc nghệ thuật: Tô màu trường mầm non, làm quà tặng cô giáo. 

- Góc kỹ năng thực hành cuộc sống: Cách gấp khăn, phơi khăn lên giá. 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Chuyển vật thể bằng tay, bộ thả tăm ( Ứng dụng PP Montesori) 

HĐ ăn, 

ngủ, VS 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 

- Xếp hàng chờ đến lượt khi đi vệ sinh, rủa tay, rửa mặt ( ĐGMT 82) 



- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống 

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với 

sức khỏe. 

- Trẻ biết mời cô, mời bạn trước khi ăn; biết cám ơn, xin lỗi trong giao tiếp  ( ĐGMT 62) 

 - Nghe kể chuyện: Những câu truyện về trường lớp mầm non 

HĐ chiều 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách rửa tay 

* HDTC: Đi cà kheo, Chuyền bóng qua đầu, 2 người một chân, chuyền bóng bằng chân. 

* Ôn các hoạt động đã học: Rửa tay, rửa măt, bê ghế đúng cách, đọc thơ: Tình bạn. 

- Âm nhạc: Vận động theo nhạc bài hát: Những em bé ngoan 

Trò chuyện về trường, lớp mầm non, lao động tập thể: dọn vệ sinh, lau lá cây, lau bàn ghế. Xem video, 

trò chuyện, thảo luận về các tình huống xảy ra trong cuộc sống và tìm cách giải quyết. 

* Làm quen chữ viết: O, Ô, Ơ  

* Hướng dẫn kỹ năng: Cách đóng mở cửa ( Ứng dụng PP Montesori) 

* Bé nhận biết và làm quen với Toán:  

+  Nhận biết nhóm số lượng trong phạm vi 5/Trang 18 

+ Nhận biết số lượng trong phạm vi 5/Trang 12 

+ Ôn số lượng/Trang 13 

* Chơi theo ý thích 

- Thứ sáu: Biểu diễn văn nghệ -  Nêu gương - bé ngoan 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách đóng mở cửa (Ứng dụng PP Montesori) 

Chủ đề - 

SK- các 

nội dung 

có liên 

quan 

Rèn nề nếp Rèn nề nếp Em yêu trường em Em yêu trường em  

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện 
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                                                                                                                  Hà Đông, ngày……tháng……năm 2025  

 

 

NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 
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          TM BGH 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                Giáo viên lớp B4   

     Tuần 1, 3 

 

 

 

Đặng T. T. Tâm  

 

Tuần 2, 4 

 

 

 

Ng. Thi Phượng 

  

 

 

 

         Nguyễn Thị Hoa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


