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TRUONG MAM NON HA TRI

KE HOACH HOAT PONG HQOC THANG 1

(Thei gian thuc hién 5 tuan: Tir 29/12/2025 dén 30/1/2026)
LOP Al - MAU GIAO LON

Gi4o vién: Nguyén Thanh Thuy

Nguyén Thi Nga

NAM HQC 2025-2026




KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 1 - LOP Al
(Thoi gian thwe hién 5 tudn: Tir 29/12/2025 dén 30/1/2026)
Gido vién: Nguyén Thanh Thuy (Thuwe hién tuin 1+3+5)

Nguyén Thi Nga (Thue hién tuin 2+4)
TUAN 1 TUAN 2 TUAN 3 TUAN 4 TUAN 5 Muc
(Tir 29/12/2025- (Tr 5/1- 9/1/2026) (Twr 12/1- 16/1/2026) | (T 19/1- 23/1/2026) | (Tir 26/1-30/1/2026) tiu
Hoat | 5/1/2026) déinh
dong Nhirng con vat Nhirng con vat dang Nhirng con vat Nhirng con vat dang Nhirng con vat gia
dang yéu yéu dang yéu yéu dang yéu
| *Co doén tré: an can, niem ng gan gili, tao Su than thién * Muc
Don tré | _ 5 qon tré tai cira 16p, chao hoi theo menu. tiéu
- C6 vui Vé trao ddi vai phu huynh tinh hinh cua tré dé nim bat dugc tinh cach cua tré quan tim dén suc khoe cua | danh
L | tre gia:
The | | Quan sét, nhic nhé tré sit dung mot sé tir chao hoi va tir 12 phép, dang cach, phi hop tinh huéng. - LVPT
d,uc + Hudng dan tré cat giay dép, dé balo dtiing noi quy dinh. Thé
Sang | _ Khei dong: Lam VD theo nhac nudc ngoai. chat: 3,
- Trong dong: - BTPTC: “Anh ca bay mau” 10, 12
- Nhay dan vii “Qua dat mau xanh” - LVPT
- Tro choi: Van dong theo nhac “Nao minh cung lac”. Nhan
- Hoi tinh: Pi lai nhe nhang theo nhac vao 16p. thuc:
Tiép tuc hwong dén tré ki ning: Ky ning chao héi 1é phép. 24, 26,
* Cac con hay ké tén cac loai cd ma minh biét? 27,50
+ Ké tén mot s6 loai ca séng o ving nudc ngot ma con biét? - LYPT
Tro | + Ké t&n mot sé loai ca song & ving nudc lo ma tré biét? Ng~on
truyén | + K& tén mot sb loai ca sdng & bién ma con biét? ggués

+ Thirc 4n cua cac loai ca day la gi?
+ C4 dé con hay dé triang ?




+ Ich loi cua ca.

* Cd cho tré xem hinh anh vé con méo.

+ Con biét gi vé con méo ? N6i cho ¢6 va ca I6p nghe

+ K& tén céc bd phan cua méo?

+ Meéo la dong vat nudi & dau?

+ M¢o an nhitng loai thirc an nao?

+ Thirc an méo thich nhat?

+ M¢o gitp con nguoi lam viéc gi?

+Tai sa0 mat meo lai sang va tinh vao ban dém?

+ M¢o 1a dong vat dé con hay dé trang?

- Nhitng anh huong cua méi truong anh huong dén qua trinh phat triéen.
+ Mudn cac con vat phat trién 1on nhanh thi chding minh phai lam gi?

+ Ga trong gay nhu thé nao?

+ Qué trinh phat trién cta ga gom cd nhiing giai doan nao?

+ Ga mai dé trimg hay dé con ? Chti ga con dugc sinh ra nhu thé nao ?

+ Sau khi dé trieng xong thi ga mai lam gi?

+ Diéu gi ky diéu gi da xay ra voi nhitng qua tring khi dugc me ga ap ?

+ Qua tring tach vo roi thi cac chi ga con chui ra khoi qua trang nhu thé nao? Ai c6 thé lam dong tac bat chude
chi ga con khi chui ra khoi qua trimg? Ga con kéu nhu thé nao?

* Co cho tré xem hinh anh vé con buém

+ Vay cac con c6 nhan xét gi vé dic diém cta con buém?

+ Tai sao buém bay duoc?

+ Budm thudng séng & dau?

+ Budm dugc xép vao nhom gi?

+ Budm la cbn trung co lgi hay co hai?

+ Pé tr thanh nhitng con buém xinh dep nhu vay cac chii buém phai trai qua nhitng giai doan nao ?

- LVPT
TC-
KNXH:
82,92

- LVPT
Tham

100,
103

Hoat
dong
hoc

Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
T, | Xédan dan ci Gap cac con vat tir Lam 6 ga Nhitng con buém | Nan con vat bé thich
(bT) khan mat béng (Ung dung phuwong xinh (PT)
(BGMT 103) (Dé tai) phap steam) (Pé tai)




HDKP HDKP HDKP HDKP HDKP
Con c4 chép Con méo Mot s loai trieng Con buém Tim hiéu vé qué
T3 (PGMT 26) trinh phat trién cua
con ga
LOVT LOVT LOVT LOVT: LOVT
Tach 8 d6i twong | Po do dai 1 doi Day tré nhan biét | On do d6 dai mot | On lap sb va nhan
ra 2 phan bang cac | tugng bang mot don | chit s6 9, s6 luong | d6i twgng bang cac | biét chir s6 9
cach khac nhau | vi do. Nhan biét két | va sb tht tu trong | don vi do khac nhau
qua do. phamvi 9
T4 (DGMT 50) ( Luu tai KHGD
( Luu tgi KHGD thang 1 nam hoc
thang 1 nam hoc 2024-2025)
2024-2025)
Van dong Vin hoc Van dong Vin hoc
Nghi Tét Dwong | VDPCB: Pap va bat | Tho: Muoi qua VDCB: Bit tach Truyén : Con ga
Lich bong dugc bang 2 | trizng tron khép chan qua 7 6. | rong kicu cang
tay ( Pa s6 tré chua TCVD: Chuyén é]? ta 50 tre chua
TCVD: Déi ban biét) bong qua dau. ( I}i()}MT 65)
T5 than ( Luu tagi KHGD
( Luu tait KHGD thang 1 nam hoc
thang 1 nam hoc 2024-2025)
2024-2025)
LOCV Am Nhac LOCV Am nhac LOCV
u,u NDTT: i\t c b,d,d
T6 | (Luutai KHGD | YD:Meoconludt | 7. 10i KHGD
, - hoc NDKH: NH: , .
thang I nam hoc Rira Mat nhar meéo thang I nam hoc
2024-2025) ’ 2024-2025)




TC: Khiéu vii voi | Nghi so két hoc
bong ky 1
(PGMT 96)

Hoat
dong

ngoai
troi

Huwéng din tré ki ning: Cich cam va chuyén do ding sic nhon ( Ung dung phwong phdp Montessori)

- HPCCP: Quan st con ca vang, quan sat trd chuyén vé thirc in ctia ¢4, quan sat tranh mot s6 loai ca bién, quan
s&t bau troi mba xuan

- HPCCP: Quan sat con meo, quan sat trd chuyén vé thirc dn cia méo, quan sét tranh anh qué trinh sin bat moi
ctia meo, quan sat goc trai nghiém tang 3

- HPCCP: Quan sat cay xoai trong san treong, quan sat cac loai trang trd chuyén veé ich loi cta trang. Quan sat ga
dé tring (Ga nhua). Quan sét 6 triing ga.

- HPCCP: Quan sét hinh anh buém, quan sat trd chuyén vé vong doi ctia buém, quan sét thoi tiét trong ngay,
quan sat vuon rau

- HPCCP: Quan sét hinh anh con ga tréng, quan sat trd chuyén vé vong doi ciia ga con, quan sat mé hinh trang
trai ga, quan sat con ga mai

- TCVD: Tung va bat bong; thi xem ai nhanh nhét; bat tach, khép chan qua vong. Vi di€u vui nhdn

- TCVD: Chuyén bong, bat khép va tach chan qua vong thé duc; ném vong cd chai; dua thuyén.

- TCVD: Bé voi nhitng ndt nhac; banh xe quay; tho thi tai; ai la ngdi sao sang

- TCVD: Ai khoé nhét; siéu tri tué Al; ai nhanh nhat; thu linh tai ba.

- TCVD : Bong d6i vuot thir thach. Bat qua subi nho. Vong tron két ban. Ming non vui khoé

* Hoat dong giao luu :

- Tuéan 1: Giao luu “ Long tiéng cho phim hoat hinh” véi I6p A2+B3

- Tuan 2: Giao luu trinh dién thoi trang chii dé “ Cac loai dong vat dudi nude ” véi lop Bl

- Tuan 3: Giao luu tro choi “ Pudi hinh bat chit ” vai 16p B2

- Tuan 4: Giao luu thi v& tranh “ Nhitng con vat bé yéu ” voi l6p A2

- Tuan 5 : Giao luu céc trd choi van dong véi 16p Bl

+ V& phan: V& chudng ga , vé té ong, v& con meo , vé con ga....

+ Choi tu do: Cac dd choi ¢ trong sin trudng.

Huwéng din tré ki nang: Cdch giir gin vé sinh méi trwong, quét rdc, hot rdc bé vao noi quy dinh




Hoat
dong
choi

7

goc

- Thoa thugn truwdc khi choi:

+ Tré tu chon goc choi

+ Tré tu chon vai choi

+ Tré ty nguyén vé goc choi vui vé.

* Géc ky ning: ( Géc trong tim : Tuin 1):

- Hudng din tré k§ ning moi: Pan nong mét hinh con ca

- Tré biét cach nhc tirng nan, timg nan dé dan, sap Xép gitra c4c nan ngang va nan doc, tao thanh hinh con cé (
Lam theo cac dinh hudng cua co)

- Chuan bi : Khay, hinh con ca béng vai da

* Goc xay dwng: (Goc trong tam: Tuan 2)

- Huéng dan tré ki ning moi: Xay trang trai nudi meo

- Tré biét xép chdng cac khbi vudng, khéi chix nhat tao thanh trang trai cho méo

- Chuan bi: gach, khéi vuéng, khdi chi nhat,...

* Géc tao hinh: (Géc trong tim: Tuan 3)

- Huong dan tré k¥ ning mdi : Lam tranh tir vo trang.

- Tré biét dung nhitng manh nho cua vo trung gan dinh, xep lai v6i nhau dé tao thanh birc tranh.

- Chuan bi: Vo trimg vit, tring ngdng, tring ga , keo dan, hé , bang dinh hai mit, khin lau tay,..

* Géc 4m nhac: (Géc trong tAm ciia tuan 4)

- Hudng dan ky nang méi: “Vo tay theo TT chdm bai hdt Kia con buém ving”

- Tré biét: Vo tay theo tiét tAu cham bai hat chi c6 mét trén doi

- Chuén bi: Nhac, no, bom, tréng, song loan, phach tre, dan...

* Goc sach truyén: (Géc trong tim ciia tuin 5)

- Huéng dan k¥ ning médi: Lam sach tir cac nguyén vt liéu khac nhau.

- Tré biét cach lam sach tir cac nguyén liéu khac, viét v&, dong thanh cac quyén sach

- Chuén bi: Gidy A4, bia mau, 14 cdy, vai da, cic hinh anh dugc suu tAm tir hoa bao, kéo, ho dan...
*Cac goc khéc:

- Goc toan: lam bai tap tach gop trong pham vi 7, khoanh tron nhém cé s6 lugng 8, néi diing sé luong tir 1-8
- G6c ban hang : Ban céc loai rau ca qua, tring, thit, thirc an cho vat nudi.. ...

- Goc chir cai: Nin, xép, to chit cai da hoc. Ghép chir cai. Ghép sb tuong tng.




- G6c van hoc: Lam sach suu tap cac loai dong vat

- Goc thuc hanh cudc sdng: Chuyén vat thé bang tay, ki nang kéo khoa.
- Tham gia, gop y sau khi choi

- Tré thu don dd dung sau khi choi

Huwéng din tré ki ning: Cdich cit qud chuoéi ( Ung dung phwong phdp Montessori)

- Thuyc hién dugc mét s6 viéc tu phuc vu: Ty cham soc ban than : Cach soi guong chai toc

Hoat | _nghe ké chuyén: “Hai con ga tréng” . Tho: « Con ong chuyén cin ™
dong | . Poc dong dao, ca dao, nghe hat: Con méo, Ngdng va vit.
an, | - Phoi hop céc giac quan dé quan sat, xem xét va thao luan vé sy vat, hién tugng nhu sir dung cac giac quan khac
ngi, vé | nhau dé xem xét 14, hoa, qua...va thao luan vé dic diém cua dbi tugng
sinh Tiép tuc hwong dén tré ki ning: Cach xi miii va lau miii ( Ung dung phwong phdp Montessori)
- TLNSVMTL Bai 15: Vui choi lanh manh:
+ Cho tré xem video va tro chuyén
- https://youtu.be/rcWkGYDHpXY ?feature=shared
- TLNSVMTL Bai 18: Nu cuoi than thién
- TLNSVMTL Bai 22: S6m mai thuc day:
+ Cho tré xem video va tro chuyén
Hoat | - https://youtu.be/WIp1QEI-Jkg?feature=shared
dong | - Day tré nhan biét duoc mot sd trang thai cam xuc: vui, budn, so hii, tic gian, ngac nhién, x4u hé...qua tranh, qua
chiéu | nét mat, cir chi, giong ndi ciia nguoi khac

- Day tré tiét kiém trong sinh hoat: tat dién, tat quat khi ra khoi phong, khoéa voi nuéc sau, khi ding, khong dé thira
thirc an.

- Cho tré gieo hat dau ( lam thir nghiém va st dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, du doan, nhan xét va
thao luan. Vi du: Thir nghi€ém gico hat/ tréng cay dugc tudi nudc va khong tudi nude, theo doi va so sanh su phat
trién ) (PGMT 24)

- Cho tré xem video quan sat thi nghiém, tro chuyén :



https://youtu.be/rcWkGYDHpXY?feature=shared
https://youtu.be/Wlp1QEl-Jkg?feature=shared

+ Nhan xét dugc mdi quan hé don gian cua su vat, hién twong. Vi du : Nap coc c6 nhitng giot nude do nudc boc
néng bdc hoi (PGMT 27)

- Tré xem video tro chuyén cach giai quyét tinh hudng:

+ Biét biéu 10 cam xtic: Vui, budn, sg hii, tirc gian, ngac nhién, x4u hd
+ Biét an wi va chia vui voi nguoi than va ban bée (PGMT 82)

+ Thich cham séc cay, con vat than thugc (BGMT 92)

- Cho tré xem video trd chuyén vé tinh hudng : C6 mét s6 hanh vi va thoi quen tét trong vé sinh, phong bénh
- V& sinh miéng : Sau khi an hoac trude khi di ngt, sang ngu day

- Ra nang d6i mi, di tat, mac 40 am khi troi lanh

- N6i véi ngudi 1on khi bi dau, chay méu, sét,..

- Che miéng khi ho, hat hoi

- Di v¢€ sinh dGing noi quy dinh

* Hiréng dan Ky ndang: Cach dong mé cia ra vao

* Hwéng dan tro choi : Bit mat danh trong, éch & dudi ao

* Hoan thién bai: Bé lam quen voi Toan:

+ Gop nhom dbi twong trong pham vi 8/ Trang 6

+ Nhan biét trong pham vi 9/Trang 7

* Hoan thi¢n bai: Chér cdi, chiz viét

+ Bai 4/Trang 5

+ Bai 5/ Trang 6

* Hoan thién bai trong vo Hoat dong Tao hinh

+ V¢ theo y thich /Trang 7

* Choi theo y thich

+ Thir 6: Biéu dién vian nghé

+ Néu guong bé ngoan.

Huwéng din tré ki nang : Cdch déng mé cira ra vao, cdch riva bdt dia, cach lau san nha( Ung dung phwong
phap Montessori)




Chu de - SK -
cac ngi dung co
lién quan

Nhirng con vat
dang yéu

Nhirng con vat
dang yéu

Nhirng con vat dang
yéu

Nhirng con vat
dang yéu

Nhirng con vat
dang yéu

Panh gia ket
qua thue hién




NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Gido vién 16p Al TTCM T/M BGH
PHO HIEU TRUONG
Tuan 1, 3,5 Tuan 2, 4

Nguyén Thanh Thiy Nguyén Thi Nga Nguyén Thi Dung







