KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 1- LOP A4
Giao vién: Lai Thi Tinh (Thuc hién tuan 1+3+5)

] _ Dinh Thi Phwong (Thuc hién tuan 2+4) ]
TUAN 1 TUAN 2 TUAN 3 TUAN 4 TUAN S5 Muc tiéu
(T 29/12-  |(Tir 05/1-9/1/2026) (Tir 12/1- (Tir19/1-23/1/2026) | (Tir 26/1 danh gia
Hoat dong 2/1/2026) 16/1/2026) den 30/1/2026)
Nhirng con vat Nhirng con vat Nhirng con vat | Nhikng con vat dang | Nhirng con vat
dangyéu |  déangyéu dang yéu ’ yéu dang yéu
* C6 don tré an can niém nd gan giii tao Sy than thién vai tré giup tré den lop véi tam ly thoai mai. * Muc tiéu
Dén tré |- Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Vé siic khoe, tam 1y, né nep thoi quen cua tré. danh gia:
- Quan sat, nhac nhé tré st dung mot sb tir chao hoi va tir 18 phép phi hop tinh huéng.
- Nhéc nho tré thuc hién dang cac né nép lay cat 6 dung dung noi qui dinh. -PTTC:
. - TLNSVMTL. Bai 18: Nu cuoi than thién. (https://youtu.be/tWg09foSRDA?si=2mZbWmh_0IL4V60y 10,12, 3
Theé duc sang | « Khéi dong: Lam van dong nhe nhang theo nhac nuéc ngoai - PTNT:
* Trong dong: - BTPTC: “Anh ca bay mau” 24, 27, 50,
- Thé dyc dan vii: “Qua dat mau xanh 26
- Tro choi: Van dong theo 1oi bai hat: “Chung minh cung 1ac” - PTNN:
* Hdi tinh: - bi lai nhe nhang vai nhac khong 16i”. 59, 65
- TLNSVMTL. Bai 22: Sém mai thire day ( https://youtu.be/t2-zfl'YOC78?feature=shared ) -PTTC-
Tiép tuc hweng ddn tré ki nang: Cach mac 4o (Ung dung phwong phdp Montessori) QHXH:
* Hiu céc giai doan phat trién ciia mot sé con vat: Con ga, con buém, con meo, con ca: 82,92
- Theo cac con, con ga mai d¢ trimg hay dé con? - PTTM:
- Ga trong hay ga mai lam nhi€ém vu ap trimg? 100, 103

Tro truyén

- Cach ga con nd ra nhu thé nao?

- Ban ndo cho ¢ va cac ban cung biét vé vong doi phat trién ctiia buém?
- Vong doi ctia budm co6 nhitng giai doan nao?

- K& tén cac loai buém ma con biét?

- Ban nao biét con méo?

- Con meo thuong ¢ dau?



https://youtu.be/tWq09foSRDA?si=2mZbWmh_0lL4V6Oy
https://youtu.be/t2-zfIY0C78?feature=shared

- Méo kéu nhu thé nao?
- Con meo thich an gi?

- Con meo dé con hay dé trirmg?
- Con me&o ¢6 miy chin?

- Con meo lam nhi¢m vu gi?

- Céc con biét cac loai ¢4 nao?
- C4 sdng ¢ dau nhi?
- Cha y nghe khi ¢, ban noi, khong ngit 101 ngudi khéc.
* Nhirng anh huéng ciia mdi trwong anh hwong dén qua trinh phat trién.

- Néu nhiing anh hudng ctia moi truong dén qua trinh phat trién ctia cac con vat?

- N€u nang nong qua cac con vat sé nhu thé nao?

- Néu mua va lanh qua cac con vat s¢ nhu thé nao?
- Néu nhiing cach phong tranh dich bénh do méi truong gay ra?

Hoat dong
hoc

LOVT LOVT LOVT LOVT LOVT
Tach 8 d6i tuong | Po do dai 1ddi | Daytréenhan | Onky ningciia | On 1ap s6 va nhan
ra 2 phan bang | tuong bang cac | biét chitsé 9, sb phép do biét chit s6 9
cac cach khac | don vi do. Nhan | luong va sb thu
T2 nhau biét két qua do. | ty trong pham vi
9.
(Luu tai KHGD
thang 1 nam hoc
2024-2025)
HDKP HDKP HDKP HDKP
Mot s6 loai ca Con meo HDKP Vong doi cua Con ga
nudc ngot Mot so loai budém
T3 .
trang
(PGMT 26)
Vin hoc Van dong Vin hoc Van dong Van dong
T4 Truyén: Bacon | VDCB: Dipva | Tho: Muoi qua | VDCB: Bt tach VDCB: Chay
ca bat bong bang 2 trizng tron khép chanqua7 | thay doi hudng
tay 0. van dong theo




vui

thanh

(Thé loaitré | TCVD: Batqua | (Pasdtréda TCVD: Lin dung hiéu lénh
chua biét) sudi biét) vong. (Doi hudng it
(Luwu tai KHGD (Luwu tai KHGD nhat 3 1an)
thang 1 nam hoc thang 1 nam hoc TCVD: Van
2024-2025) 2024-2025) dong vién nhi
BG MT 3)
Tao hinh Tao hinh Tao hinh: Tao hinh: Tao hinh
TS X¢é dér} dan ca Vé con meo Sang tao tur vo Vé nhiing con Nan con vat ma
( bé tai) (Mau) tring budm xinh bé thich
( Bé tai) ( Dé tai) ( Dé tai)
LOCV Am Nhac LOCV Am Nhac LOCV
u,u NDTT: VD: It c NDTT: VD: Goi b,d, d
(Luu tai KHGD | Méo con luoi (Luu tai KHGD | buém
T6 thang 1 nam hoc | hoc thang 1 nam hoc | NDKH: NH:
2024-2025) NDKH: NH: 2024-2025) Hoa thom budm
Meo con di hoc | (Nghi so két hoc | luon
TC: N6t nhac ki I) TC: Vong tron am

Huwoéng dan tré Kj ning: Cach cam va chuyén dé dung sic nhen (Ung dung phwong phdp Montessori)

Hoat dong
ngoai troi

can.

- TCVD: Chuyén bong biang gay; Ai nhanh nhat; Ba ngudi 1 chan; Bat lién tuc vao vong:

* HPCCP: Quan sat 6 g&; Quan sat con ga; Quan sat cac loai tring , guan sat mon trang ran

* HPCCP: Quan sat c& vang: Quan sét ca chép; Quan sat tranh mot sé 1oai ca bién; Quan sat mot sb loai
thirc an cua ca
* HPCCP: Quan sat bau troi; Quan sat thoi tiét, Quan sat hoa ly; Quan sat hoa thanh liéu.
* HPCCP: Quan sat con meo tam thé; Quan sat cdy xoai; Quan sat thoi tiét; Quan sét thirc an cho méo;
* HPCCP: Quan sat con ga; Quan sat cdy thai tiét, quan sat thirc an cta con ga, Quan sat con ga con.

- TCVD: Bt qua sudi; Pi thiang bang trén ghé thé duc; Nhay lién tiép qua cac 6. Nhay qua béo.

- TCVD: Banh xe quay; Chuyén vong bang chan; Ganh nudc vuot qua vat can; Cudp co.

- TCVD: Thay d6i toc do theo hiéu lénh; Chuyén bat bong qua dau, qua chan. Nhay bao bd. Bat qua vat




- TCVD: Chuyén bong bang bao; Van dong vién nhi; Tiép stc. Bat qua vat can.
* HDGL:
- Tuan 1: Giao luu véi 16p A3: Tro choi van dong “Chuyén qua quyt bang thia”
- Tuan 2: Giao luu voi I6p B4: Tro choi van dong “Ganh nudc vuot qua chudng ngai vat
- Tuan 3: Giao luu véi 16p A3: Tro choi van dong “Chuyén vong bang chan”
- Tuin 4: Giao luu véi 16p B5: Tro choi van dong: “Bét lién tuc vao 6, ném vong ¢ chai”
- Tuan 5: Giao luu véi 16p A3: Tro choi van dong “Chuyén vong bang gay”
- Biét an ui va chia vui voi nguoi than va ban bé...(DGMT 82)
+ V& phan: V& qua trang, vé con ¢4, V& con budm, v& con meo, v& con ga ...
+ Choi ty do: Choi cac d6 choi c¢6 sin trong san trudng
+ Tré choi tai goc sang tao tang 1

99

Tiép tuc hwong ddn tré ky nang: Cdch giir gin vé sinh méi trwong, quét rac, hot rac bé vao noi quy
dinh

Hoat dong
choi goc

- Thoa thudn trweoc khi choi:

+ Tré tu chon gbc choi

+ Tré tu chon vai choi

+ Tré ty nguyén vé goc choi vui vé.

+ Tré thu don do dung sau khi choi.

* GAc sach truyén: (Goc trong tam tuan 1)

- Huong dan ky nang méi: Lam sach truy¢n sang tao truyén “Qua tring khong muon né”

- Tré biét str dung dap ghim dé ¢ dinh cac trang sach truyén; biét cat dan, vé va td mau cac hoat dong khac
nhau cua nhan vat trong truyén.

- Chuan bi: Dap ghim, gidy A4, hoa b4o vé nhan vat trong truyén bt sap......
* Goc tao hinh: (GAc trong tam tuan 2)
- Thuec hanh kj nang méi: Pan nong mét hinh con ca

- Tré biét cach: Pan ludn nan mét 1én, mot xudng theo su hudng dan cua cd dé tao thanh con cé
- Chuén bi: Gidy mau, kéo, day, ho dan...
* Goc am nhac: (Gdc trgng tam tUan 3)

- Ky nang mdi: Day tré vo tay theo tiét tau chdm: “Goi burém”

- Treé biét vo tay theo tiét tiu cham: V3 3 tiéng sau d6 mé tay theo hudng dan caa cd




- Chuan bi: Nhac khdng 101 cac bai hat: “Goi buém”san khau biéu dién; Dung cu 4m nhac phéch tre, xic
x6, dan, tréng; Trang phuc biéu dién, phu kién biéu dién (no, bom)

* Goc chir cai: (GOc trong tam tuan 4)

- Ky nang maoi: Nan tgo thanh chiz cdai “u, w” va “i, t, ¢”
- Treé biét cach sir dung dat nin, chia dat, xoay tron, lan dai, an det....tao thanh chix c&i“u, w” va “i, t, ¢”

- Chuan bi: Dt nan, bang, khan lau tay...

* Géc tao hinh: (Géc trong tim tuin 5)

- Huéng dan kj ndng méi: “Lam chuong ga”

- Thuc hanh cac k¥ nang vé, x¢, dan, ct....

- Chuén bj : Giéy nhtn, hd dan, kim sa, mau, canh, 14 khd, choi v&, giéy mau, giéy X04n, giéy nhan, kéo, hd
dan ...

* Cac goc khéc:

- Goc hoc tap: Tré dién céc sé con thiéu, viét dung sé thir t, bai tap s dém.
- G6c xay dung: Xay dung chudng ga; xay dung nha cho méo; xay dung ao ca....

- Goc phan vai: Béc sy, ban hang, nau an

- Géc van hoc: Xem séch, truyén, 1am sach suu tam séch bao cac con vat ngd nghinh
- TLNSVMTL. Bai 15: Vui choi lanh manh ( https://www.youtube.com/watch?v=nZuWO0Om_Tkpc )
- GOc hoc tap: Goc toan

- Tré chu dong lua chon bai tap t6, néi, ghép hinh, chon dung sai, tim bong cho hinh, phén loai theo cac chu
dé su kién (Ung dung Montessori)

+ Choi véi tranh anh 16 t6

+ Lam album céc con vat dang yéu...

- Lam album: Tranh vé céc con vat song dudi nudc va cac con vat song trén can

- biéu chinh giong néi phl hop véi ngit canh. (PGMT 65)

Huwong ddn tré Ky ning: Cdch cit qud chudi (Ung dung phwrong phdp Montessori)

Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh

- Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh dung noi qui dinh, st dung d6 ding vé sinh ding cach.
- Thuc hién cac thoi quen van minh trong khi an. Nhan biét mot s6 nguy co khong an toan khi &n uong
- N6i tén moén an hang ngay. Nhan biét mot so thuc pham thong thuong va ich loi cua chiang doi vai stic
khoe.
- St dung d6 ding phuc vu dn uéng thanh thao.(PGMT 12)



https://www.youtube.com/watch?v=nZuW0m_Tkpc

- Biét an nhiéu loai thtrc an, an chin, udng nudc dun sdi dé khoe manh; ubng nude ngot, nude b ga, an dd
ngot dé béo phi khong ¢ loi cho suc khoe (PGMT 10)

- Nghe ké chuyén: “Ba con c4”

- Poc ddng dao, ca dao. Nghe nhac, nghe hat: “Cai bong, méo con ludi hoc”

- Rura tay bang xa phong trude khi dn, sau khi di vé sinh va khi tay ban.

Tiép tuc hwong dan tré ki ning: Cdch rira tay, cdch xi miii, lau miii (Ung dung phwong phdp
Montessori)

Hoat dong
chieu

- * Hudng dan tro choi: Cudp cd; Chuyén vong bang chan, ném vong ¢ chai, lin bong theo nhac.. ..

* On cac hoat dong da hoc: doc tho: 10 qua triing tron

- Am nhac: DH: Céi béng; VD: M¢éo con luoi hoc

- Tro chuyén vé: Sy ki diéu caa qua tring; Ké tén cac con vat dé trimg, dic diém méi truong séng caa con
ga. Moi trudng song cia con ca vang; ca vang dé trimg hay dé con. Vong doi ciia buém; ké tén cac loai
con trirng ma con biét. Quan sat con meéo, méi truong séng cia meéo, méo dé con hay dé trang.

- Lam thir nghiém, st dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, dyu doan, nhan xét va thao luan. Vi du:
- Thir nghiém gieo hat/ trong cay duogc tudi nude va khong tudi, theo ddi va so sanh sy phat trién.
(PGMT 24)

- Thich chdm soc cdy, con vat than thugc (PGMT 92)

- TLNSVMTL TLNSVMTL Bai 27: An t6i ¢ nha hang
(https://youtu.be/kI3dtFaQqcl?si=91bgfAr1620-Y8QT )

* Hurong dan k nang: Cach mac 4o (Ung dung PP Montesori)

+ Hoan thién bai: Bé 1am quen véi Toan: Tach, gép nhém doi tirong trong phan vi 8/ trang 6. So sanh dai
ngan / trang 19

+ Hoan thién vo tao hinh. Xé ddn dan ca (Trang 23 ) Vé con vat bé thich (Trang 12 )

+ Hoan thién vo LQCV. Chir u, v (Trang 5). Chiz i, t, ¢ (Trang 6).

- T6 chic cho tré hoat dong lao dong tap thé, lau don vé sinh, lau 14 cay.

- Rén thoi quen vé sinh: lau don gia ké dd choi, xtuc miéng

* Chot theo y thich

+ Thir 6: Biéu dién vin nghé. Néu guong bé ngoan.



https://youtu.be/kI3dtFaQqcI?si=91bqfAr1620-Y8QT

Huwong ddn tré kj ning: Cich déng mdé civa ra vao, cach riva bdt dia, cich lau san nha (Ung dung
phwong phap Montessori)

Chua dé - SK
- Cac noi
dung co lién
guan

Nhirng con vat Nhirng con vat Nhirng convat | Nhikng con vat dang | Nhikng con vat
dang yéu dang yéu dang yéu yéu dang yéu

Panh gia két
qua thuc
hién
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