UY BAN NHAN DAN PHUONG HA PONG
TRUONG MAM NON HA TRI

KE HOACH HOAT PONG HOC THANG 10

LOP B5 - MAU GIAO NHO
(Thoi gian thwe hién 4 tuan: Tir 29/09/2025 dén 31/10/2025)

Gido vién: Pé6 Thi Thu Hang
Han Thi Ha Thanh

NAM HOC 2025 — 2026




KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 10 —- LOP MGN B5
( Thoi gian thwe hién 5 tudn: Tir 29/09/2025 dén 31/10/2025)
Gi4o vién: P Thi Thu Hang ( Tun 1-3-5)

Han Thi Ha Thanh ( Tuén 2-4)

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Tuan 5
Hoat (Turngay 29/09 | (Turngay 06/10 d&én | (Tur ngay 13/10 (Ttrngay 20/10 | (Twr ngay 27/10 MUC
dong | dén ngay 03/10) ngay 10/10) dén ngay 17/10) | dén ngay 24/10) | dénngay 31/10) | TIEU
Chu dé- | SK: Tét trung Toi tim hiéu ban Sw kién: 20/10 | Toi tim hiéu ban | Toi tim hiéu
SK thu than than ban than
* CO don tré: -PTTC:
- C6 don tré tai ctra 16p, chao hoi theo menu. 3,6,11,12,1
- CO vui vé, niém ng, gan giii trao d6i Vi phu huynh tinh hinh caa tré dé ndam bat duoc tinh cachva | 4
thoi quen, an nga va nhiing dic diém riéng cua tre. -PTNT:
- Quan tam dic biét dén stc khoe cua tré. Quan sat, nhac nho tré chao hoi c¢o va nguoi than 18 phép | 30, 41
Pén tré | PhU hop tinh hudng. - PTNN:
* Thé duc sang: (PGMT 6). 67
Thé duc | - Khoidong: Xoay cac khop. Lam VD theo ban nhac nude ngoai sdi dong PTTCQH
sang "~ | - Trong dong: - BTPTC: Tap theo nhac bai hat: “ Anh ca bay mau” -XH: 71,
- Biéu hoa: Nhac nudc ngoai. 74,75
- Thé duc nhip diéu: “ Qua dat mau xanh -PTTM:
- TCVD: Chiing minh cung lac. 90
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap theo bai hat
Ren ki nang: Cach chao hei Ié phép (UDPP Montessori)
- Céc hoat dong trong ngay trung thu
+ Tét Trung thu 14 Tét danh cho nhiing ai?
T | T Tét Trung Thu la ngay ndo?
truyén + Trung Thu c0 nhirng hoat dong gi?

+ Loai banh déc trung cua Trung Thu 1a banh gi?
+ Cac con thich dugc lam gi trong Tét Trung Thu?
- B¢ gidi thi¢u ve ban than:




+ N6i ho va tén, tudi, gigi tinh cua ban than khi duoc héi, tro chuyén (PGMT 30)
+ Dién dat duoc vé nhu cau, sé thich ctua ban than véi co va cac ban (PGMT 71)
- Mot s6 bo phan trén co thé bé

+ Céc con hiy ké cho ¢o 1 s6 bd phan trén co thé

+ Phan dau chung minh c6 nhimg bo phan nao?

+ Phan than c6 nhiing b phan nao?

+ Phén chan c6 nhitng bd phan nao nhi?

- TAm quan trong ctia cac bo phan

+ B0 phén nao giup ta nhin dugc?

+ B0 phédn ndo c6 tac dung dé nghe nhi?

+ Miii ¢6 tac dung gi? Con miéng thi sao?

+ Chan va tay gitp chung ta lam nhiing cong vi¢c gi?

+ Néu thiéu mot trong nhitng bo phan do6 ching ta s& thé nao?

- Céch cham s0¢, bao vé dé co thé luon khoe manh.

+ Chung minh can phai lam gi dé co thé luén dugc khoe manh nhi?

+ Cac con phai an uéng thé nao?

+ Can phai lam gi dé co thé ludn sach s&?

+ Khi bi dau, chdy méau hodc s6t chung minh s& 1am gi? (GMT 14)

- Cach bao v¢€ nhiing giac quan.

+ Céac con hdy ké tén nhimg giac quan ctia minh nao?

+ Nhitng giac quan d6 c6 vai trd gi doi v6i chung minh?

+ Chung minh can lam gi dé d6i mat sang va dep?

+ Khi di ra dudng chiing minh can phai lam gi dé bao vé miii ctia minh?
+ Ban nao gio61 cho ¢6 biét cach vé sinh rang mi¢ng sach s¢?

+ Pé chan tay dugc sach s&, khong ¢ vi khuan chiing minh phai 1am gi?
- Trang phuc phu hgp v61 gidi tinh va cac mua trong nam

+ Trang phuc gdm nhiing gi?

+ Trang phuc ban trai, ban gai nhu thé nao?

+ Mua dong cac con s& mic trang phuc thé nao?

+ Mua hé troi rat nong cac con sé mic gi cho co thé dugc mat mé va thoai mai nhi?
- Nhitng cdm xuc cta ban than, nguyén nhan cua nhitng cdm xuc do.




+ Khi c6 mot ban giang lay d6 choi yéu thich con cam thay thé nao? Tai sao con lai cam thay tirc

gian?

+ Khi dugc ¢ gido khen cac con cam thay c6 vui khdng?
+ Khi chung minh bi b6 me trach mang céc con cam thay thé nao?

+ Céc con c6 thé nhan biét cam xtc: Vui,budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién khong?

(PGMT 74)

- Céch quan ly cam xuc ti€u cuc, can bang cam xuc cua ban than.

+ Vi sao cac con khong nén tirc gian? Lam thé nao dé chung minh c6 thé vuot qua con tirc gian?
+ Khi cac con budn cac con sé& lam gi dé co thé giai toa ndi budn ciia minh?
- Céch thé hién tinh cam ctia minh véi ba va me.
+ Céac con lam gi dé thé thé hién tinh cam ctia minh véi ba va me?

+ C4c con mudn néi gi voi ba va me dé bay to tinh yéu thuong ctia minh?

Hoat T2 LQVT LQVT LQVT LQVT LQVT
dong Nhan biét méi quan | Onxacdinh | Cangcddém | Phan biét hinh Ghép d6i
hoc hé nhiéu hon, it hon | phia phai, phia | dén 2, nhan | vudng, hinh chit | ( Lwu tai KHGD
(PGMT41) trai ciaban | biét chir s 1, nhat thang 10
( Lwu tai KHGD than 2 ( Luu tai KHGD | Nam hoc 2024-
thang 10 ( Luu tai KHGD thang 10 2025)
Ném hoc 2024-2025) | thang 10 Néim hoc 2024-
Nam hoc 2024- 2025)
2025)
T3 Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Nhitng chiéc banh Ban tay Me yéu Cam xdc caa bé | Trang phuc mua
déng yéu (PGMT 75) | hé cua bé
( Luu tai KHGD
thang 9
Nam hoc 2024-2025)
T4 Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
V& cai trong (V6/12) | Bé 1am quen vai | Vé chan dung V& nét mat Gap va dan 4o
( Tiét miu) kéo me ( Bé tai) Vol6 ( Mau)
Cat dan tia nang ( mau)
(M)Vo/19 | (PGMT 90)




T5 Véan dong Van dong Véan dong Véan dong Van dong
VDCB: Chay theo VDCB: bi VDCB: Bo VDCB: Truon | VDCB: Ném xa
duong zic zac chay thay doi | zich zic qua 5 | theo hudng thang bang 1 tay
TCVD: Chuyén | toc do theo hiéu diém TCVD: Lan bong | TCVD: Nhay
bong qua dau qua Iénh TCVD: Nhay vé dich nhanh tai dich
chan TCVD: Cudp bao bd ( Luu tai KHGD | ( Luu tai KHGD
( Luu tai KHGD co ( Luu tai thang 10 thang 10
thang 10 (PGMT3) KHGD thang | Nam hoc 2024- | Nam hoc 2024-
Nim hoc 2024-2025) 10 2025) 2025)
Nam hoc
2024-2025)
T6 Am nhac Vin hoc Am nhac: Viin hoc Am nhac
+ NDTT: VP theo Truyén: Cau + NDTT: DH: | Tho: Tam su cua | NDTT: VDTN:
nhac: Rock ving chuyéq_vé‘ ban | Me oi tai sao f:éi mui y Day Pé [nac
tring tay phaI, vatay |+ NDKAH: NH: | (Tré chua biét) quan ao
+ NDKH: Nahe hét: trai Meyéucon | (Luutai KHGD | - NDKH: Nghe
AR NGNENAL 1 (Tre chua biét) | + TCAN: Ai thang 10 hét Chiéc dam
Em di xem hot trang doan gidi | Nam hoc 2024- xinh
ram ( Luu tai 2025) - TCAN: Nghe
TCAN: Nghe am KHGD thang tiéng hat tim d6
thanh doén tén nhac 10 vat
cu Nam hoc
( Luu tai KHGD 2024-2025)
thang 9

Nam hoc 2024-2025)

Tiép tuc hwéng déin tré ki ning: Cdch bé ghé, ngoi ghé, cdt ghé (Ung dung PP Montessori)

Cach lay va, me ve, cat ve.

HDNT

* HPCCD: Quan sat cach trang tri trung thu cac 16p, quan sat san truong trang tri trung thu, quan sat
deén 6ng sao trong truong, quan sat banh trung thu, quan sat vuon rau.




* HDCCPD: Quan sat ban tay cua céc ban trong 16p, quan sét tay co giéo, quan sat bau troi, quan sat
ciy x04i, quan sat cac dd choi co trong san trudng.
*HDPCCD: Quan sat bau troi, quan sat tranh anh vé me cua cac ban trong 16p, quan sat cay canh, quan
sat nha cao tang, quan sat vuon hoa.
* HDCCD: Quan sat nét mat vui vé, quan sat nét mat tic gian, quan sat nét mat lo ling, quan sat nét
mat cua cac ban,quan sat vé cay xanh
* HDCC: Quan sat trang phuc ban trai, ban gai, quan sat trang phuc bac thg xay, quan sat trang phuc
bac bdo v¢, quan sat trang phuc co cap dudng, quan sat nguoi di duong
- TCVD: Chéo thuyén, banh xe quay, chuyén soi bang tay, 6 t6 va chim sé, ché s6i xau tinh
- TCVD: bi trén day, thi chay nhanh, cudp co, bat xa, ném trung dich
- TCVD: Vuot chuéng ngai vat, tung bong 1&n cao va bat bong, bat chum tach chan, nhay bao bd, cao
va bay ctru
- TCVD: Xoay banh xe, chuyen bong bang bung, ai nhanh nhét, vé ding nha, bat kep bong.
- TCVD: Chuyén bong bang bao, trén mua, kién bo vé t6, s6i va dé con, bat qua sudi nho
* Cac hoat dong giao luu ngoai khoa:
- Tuan 1: Lam dén 10ng trang tri Trung Thu véi 16p B4
- Tuan 2: Giao luu cac trd choi véi lop C3
- Tuan 3: Giao luu doc tho, bai hat vé ba va me véi 16p B4,C4
- Tuan 4: Giao luu phong tranh va bao vé suc khoe qua duong tiéu hoa
- Tuan 5: Giao luu phong chéng xam hai hoc duong véi 16p A3
* V& phan: V& dén long trung thu, vé chan dung me, chan dung céc ban trong 16p.
* Choi tu do: Cac do choi c6 trong san truong.

Hoat
dong
choi goc

Rén ki nang: Cdach nhdt rdc, bo rdc vao thung dung noi quy dinh (DGMT 14)

- Cho tré 1am quen véi cac goc choi, vi tri cac d6 dung trong goc choi, thoa thuan véi cac quy dinh,
nd1 quy choi cua tung goc choi

- Cho tré dang ky goc choi theo ky hi¢u

- Cho tré choi véi cac do choi trong goc choi voi cac vai choi don gian.

* GOc trong tam:

* Tuan 1: Goc tao hinh:

+ Hudng dan tré k§ nang méi: K§ ning cit gidy theo dudng ké dé lam dén 1ong

- Chuén bi: Giéy cac mau, kéo thu cong, ho dan, day, que....




* Tuan 2: Goc xay dung

- Hudng dan k§ nang méi xép du quay, cau trugt bang khéi gd

- Tré tuan thu c4c vai choi trong goc.

- Chuan bi:

+ Gach xay dung, hang rao, hoa, cay, khdi gb

* Tuan 3: Goc ban hang

- Huéng dan tré ky nang méi: Ban hang qua ting

- Thé hién méi quan hé giira nguoi ban hang va ngudi mua. Nguoi ban niém né chao moi. Ngudi mua
biét noi 16 cam on khi nhan hang tir ngudi ban hang. Biét trao va nhan hang bang tay

- Chuan bi: quay hang, hop qua, khung anh, buu thiép, hoa, vong..., tién gidy, tai dung qua, gidy goi
qua.

* Tuén 4: G6c tao hinh:

- Huéng dan ki nang mai : Lam khubn mit ngd nghinh

- Tao hinh khubén mit tir nhitng nguyén vat liéu (Tt nhitng chiéc dia gidy, dia CD két hop véi céc
nguyén vit liéu khac nhu: Hot hat, khuy 40, gidy mau dé tao thanh nhiing khudn mit ngoé nghinh)

- Chuan bi: Bia CD, kep mau, khuy &o, hot hat, hd dan, khin lau tay...

* Tuan 5: Géc ki ning thuc hanh cugc Song

- Huéng dan tré ky mai: Ky nang gap quan 4o

- Thyc hanh k¥ nang gap quan &o.

_ Chuan bi:

+ Khay, chiéu, quan &o

* Cac goc khac:

— GOc xay dung: Xay dung khu vui choi hoat dong cho bé, xay dung cong vién cdy xanh

— GOc phan vai: Bac sy, ban hang

- Goc van hoc: Xem séch, truyén ¢é ndi dung vé ngay chu dé ban than

- Goc hoc tap: Bé vui hoc tap véi nhitng chiéc kep: Kep phan biét mau sic, tap dém, nhan biét phan
biét s6 luong

+ Lap bang d6 dung gay nguy hiém

+ Lap bang nhitng hanh dong nén lam va khong nén lam khi doc sach, truyén.

- Goc sang tao: V& cat, dan qua tang me, 1am thiép ngay 20/10 bang cac nguyén vat liéu khac nhau.
- Goc am nhac: Biéu dién vian nghé chao ming 20/10

Huwéng din tré ki ning: Soi gwong, chdi toc. Cit gidy bang kéo (Ung dung PP Montessori)




- Nhan ra ky hiéu nha vé sinh: Vé sinh trai, vé sinh gai BGMT 67)
- Chu déng thuc hién cac nhu cau ban than nhu (PGMT 71)
- Luyén tap rira tay bang xa phong, tu lau mat danh ring ty thay quan, 4o khi bj uwét, ban (BGMT 11)
- i vé sinh dng noi quy dinh, sir dung d6 ding vé sinh ding cach. (PGMT 14)
< - Thyc hién cac th6i quen van minh trong khi an.
HD an, o N Ceoaa , - ~
ngii, VS + Khi ain khf)ng (‘iu’(yc’ c1501 dua, r‘101 chuyen T
+ Tu cam bat, thia xtc an gon gang, khong roi vai, do thicc an (PGMT 12)
+ Str dung cac tir moi ¢d, moi ban, trong gio an.
- N6i tén mon an hang ngay. Nhan biét mot s6 thuc pham thong thuong va ich loi cua chung ddi véi
suc khoe.
- Nghe ké chuyén: Tho con bi 6m
Huwong din tré ki nang: Cach xi miii, lau miii (Ung dung PP Montessori)
* HDTC: Lan banh xe, bac ndng dan va dan bo, nhén chang to, 5 chu khi con, con cua da.
* On cac hoat dong da hoc: On bai tho: TAm sy cai miii
- Am nhac: VD: Mua cho me xem.
+ On bai hat: Me oi tai sao
- Lao dong tap thé: Don v¢ sinh, lau la cdy, lau ban ghe Xem video, tro chuyén, thao luan vé cac tinh
A huong xay ra trong cuoc song va tim céach giai quyet
HDchiéu | Huéng dan kj ndng cam va chuyén do ding sdac nhon, phong tranh nhitng noi khéng an toan. (Ung
dung PP Montessori)
* Choi theo y thich
* Lam quen chix viét: A, A, A, E, E
- B vé toan bai: Nhan biét, phan biét trang 1
- Thtr sau: Biéu dién vin nghé - Néu guong - bé ngoan
Huwéng din tré ki nang: Cim va chuyén dé ding sic nhon, phong tranh nhitng noi khéng an toan
(UDPP Montessori)
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Ha Dong, ngay...... thang...... nam 2025

NGUOI XAY DUNG KE HOACH TTCM TM BGH
PHO HIEU TRUONG
Gio vién 16p B5
Tuin 1,3,5 Tuén 2, 4

P6 Thi Thu Hing Han T.Ha Thanh Nguyén Thi Hoa




