
 

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỚP A1 

(Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ 01/12/2025 đến 26/12/2025) 

Giáo viên:   Nguyễn Thanh Thuỷ (Thực hiện tuần 1+3) 

               Nguyễn Thị Nga (Thực hiện tuần 2+4) 

Hoạt 

động 

TUẦN 1 

(Từ 1/12- 5/12/2025) 

TUẦN 2 

(Từ 8/12-12/12/2025) 

TUẦN 3 

 (Từ 15/12-19/12/2025) 

TUẦN 4 

(Từ 22/12-26/12/2025) 

Chỉ số 

đánh giá 

 Nghề tôi yêu thích Nghề tôi yêu thích  SK: Chú bộ đội SK: Vui đón Noel 

Đón trẻ 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

 

 

 

 

 

 

 

* Cô đón trẻ: 

- Cô đón trẻ tại cửa lớp, chào hỏi theo menu. 

- Cô vui vẻ trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ để nắm bắt được tính cách của trẻ quan tâm đến sức 

khỏe của trẻ. 

+ Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép, đúng cách, phù hợp tình huống. 

+ Hướng dẫn trẻ cất giày dép, để balo đúng nơi quy định. 

- Kiểm tra thân nhiệt của trẻ trước khi vào lớp. 

- Khởi động: Làm VĐ theo nhạc nước ngoài. 

- Trọng động:                - BTPTC: “Anh cá bảy màu” (ĐGMT 1) 

                                      - Nhảy dân vũ “Quả đất màu xanh” 

- Trò chơi: Vận động theo nhạc “Nào mình cùng lắc”. 

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng theo nhạc vào lớp. 

 

* Mục 

tiêu đánh 

giá: 

- LV PT 

thể chất: 

1, 8,14 

- LVPT 

nhận 

thức: 

22,25,29,

37 

- LVPT 

ngôn 

ngữ: 

57,62 

LVPTTC

QH- XH: 

79, 93 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách mặc áo ( Ứng dụng pp Montesori) 

Trò 

truyện 

-  Công việc cụ thể của các nghề: Bác sĩ, CSGT, giáo viên, lính cứu hỏa.(ĐGMT 37) 

+ Các con có biết các cô làm nghề gì không? Ngoài ra trong xã hội còn nghề gì nữa? 

+ Bố mẹ các con làm nghề gì ? 

+ Các con có biết mỗi khi mọi người bị bệnh thì người ta phải đi đến đâu để khám và điều trị không? 

 + Ai sẽ là người khám bệnh cho bệnh nhân? 

  + Các con nhìn thấy chú cảnh sát giao thông chưa. Các chú thường đứng ở đâu? Để làm gì? 



 + Con hãy kể lại một ngày cô giáo ở lớp thường làm những công việc gì ? 

 + Bác sĩ khám bệnh còn gọi là nghề gì? 

 + Khi có các vụ cháy như vậy cần đến ai? Khi xảy ra cháy các con sẽ làm gì? Gọi đến số nào? 

 +  Các con thấy công việc của chú lính cứu hỏa như thế nào? Có vất vả không? 

 + Chú thợ xây thường làm những công việc gì? 

- Trang phục, dụng cụ của các nghề. 

 + Bác sĩ thường làm những công việc gì? Để làm được những công việc đó bác sĩ cần phải có những 

dụng cụ gì?  Nghề bác sĩ đối với mọi người như thế nào? Vì sao lại cần thiết? 

 + Để xây được những thứ đó, các cô chú công nhân phải sử dụng những dụng cụ gì? 

 +  Với những dụng cụ đó và với sức lao động của mình, các cô chú công nhân đã làm ra những sản phẩm 

gì? 

  + Các con thấy các chú cảnh sát giao thông thường mặc trang phục như thế nào? Có màu gì? 

  +  Các con đến trường được làm gì đây?  Các cô dạy các con bằng những dụng cụ gì? 

- Ý nghĩa của các nghề với cuộc sống. 

- Thái độ của bản thân với những người làm nghề trong xã hội. 

+   Để tỏ lòng biết ơn với các nghề trong xã hội các con phải làm gì?  Các con thể hiện tình cảm đó như 

thế nào? 

- Vậy ước mơ của các con sau này làm nghề gì? 

- Để thực hiện được ước mơ con cần làm gì ? Muốn làm nghề giỏi thì bây giờ con phải làm gì? 

- LVPT 

thẩm mỹ: 

99,104 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt 

động học 

 

T2 

Tạo hình 

Tô màu tranh Đông 

Hồ (Mẫu) 

(ĐGMT 79) 

( Lưu tại KHGD 

tháng 12 năm 2024-

2025) 

Tạo hình 

     Đan nong mốt  

      (Mẫu) 

( Lưu tại KHGD tháng 12 

năm 2024-2025) 

Tạo hình 

Vẽ chú bộ đội hải quân 

(Đề tài) 

( Lưu tại KHGD tháng 

12 năm 2024-2025) 

Tạo hình 

Nặn người tuyết (Mẫu) 

(ĐGMT 104) 

( Lưu tại KHGD tháng 

12 năm 2024-2025) 

T3 HĐKP 
HĐKP 

Tìm hiểu về nghề may 

HĐKP 

 Chú bộ đội Hải Quân 

HĐKP 

Vui đón Noel 



Khám phá tranh 

Đông Hồ 

 (ĐGMT 25) 

( Lưu tại KHGD 

tháng 12 năm 2024-

2025) 

( Lưu tại KHGD tháng 12 

năm 2024-2025) 

( Lưu tại KHGD tháng 

12 năm 2024-2025) 

 

( Lưu tại KHGD tháng 

12 năm 2024-2025) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T4 

LQVT 

Tách 7 đối tượng ra 2 

phần bằng các cách 

khác nhau 

( Lưu tại KHGD 

tháng 12 năm 2024-

2025) 

LQVT 

Ôn tách gộp trong phạm 

vi 7 bằng các cách khác 

nhau 

( Lưu tại KHGD tháng 12 

năm 2024-2025) 

LQVT 

Tạo thành hình mới 

bằng các cách khác 

nhau. 

( Lưu tại KHGD tháng 

12 năm 2024-2025) 

LQVT 

Dạy trẻ nhận biết chữ 

số 8, số lượng và số 

thứ tự trong phạm vi 8 

( Lưu tại KHGD tháng 

12 năm 2024-2025 

 

 

 

T5 

Văn học 

Truyện: Ba chú lợn 

nhỏ 

(Thể loại trẻ chưa 

biết) 

(ĐGMT 62) 

Vận động 

VĐCB: Bật sâu từ độ cao 

40cm 

TCVĐ: Chuyền trứng 

( Lưu tại KHGD tháng 12 

năm 2024-2025) 

Văn học 

Thơ: Chú bộ đội hành 

quân trong mưa 

(Thể loại trẻ chưa biết) 

(ĐGMT 57 ) 

Vận động 

VĐCB: Ném xa bằng 2 

tay 

TCVĐ:  Đá bóng vào 

gôn 

 

T6 

LQCV 

       a, ă, â 

( Lưu tại KHGD 

tháng 12 năm 2024-

2025) 

Âm Nhạc 

NDTT: 

- VĐ: Cháu yêu cô thợ 

dệt 

-  NDKH: NH: Hà Tây 

quê lụa  

- TC: Hãy làm theo tôi 

(ĐGMT 99) 

 

LQCV 

e, ê  

( Lưu tại KHGD tháng 

12 năm 2024-2025) 

 

Âm Nhạc 

NDTT: 

VĐ: Ông già Noel 

NDKH: NH: Ông già 

Noel ơi 

TC: Tiết tấu vui nhộn 

( Lưu tại KHGD tháng 

12 năm 2024-2025) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 
Tiếp tục hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Bê ghế, cách ngồi xuống ghế và đứng lên ( Ứng dụng pp Montesori) 



 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

* HĐCCĐ:  Quan sát một số tranh Đông Hồ ( Tranh hứng dừa, Đám cưới chuột,..) quan sát trò chuyện về 

đồ dùng làm tranh Đông Hồ, quan sát quy trình làm tranh Đông Hồ; quan sát cách đồ, in tranh Đông Hồ. 

* HĐCCĐ: Quan sát tranh ảnh một số nghề phổ biến ; Quan sát trang phục của nghề xây dựng, công an, 

bác sĩ ; Quan sát đồ dùng, dụng cụ của nghề thợ dệt ; Quan sát thời tiết  (ĐGMT 22) 

 * HĐCCĐ: Quan sát trang phục chú bộ đội; Quan sát đồ dùng, dụng cụ tư trang của chú bộ đội; Quan sát 

tranh chú bộ đội luyện tập; quan sát thí nghiệm sự bay hơi của nước (ĐGMT 29). 

* HĐCCĐ:  Quan sát cây thông noel; Quan sát khung cảnh trường dịp lễ noel; Quan sát tranh vui đón 

noel của thiếu nhi, quan sát các hoạt động trong ngày lễ noel. 

- TCVĐ: Tiếp cờ; Đi thăng bằng được trên ghế thể dục; Cáo và thỏ; Chuyền bóng qua đầu 

- TCVĐ: Chuyền bóng; Bật khép và tách chân qua vòng thể dục; Kéo co; Ba người một chân. 

- TCVĐ: Ai khoẻ nhất ; Thi xem ai nhanh nhất; Xem ai thông minh hơn nào; Bánh xe quay. 

- TCVĐ: Chuyền bóng bằng gậy; Nhảy bao bố; Ai nhanh nhất; Nhảy qua suối. 

- TLNSVMTL : Bài 13: Vui chơi đoàn kết https://www.youtube.com/watch?v=B-dXo9sknFI  

*  Hoạt động giao lưu : 

- Tuần 1: Giao lưu nhảy sạp với lớp B3 

- Tuần 2: Giao lưu trình diễn thời trang với lớp A2 

- Tuần 3: Giao lưu múa hát với lớp B2 

- Tuần 4: Giao lưu thi vẽ tranh “ Bé đón Noel ” với lớp B1 

- Bỏ rác đúng nơi quy định ( ĐGMT 93) 

+ Vẽ phấn: Vẽ  chú bộ đội hải quân, vẽ ước mơ của vẽ, vẽ cây thông noel, vẽ người tuyết…. 

+ Chơi tự do: Các đồ chơi có trong sân trường. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tiếp tục hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách lau lá cây 

Hoạt 

động 

chơi  

- Thỏa thuận trước khi chơi: 

+ Trẻ tự chọn vai chơi 

+ Trẻ tự nguyện về góc chơi vui vẻ 

- Thể hiện mối quan hệ, kỹ năng chơi đối với các vai chơi tại góc:  

* Góc sách truyện: (Góc trọng tâm tuần 1) 

- Hướng dẫn kĩ năng mới: Làm allbum về tranh Đông Hồ   

- Trẻ biết cách sắp xếp, chọn lọc, gắn đính các tranh Đông Hồ để tạo thành allbum. 

- Chuẩn bị: Tranh, ảnh, họa báo có  hình ảnh các tranh Đông Hồ  

https://www.youtube.com/watch?v=B-dXo9sknFI


* Góc bán hàng: (Góc trọng tâm tuần 2) 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới: “Bán trang phục” 

- Trẻ có kỹ năng giao tiếp ứng xử, niềm nở chào mời 

+ Chuẩn bị: Trang phục: Áo sơ mi, áo thu đông, áo len, áo khoác.Khăn, mũ len, găng tay, tất... 

* Góc âm nhạc: (Góc trọng tâm: Tuần 3)  

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới: Cảm thụ âm nhạc 

- Trẻ có kỹ năng cảm thụ âm nhạc qua các bài hát về ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam 22/12 

- Chuẩn bị: Nhạc không lời các bài hát: “cháu thương chú bộ đội”, “làm chú bộ đội”. Dụng cụ âm nhạc 

phách tre, xắc xô, đàn. 

* Góc tạo hình: (Góc trọng tâm của tuần 4) 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới: Phối hợp  các đường nét nét thành tạo bức tranh về Noel ( ứng dụng 

phương pháp Steam ) 

- Trẻ biết sử dụng các nét tạo thành bức tranh  

- Chuẩn bị: Bìa cát ton các hình. Màu nước. Khay, khăn lau, bông tăm,.. 

*Các góc khác: 

- Góc toán: làm bài tập tách gộp trong phạm vi 7, khoanh tròn nhóm có số lượng 8, nối đúng số lượng từ 1-

8 

- Góc chữ cái: Tô màu chữ cái a, ă, â; e, ê tìm chữ cái a, ă, â; e, ê 

- Góc tạo hình: Vẽ đồ dùng bác sĩ, vẽ chú bộ đội, vẽ cây thông Noel 

- Góc âm nhạc : Hát bài hát : Cảm ơn chú bộ đội; Chú bộ đội đảo xa; Ông già Noel vui tính 

- Góc văn học: Làm sách sưu tập các nghề bé yêu, làm sách sưu tập các đồ dùng của chú bộ đội 

- Góc thực hành cuộc sống: Chuyển vật thể bằng tay, kỹ năng kéo khóa. 

* Trẻ thể hiện liên kết giữa các góc chơi với nhau. (Quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ nhau trong quá trình chơi)  

-  Giao lưu giữa các góc chơi để hoàn thành tốt vai chơi  

- Tham gia, góp ý sau khi chơi 

- Trẻ thu dọn đồ dùng sau khi chơi 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Chuyển vật thể bằng tay , Cách chuyển nước bằng xilanh. Cách cắt móng tay, 

cách kẹp áo. Cách cắt táo ổi (Ứng dụng PP Montesori) 



 

 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

-  Dạy trẻ lựa chọn được một số thực phẩm khi được gọi tên nhóm: Thực phẩm giàu chất đạm: thịt, cá,.. 

Thực phẩm giàu vitamin và muối khoáng: rau, quả (ĐGMT 8) 

- Có một số hành vi và thói quen tốt trong vệ sinh, phòng bệnh (ĐGMT 14) 

- Dạy trẻ biết một vài cảnh đẹp, di tích lịch sử, lễ hội và một vài nét văn hóa truyền thống (trang phục, 

món ăn...) của quê hương, đất nước 

- Nghe kể chuyện: “Cổ tích giáng sinh  ”. Thơ: “Chú bộ đội giải phóng quân  

- Đọc đồng dao, ca dao, nghe hát: Đêm Noel, Ông già Noel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tiếp tục hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Cách rửa tay, cách xì mũi, lau mũi. (Ứng dụng PP Montesori) 

Hoạt 

động  

chiều 

- TLNSVMTL Bài 9 : Mạnh dạn tự tin ( https://youtu.be/fqf1Eewq3SU?si=HrvuJerVrgbiXCFL ) 

- TLNSVMTL Bài 10 : Lắng nghe người khác, xin phép khi có ý kiến  

( https://youtu.be/BFJ8oIxXc0s?si=DVSiyUcshvRS25jD ) 

- Cho trẻ xem video trò chuyện về tình huống : Có một số hành vi và thói quen tốt trong vệ sinh, phòng 

bệnh 

- Vệ sinh miệng : Sau khi ăn hoặc trước khi đi ngủ, sáng ngủ dậy 

- Ra nắng đội mũ, đi tất, mặc áo ấm khi trời lạnh 

- Nói với người lớn khi bị đau, chảy máu, sốt,.. 

- Che miệng khi ho, hắt hơi 

-  Đi vệ sinh đúng nơi quy định 

- Hướng dẫn trò chơi mới : Mê cung huyền bí. Vượt sông có bạn 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới : Đóng mở cửa 

 * Ôn các hoạt động đã học:  

- Câu chuyện :Ba chú lợn con. Bác nông dân. Chim thợ may. Gà Trống Choai và hạt đậu 

- Thơ : Chú bộ đội hành quân trong mưa. Làm bác sĩ. Ước mơ của bé. Chú bộ đội 

- Bài hát : Ông già Noel, cháu yêu cô thợ dệt. Bác đưa thư vui tính 

- Đồng dao : Cái Bống đi chợ cầu Canh, tay đẹp. 

- Lao động tập thể : Dọn vệ sinh, lau lá cây, lau bàn ghế. 

* Hoàn thiện bài: Bé làm quen với Toán: 

+ Tách nhóm đối tượng trong phạm vi 7/ Trang 4 

https://youtu.be/fqf1Eewq3SU?si=HrvuJerVrgbiXCFL
https://youtu.be/BFJ8oIxXc0s?si=DVSiyUcshvRS25jD


+ Tìm điểm khác nhau/Trang 22 

* Hoàn thiện bài: LQCV: Bài 2 : a, ă, â. Bài 3 : e, ê 

* Chơi theo ý thích 

+ Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ 

+ Nêu gương bé ngoan. 

Chủ đề - 

SK  các 

nội dung 

có liên 

quan 

Tiếp tục hướng dẫn trẻ kỹ năng: Cách giặt và phơi đồ ( Ứng dụng phương pháp Montesori)   

Nghề tôi yêu thích Nghề tôi yêu 

thích 

 SK: Chú bộ đội SK: Vui đón Noel 

 

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện 
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