
 

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỚP A1 

(Thời gian thực hiện 3 tuần: Từ 02/02/2026 đến 27/2/2026) 

Giáo viên:   Nguyễn Thanh Thuỷ  (Thực hiện tuần 1) 

               Nguyễn Thị Nga (Thực hiện tuần 2+4) 

Hoạt 

động 

TUẦN 1 

(Từ 02/02- 06/02/2026) 

TUẦN 2 

(Từ 09/2-13/02/2026) 

TUẦN 3 

 (Từ 16/02-20/2/2026) 

TUẦN 4 

(Từ 23/02-27/02/2026 

Chỉ số 

đánh giá 

 
Mùa xuân Mùa xuân 

Sk: Tết Nguyên Đán 

  Nghỉ Tết Nguyên Đán            Mùa xuân 

Đón trẻ 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

 

 

 

 

 

 

 

* Cô đón trẻ: ân cần, niềm nở gần gũi, tạo sự thân thiện 

- Cô đón trẻ tại cửa lớp, chào hỏi theo menu. 

- Cô vui vẻ trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ để nắm bắt được tính cách của trẻ quan tâm đến sức khỏe 

của trẻ. 

+ Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép, đúng cách, phù hợp tình huống. 

+ Hướng dẫn trẻ cất giày dép, để balo đúng nơi quy định. 

- Khởi động: Làm VĐ theo nhạc nước ngoài. 

- Trọng động:                - BTPTC: “Anh cá bảy màu”  

                                      - Nhảy dân vũ “Quả đất màu xanh” 

- Trò chơi: Vận động theo nhạc “Nào mình cùng lắc”. 

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng theo nhạc vào lớp. 

 

* Mục 

tiêu đánh 

giá: 

- LV PT 

thể chất:  

5, 20 

- LVPT 

nhận thức: 

23,28,46 

- LVPT 

ngôn ngữ: 

58,63 

LVPTTC

QH- XH: 

88,95 

- LVPT 

thẩm mỹ: 

109, 110 

 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách tháo và buộc dây giày ( Ứng dụng phương pháp Montesori) 

Trò 

truyện 

 * Đặc điểm về thời tiết và cảnh sắc của mùa xuân 

- Cho trẻ xem một đoạn video về quang cảnh mùa xuân (Thời tiết, cây, hoa, các sự kiện và lễ hội) 

+ Cho trẻ kể về những thay đổi trong mùa xuân  

+ Những sự kiện diễn ra trong mùa xuân, lễ hội mùa xuân.  

+ Trang phục phù hợp trong mùa xuân 

+ Các hoạt động trong mùa xuân  

- Các con ơi, chúng mình có biết bây giờ đang là mùa gì không ? 



- Bầu trời mùa xuân như thế nào? Khi nhìn lên bầu trời chúng mình thường thấy những gì? 

- Mùa xuân còn có những dấu hiệu nào khác nữa? Mưa, mây, gió, nắng? 

- Đố các con biết mưa phùn còn gọi là mưa gì? Vì sao gọi là mưa phùn? 

- Thế mùa đông bầu trời như thế nào? Gió mùa đông như thế nào? 

- Khi mùa xuân đến chúng mình thấy cây cỏ, hoa lá có những thay đổi gì? 

- Các con biết những loại hoa nào chỉ nở vào mùa xuân nào ? 

- Biết nhắc nhở người khác giữ gìn, bảo vệ môi trường (không xả rác bừa bãi, bẻ cành, hái hoa…) 

* Những hoạt động trong ngày tết nguyên đán. 

- Vào ngày Tết con thường được bố mẹ đưa đi đâu? 

- Bạn nào được đi chợ sắm Tết? 

- Con đi chợ với ai, con thấy chợ Tết có những gì? 

- Con thường làm gì vào ngày Tết? 

- Con thường chúc Tết những ai? 

-  Các con chúc Tết ông bà, bố mẹ như thế nào? 

- Sau khi chúc tết xong thì các con mong muốn điều gì? 

-  Khi được lì xì các con phải như thế nào? 

- Các con được bố mẹ cho đi chơi xuân ở những đâu ? Khi đi chơi thì các con có ý thức bảo vệ môi trường như 

thế nào? 

-  Con biết những trò chơi nào trong ngày Tết? 

-  Đêm giao thừa thường có hoạt động gì nổi bật? 

* Mùa xuân có những loài hoa nào ? 

- Con còn biết loại hoa nào nở vào mùa xuân nữa?  

- Biểu tượng mùa xuân của miền Bắc là hoa đào còn miền Nam là hoa gì?       

- Hoa có ý nghĩa gì với cuộc sống?                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt 

động học 

 

 

T2 

Tạo hình 

Làm pháo hoa 

(Ứng dụng pp steam) 

(ĐGMT 109) 
 

Tạo hình 

Nặn hoa mùa xuân (ĐT) 

(ĐGMT 110) 

 

 

 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Tạo hình 

Cắt dán hoa 

( Mẫu ) 

T3 
HĐKP 

    Mâm ngũ quả 

HĐKP 

     Bánh chưng 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

HĐKP 

     Hoa hồng 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ĐGMT 23) 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T4 

LQVT 

Xác định phía phải, trái 

của bạn khác, của đối 

tượng khác.  

(Có sự định hướng) 

( Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024-2025) 

LQVT 

Tách 9 đối tượng ra làm 

2 phần bằng các cách 

khác nhau 

( Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024-2025) 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

LQVT 

Ý nghĩa của các con số 

trong cuộc sống 

( Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024-2025) 

( ĐGMT 46 ) 

 

 

T5 

Văn học 

Thơ : Tết đang vào nhà 

(Thể loại trẻ chưa biết) 

 

Vận động 

VĐCB: Chạy 18m trong 

khoảng thời gian 10s 

TCVĐ:  Lăn bóng theo 

nhạc. 

       ( ĐGMT 5) 

( Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024-2025) 

 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Văn học 

Truyện: Sự tích hoa hồng 

(Thể loại trẻ chưa biết) 

( ĐGMT 63 ) 

T6 

Âm Nhạc 

NDTT: 

VĐ: Lá hoa mùa xuân 

NDKH: NH: Mùa xuân 

ơi 

TC: Nghe âm thanh 

đoán tên nhạc cụ 

LQCV 

         l, m , n 

( Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024-2025) 

 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

 

Âm nhạc: 

NDTT: VĐ: Bánh chưng 

xanh 

NDKH: NH: Như hoa 

mùa xuân 

TC:  Vòng tròn âm thanh 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 
Tiếp tục hướng dẫn trẻ  kĩ năng:  Cách bê ghế, ngồi ghế, cất ghế ( Ứng dụng pp Montesori) 



 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

-  HĐCCĐ: Quan sát , trò chuyện mâm ngũ quả ngày Tết; Trò chuyện một số hình ảnh phong tục tập quán đón 

tết của người Việt Nam . Quan sát xem hình ảnh một số loại bánh mứt ngày Tết. Quan sát tranh trò chuyện về 

các hoạt động có trong ngày tết 

- HĐCCĐ: Quan sát gian hàng nông sản ngày Tết; quan sát tranh ảnh chợ Tết; quan sát các loại bánh ngày 

Tết; quan sát về sự thay đổi của cây khi mùa xuân đến 

- HĐCCĐ: Quan sát hoa hồng, quan sát hoa cúc, quan sát hình ảnh chợ hoa ngày Tết, quan sát các loại hoa 

ngày Tết 

- TCVĐ: Bé với những nốt nhạc; bánh xe quay; thỏ thi tài; ai là ngôi sao sáng 

- TCVĐ: Ai khoẻ nhất; siêu trí tuệ A1; ai nhanh nhất; thủ lĩnh tài ba. 

- TCVĐ : Đồng đội vượt thử thách. Bật qua suối nhỏ. Vòng tròn kết bạn. Măng non vui khoẻ 

*  Hoạt động giao lưu : 

- Tuần 1: Giao lưu nhảy sạp “ Lễ hội Mùa xuân ” với lớp B1 

- Tuần 2: Giao lưu trình diễn thời trang áo dài Tết với lớp B2 

- Tuần 4: Giao lưu thi vẽ tranh với chủ đề “Xuân ấm áp, Tết yêu thương”  với lớp A2  

+ Vẽ phấn:  Vẽ  các loại hoa, vẽ áo dài Tết , vẽ các loại lá, vẽ mâm ngũ quả, vẽ bánh chưng, vẽ các trò chơi 

dân gian ngày Tết …. 

+ Chơi tự do: Các đồ chơi có trong sân trường. 

- TLNSVMTL Bài 16: Vui chơi sáng tạo: 

https://youtu.be/Mb6hDrc6d_8?si=1JbY6wNxT0PtkenK  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tiếp hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách lau lá cây 

Hoạt 

động 

chơi góc 

 

 

 

 

 

 

- Thỏa thuận trước khi chơi:  

+ Trẻ tự chọn góc chơi 

+ Trẻ tự chọn vai chơi 

+ Trẻ tự nguyện về góc chơi vui vẻ. 

* Góc tạo hình: (Góc trọng tâm tuần 1) 

- Kỹ năng mới: In các loại quả bé thích 

- Trẻ biết cách: In các loại quả bé thích 

- Chuẩn bị: Đồ dùng, bút, thước kẻ, sách, giấy a4, màu nước, bút chì, màu nước, hồ dán, các loại quả… 

https://youtu.be/Mb6hDrc6d_8?si=1JbY6wNxT0PtkenK


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Góc âm nhạc : ( Góc trọng tâm tuần 2 ) 

- Hướng dẫn kỹ năng mới: Sáng tạo động tác múa theo cảm xúc và nhịp điệu về ngày Tết 

- Trẻ biết cách cảm thụ âm nhạc, sáng tác được các động tác giai điệu bài hát 

- Chuẩn bị: Nhạc cụ gõ. Trang phục biểu diễn (áo dài, khăn, quạt, mũ hoa mai – hoa đào). Micro, loa. Mũ múa, 

xắc xô, phách, trống… 

* Góc xây dựng: (Góc trọng tâm tuần 4) 

- Hướng dẫn kỹ năng mới: “Xây dựng vườn hoa mùa xuân” 

- Trẻ biết cách: Lắp ghép, xếp chồng, xếp cạnh,..xây dựng vườn hoa mùa xuân 

- Chuẩn bị: Gạch, hàng rào, các loại cây to, nhỏ khác nhau, bộ lắp ghép, các hình khối, cây hoa,... 

* Các góc chơi khác 

* Góc văn học: Làm sách truyện mùa xuân 

* Góc bán hàng : Cửa hàng bán rau sạch, bán các loại cây giống, bán hoa, quả….bán bánh kẹo, sữa… 

* Góc chữ cái: Trẻ tìm các nét, tô các nét, nặn các nét đã học, sao chép một số kí hiệu, chữ cái, tên của mình  

* Góc âm nhạc: Hát các bài hát : Bé đón Tết sang, Sắp đến Tết rồi, Tết ơi là Tết, Bé chúc Tết 

* Góc Steam: Làm nhà đón Tết, Làm phong bao lì xì, làm đèn lồng Tết. 

* Trẻ thể hiện liên kết giữa các góc chơi (Quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ nhau trong quá tŕnh chơi) 

-  Giao lưu giữa các góc chơi để hoàn thành tốt vai chơi  

- Tham gia, góp ý sau khi chơi. Trẻ thu dọn đồ dùng sau khi chơi 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Chuyển vật thể bằng thìa to. Cách gọt bút chì.  Cách chuyển nước bằng miếng 

mút . Cách soi gương chải tóc. Cách nạo dưa (Ứng dụng PP Montesori) (ĐGMT 20) 

 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

- Dạy trẻ biết ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín, uống nước đun sôi để khỏe mạnh; uống nước ngọt, nước có ga, ăn 

đồ ngọt dễ béo phì không có lợi cho sức khỏe  

- Dạy trẻ biết sử dụng đồ dùng phục vụ ăn uống  thành thạo. 

- Có một số hành vi và thói quen tốt trong vệ sinh, phòng bệnh  

- Dạy trẻ biết một vài cảnh đẹp, di tích lịch sử, lễ hội và một vài nét văn hóa truyền thống (trang phục, món 

ăn...) của quê hương, đất nước 

- Nghe kể chuyện: “Sự tích mùa xuân  ”. Thơ: “Hoa đào”  

 

 

 

 

 

 

 



- Đọc đồng dao, ca dao, nghe hát: Đồng dao mùa xuân. Mùa xuân ơi, Mùa xuân ra phố, tết đến rồi, mười hai 

mùa hoa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng:  Cách quét sàn nhà (Ứng dụng PP Montesori) 

Hoạt 

động  

chiều 

- Cách nhận biết và ứng phó với tình huống không an toàn ở lứa tuổi mầm non. Giải quyết vấn đề đơn giản 

bằng các cách khác nhau  ( ĐGMT 28) 

-  Sử dụng các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm...phù hợp với ngữ cảnh. ( ĐGMT 58 ) 

-  Chú ý nghe khi cô, bạn nói, không ngắt lời người khác.( ĐGMT 88 ) 

- Biết nhắc nhở người khác giữ gìn, bảo vệ môi trường (không vứt rác bừa bãi, bẻ cành, ngắt hoa...)  

- Tiết kiệm trong sinh hoạt: tắt điện, tắt quạt khi ra khỏi phòng, khóa vòi nước sau, khi dùng, không để thừa 

thức ăn. ( ĐGMT 95 ) 

- TLNSVMTL  Bài 27 : Ăn tối ở nhà hàng  

- https://youtu.be/kI3dtFaQqcI?si=91bqfAr1620-Y8QT 

- TLNSVMTL  Bài 7 : Nói năng lịch sự 

https://youtu.be/yz33_5v9dDM?si=I1dpl3f2G4uekuSK 

- Trò chơi:  

+ Đồng đội vui nhôn  

+ Cá ngựa 

+ Ô ăn quan 

+ Băt vịt 

* Hoàn thiện bài: Bé hoạt động tạo hình: 

+ Vẽ con bò/ Trang 10 

+ Vẽ con vật bé yêu thích/ Trang 12 

* Hoàn thiện bài: Bé làm quen với Toán: 

+ Nhận biết nhóm đối tượng trong phạm vi 9/ Trang 7 

+ Sắp xếp theo thứ tự/ Trang 15 

+ Nhận biết giống nhau – khác nhau / Trang 14 

+ Tìm điểm khác nhau / Trang 16 

* Lao động tập thể 

* Dọn vệ sinh, lau lá cây. Lau giá đồ chơi, sắp xếp đồ chơi các góc 

https://youtu.be/kI3dtFaQqcI?si=91bqfAr1620-Y8QT
https://youtu.be/yz33_5v9dDM?si=I1dpl3f2G4uekuSK


* Chơi theo ý thích 

+ Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ 

+ Nêu gương bé ngoan. 

Chủ đề - 

SK  các 

nội dung 

có liên 

quan 

Hướng dẫn trẻ kỹ năng: Cách hót hạt trên khay ( Ứng dụng phương pháp Montesori)   

Mùa xuân Mùa xuân 

Sk: Tết Nguyên Đán 

   NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Mùa xuân 

 

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện 
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