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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC THÁNG 2 
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Thời gian thực hiện: 4 tuần  
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NĂM HỌC 2025-2026 

 



 

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 1 
Tên giáo viên: Vũ Hồng Mai   (Tuần 1 + 3) 

                                          Nguyễn Thị Hồng Xuyến   (Tuần 2 + 4) 

Hoạt 

động 

Tuần 1 

( Từ ngày 02/2 đến ngày 

06/2) 

Tuần 2 

(Từ ngày 09/2 đến 

ngày 13/2) 

Tuần 3 

(Từ ngày 16/2 đến 

ngày 20/2) 

Tuần 4 

( Từ ngày 23/2 đến ngày 

27/02) 

Mục 

tiêu 

đánh giá 

CĐ-SK 

Thực vật 

 

Ngày Tết quê em 

 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

2026 

Thực vật 

 

Đón trẻ 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: 

- Cô tươi cười, dỗ dành trẻ, ân cần niềm nở tạo sự thân thiện gần gũi với trẻ giúp trẻ vui vẻ tâm lý thoải mái 

khi đến lớp. 

 - Cô quan tâm đến sức khỏe của trẻ, nhắc nhở trẻ chào hỏi lễ phép. 

+ Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép, đúng cách, phù hợp tình huống. 

+ Hướng dẫn trẻ cất giày dép, để balo đúng nơi quy định 

- Khởi động: Làm VĐ theo nhạc: Liên khúc nhạc nước ngoài 

- Trọng động: - Tập thể dục nhạc: “Anh cá bảy màu”  

                       - Nhảy dân vũ: “Quả đất màu xanh”     

                       - TCVĐ: Hãy làm theo tôi         

- Hồi tĩnh: Nhạc không lời nhẹ nhàng 

* Mục 

tiêu 

đánh 

giá: 

PTTC: 8, 

10 

PTNT: 

37, 38, 

39 

PTNN: 

50, 55 

PTQH-

TCXH: 

61, 72 

PTTM: 

76, 79, 

87 

                Ôn kỹ năng: Đi cầu thang, cất ba lô, cởi dép, bê ghế, ngồi ghế, cất ghế. (Ứng dụng PP Montesori) 

Trò 

chuyện 

- Một số loại lá cây: Đặc điểm và chức năng của lá cây 

+ Con biết những cây gì? 

+ Lá của cây đó như thế nào? 

+ Lá có hình dạng như thế nào? 

+ Lá có màu gì? 

- Ngày tết quê em 



+ Tết nguyên đán là ngày nào? 

+ Bé chuẩn bị những gì để đón tết? 

- Những hoạt động trong ngày tết nguyên đán. 

+ Ngày tết có những hoạt động gì diễn ra? 

+ Hoa quả đặc trưng của ngày tết là gì? 

+ Ngày tết bé có giúp bố mẹ dọn dẹp nhà cửa không? 

+ Tết bé được đi đâu? 

- Đặc điểm về thời tiết và cảnh sắc của mùa xuân 

+ Khi mùa xuân đến chúng mình thấy bầu trời mùa xuân như thế nào? 

+ Cỏ cây hoa lá vào mùa xuân có những thay đổi gì? 

+ Thời tiết mùa xuân ra sao? 

+ Đố các con biết mưa phùn còn gọi là mưa gì? 

+ Mâm ngũ quả ngày tết có ý nghĩa gì? 

+ Mâm ngũ quả thường gồm những quả gì? 

+ Cách trang trí mâm ngũ quả như thế nào? 

- Một số loại hoa 

+ Các con biết những loại hoa gì? 

+ Hoa này tên gọi là gì? Hoa có màu gì?  

+ Hoa có đặc điểm như thế nào? 

- Cách chăm sóc bảo vệ hoa, quả, lá cây. 

+ Chúng mình sẽ chăm sóc hoa như thế nào?  

+ Cách bảo vệ cây và quả là gì? 

- Ích lợi của lá, hoa, quả: 

+ Lá có chức năng như thế nào? 

+ Hoa để làm gì? 



Hoạt 

động 

học 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T2 Âm Nhạc 

* NDTT: 

VĐTN (Nhịp): Lá xanh 

* NDKH: 

- NH: Em yêu cây xanh 

- TC: Giai điệu vui nhộn  

Văn Học 

- Thơ: Tết đang vào nhà 

(Trẻ chưa biết) 

 

Nghỉ Tết Nguyên 

Đán 

        Văn Học 

- Truyện: Bông hoa cúc trắng 

(Đa số trẻ đã biết)  

   

 

T3 HĐKP 

     - Các loại lá tròn  

(Lưu tại KHGD tháng 1. 

Năm 2024-2025 

HĐKP 

- Hoa đào ngày tết 

 

Nghỉ Tết Nguyên 

Đán  

HĐKP 

    - Hoa hồng 

(Lưu tại KHGD tháng 1. 

Năm 2024-2025 

T4 Tạo Hình 

Vẽ lá sen (Mẫu) trang 16 

(ĐGMT 76) 

 

Tạo Hình  

- In ngón tay tạo hình 

pháo hoa (Mẫu) 

(ĐGMT 87) 

Nghỉ Tết Nguyên 

Đán 

Tạo Hình  

Làm vườn hoa 

(Ứng dụng PP STEAM) 

(ĐGMT 79) 

 

T5  Vận Động 

- VĐCB: Chuyền bắt 

bóng theo hàng ngang  

- TCVĐ: Kéo bóng về 

đích 

Vận Động 

- VĐCB: Bước lên, 

bật xuống bục cao 

30cm 

- TCVĐ: Ném bóng vào 

rổ 

Nghỉ Tết Nguyên 

Đán 

Vận Động 

- VĐCB: Tung Và bắt bóng 

với cô 

- TCVĐ: Đá bóng vào gôn 

(Lưu tại KHGD tháng 1. 

Năm 2024-2025 

T6 Toán 

- Ôn nhận biết hình tròn, 

hình vuông 

 

Toán 

- Ôn nhận biết hình chữ 

nhật, hình tam giác 

 

Nghỉ Tết Nguyên 

Đán 

Toán 

- Tách nhóm có số lượng 5 ra 

làm hai phần 

(ĐGMT 39) 

Tiếp tục hướng dẫn trẻ kỹ năng: Cách bê ghế, ngồi ghế cất ghế (Ứng dụng PP Montesori)  



HĐNT 

* HĐCCĐ: Quan sát lá cây lộc vừng, quan sát lá dừa cảnh, quan sát cầu trượt, quan sát cây ở tầng 2, quan sát 

vườn rau. 

* HĐCCĐ: Quan sát các nhóm lớp trang trí ngày tết, quan sát cây hoa đào, quan sát thời tiết lập xuân, quan 

sát vườn rau, quan sát cây đào tiên. 

* HĐCCĐ: Quan sát cây hoa hồng, quan sát hoa giấy, quan sát cây vạn niên thanh, quan sát vườn cây của bé, 

quan sát xích đu. 

* TCVĐ: Cây cao cỏ thấp, ném vòng bắt bóng, đi trên dây ném bóng vào rổ, kéo bóng về đích 

* TCVĐ: Đội nào khéo nhất, con bọ dừa,  ném bóng qua lưới, thi xem đội nào nhanh nhất, hai người ba chân 

* TCVĐ: Mèo và chim sẻ, trồng hoa, cáo vào chuồng gà, ếch con tìm nhà, nhảy lò cò lấy bóng 

- Thích quan sát cảnh vật thiên nhiên và chăm sóc cây (ĐGMT 72) 

* Các hoạt động giao lưu ngoại khóa 

- Tuần 2: Giao lưu trò chơi: Đi cầu khỉ với lớp C1 

* Chơi tự do 

- Vẽ phấn 

- Chơi đồ chơi sần trường 

- Chơi các khu traie nghiệm 

                                              Ôn kỹ năng: Cách lau lá cây (Ứng dụng PP Montesori) 

Hoạt 

động 

chơi góc 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Góc trọng tâm:  

* Tuần 1: Góc âm nhạc 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới: Kỹ năng biểu diễn bài hát về chiếc lá: Bài hoa lá mùa xuân, lá xanh 

- Chuẩn bị: Tivi, loa, nhạc bài hát 

- Dụng cụ âm nhạc: Trống, xắc xô, phách, nơ, bờm 

* Tuần 2: Góc kỹ năng 

- Hướng dẫn kỹ năng mới: Kỹ năng cắm hoa  

- Chuẩn bị: + 3 khay kỹ năng cắm hoa 

+ Lọ, giỏ, bát để cắm hoa 

+ Hoa giấy, một số loại hoa. 

+ Khăn lau tay. 

 



 

 

 

 

 

 

* Tuần 4: Góc xây dựng 

- Hướng dẫn kỹ năng mới: Xây dựng công viên hoa xuân. 

- Chuẩn bị: Hoa các loại, hàng rào, gạch, cổng... 

+ Gạch xây dựng, hàng rào, ghép hình, các loại hoa, các loại cây, cổng, bóng bay, bơm bóng, que cài 

* Các góc khác: 

- Góc văn học: Làm sách truyện về hoa, lá, kể truyện sáng tạo. 

- Chuẩn bị: Sách tranh, hình ảnh các bài thơ, câu truyện, con rối, hình ảnh về hoa lá. 

- Góc âm nhạc: Biểu diển các bài hát: Sắp đến tết rồi 

- Chuẩn bị: Nhạc, ti vi, loa, máy tính. 

- Góc toán: Phân loại hình theo yêu cầu  

- Đếm số lượng và kẹp số tương ứng.  

- Tô đúng màu theo yêu cầu  

- Bù hình vào chỗ thiếu 

- Chắp ghép hình nhỏ thành hình lớn... 

- Tạo nhóm đồ dùng đồ chơi có dạng hình hình tam giác, hình chữ nhật, ai đoán giỏi, ai nhanh hơn, đồ vật có 

dạng hình gì? 

Hướng dẫn trẻ kỹ năng: Chuyển vật thể bằng thìa nhỡ (Ứng dụng PP Montesori) 

HĐ ăn, 

ngủ, VS 

- Rèn trẻ cách rửa tay, rửa mặt, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách  

- Thưc hiện các thói quen văn minh trong khi ăn  

- Nói tên món ăn hằng ngày. Nhận biết 1 số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  

- Biết ăn để chóng lớn khỏe mạnh, và chấp nhận ăn các thức ăn khác nhau (ĐGMT 10) 

- Không nói to, không nghịch trong giờ ăn 

- Biết lau miệng biết súc miệng sau khi ăn 

- Sử dụng bát thìa cốc đúng cách 

- Biết cởi bớt áo trước khi ngủ  

 

Tiếp tục hướng dẫn trẻ kỹ năng: Cách rửa tay, cách lấy thảm, chải thảm, cuộn thảm 

(Ứng dụng PP Montesori) 



HĐ 

chiều 

 

 

- HDTC: Trồng nụ trồng hoa, chi chi chành chành, nu na nu nống, 5 ngón tay xinh 

- Trò chuyện về các loại lá về hình dạng, màu sắc… 

- Trò chuyện về các loại hoa, quả, trang phục, hoạt động trong ngày tết 

- Trò chuyện về các loại hoa, tên gọi, màu sắc… 

- Xem video, trò chuyện, thảo luận về các tình huống xảy ra trong cuộc sống và tìm cách giải quyết 

- Cho trẻ xem vdeo cách nhận lì xì tết, trò chuyện 

* Làm bài trong vở: 

- Vở tạo hình: Trang 11 (T3 Tuần 1) 

- Vở tạo hình: Trang 5 (T2 Tuần 2) 

- Vở tạo hình: Trang 13 (T3 Tuần 3) 

- Vở tạo hình: Trang 22 (T5 Tuần 3) 

- Vở bé nhận biết và làm quen với toán: Trang 23 (T6 Tuần 1) 

- Vở bé nhận biết và làm quen với toán: Trang 24 (T6 Tuần 2) 

- Tiếp tục rèn thói quen rửa tay, rửa mặt cho trẻ, cách trải thảm, trải chiếu. 

- Luyện kỹ năng bê ghế, cất ghế, cách sử dụng kéo, thìa, cách tết tóc, cách rót nước, cách bỏ tăm vào lọ. 

- Nghe truyện: Sự tích hoa hồng, sự tích các loài hoa. 

- Hát: Vận động bài hát: Hoa trong vườn, màu hoa 

- Nói đúng tên một số thực phẩm quen thuộc khi nhìn vật thật hoặc tranh ảnh (thịt, cá, trứng, sữa, rau...) 

(ĐGMT 8) 

- So sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau và nói được các từ: Bằng 

nhau, nhiều hơn, ít hơn (ĐGMT 37) 

- Biết gộp và đếm hai nhóm đối tượng cùng loại có tổng trong phạm vi 5 (ĐGMT 38) 

- Kể lại được những sự việc đơn giản đã diễn ra của bản thân như: thăm ông bà, đi chơi, xem phim,.. (ĐGMT 

50) 

- Nói đủ nghe không nói lí nhí (ĐGMT 55) 

- Thể hiện bằng lời nói về nhu cầu của bản thân như: ăn, ngủ, vệ sinh. Diễn đạt được một cách đơn giản về sở 

thích của bản thân với người khác (ĐGMT 61) 

- Lao động tập thể: 

 



+  Dọn vệ sinh hành lang lớp học, lau lá cây, lau bàn ghế, lau đồ chơi, lau tủ kệ, sắp xếp đồ dùng, đồ chơi các 

góc. 

* Chơi theo ý thích 

- Chơi đồ chơi 

- Chơi tự do ở các góc 

- Nhận xét hoạt động 

- Khen ngợi, khuyến khích trẻ 

* Chơi theo ý thích 

- Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - nêu gương bé ngoan 

 Hướng dẫn Cách đi theo đường line (Ứng dụng PP Montesori)  

Chủ đề - 

SK- các 

nội dung 

có liên 

quan 

Thực vật Ngày tết quê em Nghỉ tết nguyên 

đán 2026 

Thực vật  

Đánh 

giá kết 

quả 

thực 

hiện 
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                                                                                                                  Hà Đông, ngày……tháng……năm 2026 

 

 

               NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 

 

 

 

 

 

TTCM 

 

 

 

 

TM BGH 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                Giáo viên lớp C2   

Tuần 1, 3, 5  

 

 

 

 

    Nguyễn Thị  Hồng Xuyến  

 

      Tuần 2, 4 

 

 

 

 

Vũ Hồng Mai    

  

 

 

 

 

Nguyễn Thị Ngọc 

 

 

 

 

 

 

 


