KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 2- LOP MGN B1
(Thoi gian thye hién 3 tuin: Tir 02/02/2026 dén 27/02/2026)
Giao vién: Nguyén Thi Hong Thim (Tuan 1 - 4)
Pham Thi Thu Chinh (Tuén 2)

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Muc tiéu
dong (Turngay 2/2 dén ngay | (T ngay 9/2 dén ngay | (T ngay 16/2 dénngay | (Tirngay 23/2 dén | danh gia
6/2) 13/2) 20/2) ngay 27/2)
Chu dé - Thuc vat SK: Tét Nguyén Pan | Nghi Tét Nguyén Pan Thuc vat
SK
DPon tré * CO don tré: -PTTC: 4
- Cb d6n tré tai ctra 16p, chao hoi theo menu.
- C6 vui vé, niém ng, gan giii trao d6i Vi phu huynh tinh hinh caa tré dé nim bat duoc tinh cachva | - PTNT:
thoi quen, an ngu va nhiing dic diém riéng cua tré. 21, 22, 29,
Thé duc |- Quan tdm dac biét dén suc khoe cua tré. Quan sat, nhac nhé tré chao hoi co va ngudi than 18 phép | 50,51
sang phU hop tinh hudng.
* Thé duc sang: - Khai dong: Xoay cac khép. Lam VD theo ban nhac nudc ngoai soi dong - PTNN:
- Trong dong: - BTPTC: Tap theo nhac bai hat: “Anh ca bay mau” 53, 58
- biéu hoa: Nhac nudc ngoai.
- Thé duc nhip diéu: “Qua dat mau xanh” -PTTC
- TCVD: Ching minh cung lac. QH-XH:
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh cho tap theo bai hét. 83, 86
On ki ning: Cdch chao héi 1é phép (Ung dung PP Montesori)
Tro * Tén goi mot s6 loai 14 cay, dic diém vé hinh dang, cau tao, mau sac va cong dung cua la cay PTTM:
truyén | gan giii xung quanh bé 88,98,100

- Tré nhan biét dugc dic diém vé hinh dang, ciu tao, mau sic cua 14 cay

+ Mot s6 loai 14 cay c6 dang hinh trai tim nhu cy dau, cy trau ba, cdy hdng mon, cay hoa Bim Bim,

cay la nét, cay trau khong. ..

+ Mot s6 loai 14 c6 c6 dang hinh dai nhu: La tre, 14 dira, 14 dtra, 14 co sudc. ...
+ Mot s6 loai 14 c6 dang hinh tron nhu: La mit, 14 lim. ..

+ Ngoai ra con mot s6 loai 14 cay c6 rang cua, 14 sé, ...

- Mét s6 cong dung cua 14 cay

+ Mot s6 loai 14 cay cd thé dung dé an nhu: L4 16t, 14 trau khdng, 14 dira. ...

+ Mot s6 loai 14 dung dé trang tri nhu: L4 lan v, 14 ngéu, 14 duong xi, 14 bac....




+ Mot s6 loai 14 con duogc sir dung 1am thude nhu: La ngai ctu, 14 dau, 14 6i, 14 nho noi. ...

- Tré goi dung tén va nhan xét nhimg dic diém rd nét (vé cau tao, mau sic, hinh dang cua 14)

- So sanh va phan loai nhirng dic diém giéng va khac nhau rd nét giira cac loai 14 cay.

- Tré biét dugc ich loi cua cay xanh véi doi sdng con nguoi

- Cach cham séc, bao vé cay.

+ D¢ cham soc va bao vé cac loai cay céc con can phai lam gi? (BGMT 86)

+ Dé cay ludn tuoi tot thi ching minh thu’ong xuyen phal X6i dat, tudi nude, bon phan cho cay

* Tén goi, dac diém vé hinh dang, cdu tao, mau sic va céng dung ctia mot sb loai hoa gan giii xung
quanh bé

- Tré nhan biét dugc dic diém vé hinh dang, ciu tao, mau sic cua hoa

+ Mot s6 loai hoa c6 dang canh dai nhu: Hoa canh budm, hoa huéng duong, hoa ly, hoa cuc......

+ Mot s6 loai hoa canh tron nhu: Hoa ddo, hoa hong, hoa hai duong. ...

- Mot sb cong dung cua hoa

+ Mot s6 loai 14, hoa dung dé trang tri nhu: Hoa hong, hoa dudng dwong, hoa lan......

- Tré goi dung tén va nhan xét nhimg dic diém rd nét (vé cau tao, mau sic, hinh dang cuaa hoa)

- So sanh va phan loai nhiing dic diém giéng va khac nhau rd nét giira cac loai hoa.

- Tré biét dugc loi ich cua cac loai hoa voi doi séng con nguoi

- Cach cham soc, bao vé hoa.

+ Pé cham séc va bao vé cac loai hoa cac con can phai lam gi?

+ Pé hoa ludn dep, bén va ¢ thé sir dung dugc nau thi ching minh phai cam hoa vao nuéc, thay nuéc
mdi ngay, Xit nudc cho hoa bang binh xit phun suong. ...

(Quan tam dén nhiing thay do6i cua sy vat, hién tugng xung quanh véi sy goi ¥, hudng dan caa co gido
nhu dit cau hoi vé nhirng thay d6i cua sy vat, hién tuong: “Vi sao cay lai héo?”; Vi sao 1a cdy bi
uot?”....) (OGMT 21)

- Nhitng dic trung ctia Tét: canh vat, cay céi, hoa (PGMT 22)

+ Thoi tiét hoi se lanh, cdy ci bat dau dam tréi nay loc

+ L& mUa cua rat nhiéu loai hoa dua nhau khoe sic nhu: hoa ciic, hoa ddo, hoa mai, hoa lan, hoa ly....
- Nhitng hoat dong trong ngay Tét nguyén dan

+ Don nha, trang tri, sap xép lai nha

+ Di cho sam tét

+ G061 banh chung

+ Cung giao thtra

+ D1 hai 16c

+ Di chiic tét. ..




Hoat | T2 LQVT: LQVT: NGHI TET LQVT:
déng hoc Day tré xac dinh thoi | On phan biét cac hinh | NGUYEN PAN Day tré xac dinh vi tri
gian trong ngay (Sang, | (Két hop véi khong trén, dudi, trudc sau cua
trua, chiéu, toi) gian, van dong) ngudi khac
(BGMT 51) (Luwu lai KHGD BGMT50)
(Luwu lai KHGD thang 2 (Luu lgi KHGD
thang 2 Nam hoc 2024-2025) thang 2
Ndam hoc 2024-2025) Ndam hoc 2024-2025)
T3 HPKP: HDKP: NGHI TET HDKP:
Kham pha mot sé loai Loi chic NGUYEN PAN Hoa hudng duong
la (Luu lgi KHGD
(Lweu lgi KHGD thang 1
thang 1 Nam hoc 2024-2025)
Nam hoc 2024-2025)

T4 Vin dng: Vin dng: NGHI TET Vin déng:
VDCB: Bochuiqua | VDCB:Papvabit | NGUYEN PAN | VBCB: B0 biang cang
cong, di trén ghé TD, bong tai chd tay, cang chan, chui qua

ném xa = 1 tay TCVD: Chuyén bong cong
(Luwu lgi KHGD bang bung TCVD: Tin hiéu
thang 2 (BGMT4) (Luu lgi KHGD
Ndam hoc 2024-2025) thang 2
Nam hoc 2024-2025)
T5 Tao hinh: Tao hinh: NGHI TET Tao hinh:
X¢é dan 1a cay (PT) Trang tri canh hoa NGUYEN PAN V¢ hoa hudéng duong
(VoITr 22) dao (BT) (Mau/ voiTr 9)
(Luwu lai KHGD (Vo/Tr16) (DGMT 98)
thang 1 (Luu gt KHGD
Nam hoc 2024-2025) thang 1
Nam hoc 2024-2025)

T6 Am nhac: Viin Hoc: NGHI TET Viin Hoc:

+ NDTT: VD theo Tho: Tét dang vao | NGUYEN PAN | Truyén: Trai cay trong
phach: L& xanh nha vuon
( Tré chua biét) ( Tré chua biét)




+ NDKH: NH: Vuon (Luu lgi KHGD (PGMT 53)
cay cua ba thang 1 (Lueu lai KHGD

+ TC: Poan nét nhac | Nam hoc 2024-2025) thang 1

qua khau hinh Nam hoc 2024-2025)

(BGMT 100)

(Lweu lai KHGD

thang 1

Nam hoc 2024-2025)

Huwong dan tré ki nang: Hot hat trén khay (Ung dung PP Montesori)

HDNT | * HDCCD: Quan sat thoi tiét, bau troi. Quan sat cay 16¢ virng. Quan sat cay xoai. Quan sat cay dira
canh. Quan sat cay van nién thanh.
* HDCCD: Quan sat quang canh trang tri cho ngay Tét nguyen dan cua hanh lang tang 1,2,3 trong
truong; Quan sat du quay; Quan sat cac 16p chuan bi cho ngay Tét nguyén dan; Quan sat thoi tiét
trong ngay; Quan sat cam xuc khi duoc di chuc tét.
* HDCCD: Quan sat bong hoa hudng duong; Quan sat cdy hoa hong; Quan sat cay khé; Quan séat qué
trinh phat trién caa cay; Quan sat xich du.
- TCVD: Chay tiép suc; Tiép stc dong doi; Tung va bat bong; Lan banh xe; Bat vé phia trudc
- TCVD: Bit lién tuc vé phia trudc; i ca kheo; Pi trén day c6 mang vt trén tay; Cudp co; Lan bong
bang gay.
- TCVD: Bo chui qua cong; Bat lién tuc vao cac vong; Chuyén bong; Pa bong vao gon; ném vong cd
chai.
* Hoat dong giao luu:
- Tuan 1: Giao luu véi 16p B3 (Tro choi chay, vuot chuéng ngai vat)
- Chuan bi: 2 d6i choi mdi doi 5 chudng ngai vat, trang phuc phil hop dé tré tham gia van dong
- Tuan 2: Lao dong nhit 14 cay, nhat rac, bo rac ding noi quy dinh
- Tuan 4: Giao luu véi 16p B2 (RoNng ran 1én may)
- Chuan bi: Trang phuc pht hop dé tham gia van dong.
* V& phan trén san: In 14 cly, vé hoa, vé banh chung, vé& canh dao, canh mai, v& quan 4o...
* Choi ty do: Cac d6 choi c6 trong san truong

Hoat Ren tré ki nang: Bé rdc diing noi quy dinh, (Ung dung PP Montesori)
dong | - Cho tré 1am quen véi cac goc choi, vi tri cac do dung trong goc choi, thoa thuan véi cac quy dinh
choi goc | choi cua tung goc choi (PGMT 83)

- Tré chu y nghe khi c6, ban noi




- Cho tré choi véi cac d6 choi trong goc choi véi cac thao tac vai choi don gian..

* GOc trong tam:

- Tudn 1: Géc vin hoc: Huéng ddn tré Ky nang méi: “Lam bg swu tap Cac logi Id cdy”

+ Chuan bi: L4 cay céc loai, s6 bang gidy A4, bang dinh 2 mit ...

- Tuan 2: Géc Steam: Huwéng dan tré Ky nang méi: “Ché tao dau sw tir”’

+ Chuéan bi: Thung cattong, day duy bang, 15i gidy vé sinh, mau nudc. ...

- Kéo, bang dinh xp.

- Tuan 4: Goc hoc tap: Huwéng dan kj nang méi: “Chdp ghép cdc hinh dé tao thanh bike tranh vieon
hoa” (PGMT 29)

+ Chuan bi: Giay A4, ho dan, céc loai hinh tron, vubng, tam giéc, chit nhat, ...

* Céc gobc khac:

- GOcC xay dung: Xay dung vuon rau, vuon hoa, viron cdy an qua, khu vui choi hoat dong cho bé
- Goc phan vai: ban hang, bac cap dudng

- Géc van hoc: Xem séch, truyén cé ndi dung vé thuc vat, Tét Nguyén Pan (PGMT 58)

- GOc hoc tap: Lam bai tap Montessori

- Goc tao hinh: In hinh nhitng chiéc 14, sng tao tir 14 cdy, trang tri cdy dao, cdy mai.

Hudng dén tré ki nang: Gap khin, cugn khan, céch cam hoa, cach cat qud chudi, cach boc vé
quyt (Ung dung PP Montesori)

HD in, |- Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh dung noi qui dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung céch.
ngd, VS | - Xép hang cho dén luot khi di vé sinh, rua tay, rira mat
- Thuc hién céc thoi quen van minh trong khi &n. Nhéan biét mot s6 nguy co khong an toan khi an
uong
- Nhan ra ky hiéu thong thuong trong cudc song nhu: Nha vé sinh, cam nira, noi nguy hiém
- N6i t8n mén in hang ngay. Nhan biét mot s6 thuc pham thong thuong va ich loi ciia chung d6i voi
suc khoe.
- Chu d@ong thuc hién cac nhu cau cua ban than nhu: An, ngt, vé sinh
- bi v€ sinh dung noi quy dinh
- Tré biét moi ¢6, moi ban trudce khi an; biét cam on, xin 13i trong giao tiép
- Tré tu cam bat, thia xtic an gon gang khong lam roi vai, d6 thuc an.
- Nghe ké chuyén, doc tho: Tét dang vao nha, Trai cay trong vuon.
HP chiéu Ren tré ki nang: Cdch lau ban dn (Ung dung PP Montesori)

*HDTC: D1 ¢c6 mang vat trén tay; D4 bong vao gon; Lan banh xe;




* On céc hoat dong da hoc: Lam bai tap sap xép quy tac 4 doi twong, day tré xac dinh thoi gian trong
ngay, 6n nhan biét cac hinh, day tré xac dinh phia trén, dudi, trudc sau.

- Am nhac: Vén dong theo nhac bai hat: L& xanh, Qua. (PGMT 88)

- Trd chuyén vé mot sé loai 14, hoa, qua, vé su kién tét Nguyen Dan, lao dong tap thé: don V¢ sinh, lau
la cdy, lau ban ghe Xem video, trd chuyén, thao luan vé cac tinh hudng xay ra trong cudc séng va tim
cach giai quyét.

* |.am quen chit viét: L,H,K,P.

* Huwéng dan ki nang: HOt hat trén khay (Ung dung PP Montesori)

* Bé nhdn biét va lam quen véi Toan:

+ Quan sat, nhan biét/ Tr 8

+ Nhan biét hinh tam giac, hinh tron / Tr 19

* Choi theo y thich

- Thir sau: Biéu dién vian nghé - Néu guong - bé ngoan

Huwong ddn ky niang méi: Hot hat trén khay (Ung dung PP Montesori)

Chu dé -

SK- céac

noi dung
cO lién
guan

Thuc vat SK: Tét Nguyén Pan Nghi Tét Nguyén Pan Thuc vat

Danh gia
ket qua
thwc hién
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NGUOI XAY DUNG KE HOACH TTCM TM BGH

PHO HIEU TRUONG

Giso vién 16p B1

Tuén 1, 4

Tuén 2

Nguyén.T.Hong Thim  Pham.T.Thu Chinh Nguyén Thi Hoa




Tén hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
hoc yéu ciu
Tao hinh 1. Kién thirc 1. Po dung ciia | 1. On dinh to chire.
- Tré biét dic co - C6 va tré hat bai: “Mau hoa”.
V& hoa Hudng | diém ctia bong Tranh mau cla - C6 hoi: Céc con vira hat bai gi?
Duong hoa hudng duong | cO: - Céc loai hoa c6 nhirng mau gi?

(Mauw/V/Tr9) | - Tré biét phdi + Tranh mau: 2. Phwong phap va hinh thitc to chirc.

(DGMT 98) | hop cac nét dé vé | mot bong hoa * Quan sdt tranh mdu va dam thoai.

dugc bong hoa
hudéng duong.

2. Ki nang

- Rén luyén k¥
nang v€ hinh
tron, k¥ nang
phéi hop céc nét
tao thanh bong
hoa hudéng
duong.

- Rén ki ndng vé,
t0 mau cho treé.

- Tré c6 ki nang
cam but va ngdi
dung tu thé.

3. Thai do

- Tré biét yéu
quy céc loai hoa.
Tré thich thu
tham gia tiét hoc
va gilr gin san
pham

huong duong vé
bang sap mau

+ Tranh m& rong
1: Mot bong hoa
huéng duong to
bang mau nudc
c6 vé thém dam
may va ong mat
tron

+ Tranh 2: Canh
ddng hoa hudng
duong v& bang
but da.

- Gi& v&, giay
A3, sap mau dé
¢ v& mau.

- Bai hat: Mau
hoa, gia treo san
pham, nhac
khong 101

2. P6 dung ciia
tré:

- Trang phuc gon
gang

- C0 gidi thiéu va cho tré xem tranh mau 1:

- Céc con nhin xem ¢6 ¢06 buc tranh gi day?

- Con ¢ nhén xét gi vé biic tranh vé& bdng hoa huéng duong?

+ Bong hoa hudng duong nay co dac diém gi?

+ Hoa hudng duong gom co may phan? D6 1a nhitng phan nao?

+ Cénh hoa nhu thé nao? C6 mau gi?

+ Nhuy hoa ¢6 mau gi?

+ Phia dudi bong hoa con c6 gi?

* C6 v& mau: Co vira v& vira phan tich: Trudc tién c6 vé hinh tron to,
sau d6 co vé& tiép nhitng hinh tron nhé hon & bén trong lam nhuy hoa,
Xung quanh 1a nhiing canh hoa nho va dai, sau dé c6 vé thém mot lugt
canh nira dé cho bong hoa tré nén day va dep hon. Tiép theo c6 v& 2 nét
thang 1am canh va vé& 2 chiéc 14 bang nhimng nét cong c6 hinh rang cua
nhu vy 1a ¢6 dd v& xong bong hoa hudng duong rdi. Bé cho buc tranh
bong hoa hudng duong dep hon bay gid ¢6 s€ td mau, co td hai hinh tron
nho nhit bang mau nau, 2 hinh tron tiép theo ¢6 t6 mau cam, nhiing
canh hoa c6 t6 mau vang, canh va la c6 t6 mau xanh la cay. Sau khi té
xong bong hoa hudng duong c¢o t6 nén bang mau xanh nudc bién that 1a
dep phai khong nao!

* Quan sat tranh mo rong: Mot bong hoa hudng duong to bang mau
nude c6 vé thém dam may va 6ng mit troi va canh dong hoa huéng
duong v& bang bt da dé thay rd sy khac biét gitta 2 tranh

* Hoi y twong cua tré

- Con mubn v& hoa huéng duong nhu thé nao?

- PAu tién con v& cai gi day?

- Sau khi v& nhuy hoa con vé& dén cai gi?.....




- Chuan bi cho
tré: Ban ghe, vo
tao hinh, but sap

- Pé cho btic tranh thém dep hon vé xong con sé& lam gi?

- Con t6 mau nhu thé nao?

- C6 hoi lai tré cach vé bong hoa hudng duong va cach td mau.

- Moi 2- 3 tré néu céach ve.

* Tré thuc hién:

- C6 bao quat tré, nhic tré tu thé ngdi, cach cam but

- C6 khuyén khich nhimg tré kha, huéng dan nhimg tré yéu. Nhic tré vé
bd cuc cac hinh déu nhau va chon cic mau khac nhau dé t6 mau bong
hoa hudng duong.

* Nhin xét san pham:

- Tré vé xong cho tré dem bai 1én treo, cho ca 16p quan sat va nhan xét
- Co6 hoi:

+ Con thich bai cua ban nao nhat?

+ VI sao con thich bai cia ban?

+ Ban v& nhu thé nao?

+ Ban d str dung nhitng nét gi dé vé bong hoa hudng duong?

- Cho tré c6 bai dep gi6i thiéu vé bai ciia minh

3. Két thiic

- C6 nhan xét, tuyén duong gido duc tré.

Luuy

Nam hoc 2025 — 2026

...............................................

Nam hoc 2026- 2027

..................................................................................

Chinh stra




Tén hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
hoc yéu ciu
Kham pha | 1. Kién thirc: 1.Po dung cia | 1. On dinh, gay hiing thu:
- Tré biét y nghia | co: - C6 va tré hat “Sap dén tét rdi”
Loichic | cta 1oi chic - Bai hat “Sép - Cac con vira hat bai gi? bai hat néi vé diéu gi?
- Tré biét Tét dén tét rdi”, - Khi di tham 6ng ba, c6 di, cht bac cac con chic tét thé nao?
Nguyén Dan 1a nhac khong 161 - Hom nay cd cung cac con hdy cuing nhau tim hiéu vé 101 chuc nhé!
tét ¢o truyén caa | vui nhon. 2. Phuwong phap va hinh thirc t6 chirc:
dan toc, day tre - Video bé di * Y nghia ciia 10i chiic.
biét mot s6 chuc tét. - Theo cac con thi 16i chic ¢6 y nghia nhu thé nao?
phong tuc trong | - 2 céi cay - Nhiing 10i chiic nhu thé nao duoc cho 1a 10i chiic tot dep?
ngay tét. 2.P6 dung cia | - Vi sao vao céac dip 18 tét moi ngudi lai chuc nhau?

- Tré biét n6i
nhitng ciu chuc
ngan gon d6i voi
ong ba, b me,
biét cam on khi
nhéan qua tu
nguoi than trong
dip tét.

2. Ky nang:

- Tré tra 101 to, 10
rang, mach lac.
-Tap trung lang
nghe khi cung
nguoi khac trao
doi, thao luan...
3.Thai dé:

- Tré thé hién
tinh cam cua
minh v4i ong ba,
cha me, biét 18
phép vo1 nguoi
16n.

tré:

- Trang phuc gon
gang phu hop
Véi thoi tiét

- Hoa dao, hoa
mai, bang dinh

- Hoa, ro dung

- Cac cau chac

- Khi n6i 10i chuc thi tu thé va tac phong nhu thé nao?

- Thai d6 ctia ngudi nhan 16i chic nhu thé nao?

=> GD: Loi chiic ¢au nam gui theo wéc nguyén may man, manh khoe,
binh an ciing v6 van cac diéu tot lanh khac luén mang lai niém vui va
nhirng ky vong cho nguoi dugc nhan 101 chic. D6 chinh 1a nét dep van
hoa ctia ngudi Viét tir bao doi nay va thuc sy ¢6 ¥ nghia vé gia tri tinh
than trong nhing ngay dau nim moi.

* Day tré biét néi loi chiic y nghia trong dip Tét Nguyen ban

- Cho tré xem video bé di chiic tét. Poan video néi vé diéu gi?

- C4c ban d3 chiic tét nhitng ai? Ban chic 6ng ba, bd me nhirng diéu gi?
- Ngoai dng ba, tét con con chic nhitng ai nira?

- Vi sao con lai chic Tét 6ng ba, bd me cia minh?

- Muén éng ba, bd me vui long céc con phai lam gi?

=> GD: Tré cham ngoan, hoc gioi, vang 1di 6ng ba, bd me.

- CO khai quat lai: Ngay 01/01 am lich hang nam 13 ngay Tét nguyén dan
co truyén cua dan toc. Trong nhitng ngay tét moi ngudi trong gia dinh
sum vay bén nhau, danh cho nhau nhing 1oi chuc tét dep, cac con con
nhan duoc nhiéu qua tir 6ng ba, cha me va 6ng ba cha me nhan duoc
nhitng loi chtc tét dep tir con chéu.

- Con cac con duoc nhan gi tir 6ng ba, b me?

- Khi nhan dugc bao i xi thi cac con phai nhu thé nao?



https://thethaovanhoa.vn/tags/Happy+New+Year.htm

- Vra r6i cac con da duoc xem video vé ban nhé chuc tét cac con thay
cach ban chuc tét va duoc nhan bao 1i xi nhu thé nao?

- Ban d4 nhén bang 2 tay va biét cam on.

- Ngoai di thim 6ng ba, ngay tét gia dinh cac con con ¢ rat nhiéu nguoi
dén tham va chic tét gia dinh ching minh nita day.

- Khi c6 khach dén nha céc con phai nhu thé nao? Khi chao cac con thé
hién thai d¢ thé nao?

* Thuc hanh giri 1o chic: C6 choi dong vai dé thuc hanh 16i chiic nhé.
- Khi gtri 1oi chlic 6ng ba cac con s& chic nhu thé nao?

- Khi chic bé me, cac bac, cd chl cac con sé& chdc thé nao?

- Chic anh chi em trong gia dinh chac nhu thé nao?

- Khi chic céc ¢b giéo va cac ban & 16p céc con s& chiic nhu thé ndo?

- Cho tré déng vai 6ng ba, bd me, cac ¢o... 1i xi cho chau va thuc hanh
|61 chlc va cach cam on khi duoc nhan li xi.

=> GD: Tr¢ khi gui loi chao va nhan i xi phai nghiém tuc, vui vé.

* Tro choi: “Trang tri don xuan”

- Cach choi. Co s€ chia lop thanh 2 d6i, doi “Hoa dao” va “Doi hoa mai”
nhiém vy caa mdi doi sé 1a tir diém xuat phét caa doi minh, mdi thanh
vién sé lay 1 bong hoa gan 1én cdy ma c6 da chuan bi.

- Luat choi. Thoi gian choi 1a 1 ban nhac, d6i ndo gan dugc nhiéu hoa
hon s& chién thiang. Luu ¥, khi thanh vién ctia d6i minh gan hoa xong
chay vé thi ban khac méi duoc xuat phat.

- C6 t6 chuc cho tré choi, nhan xét, tuyén duong tré sau khi choi.

3. Két thuc:

C0 hoi lai tré tén bai hoc, noi dung bai hoc, nhan xét tuyén duong sau do
cb va tré trang tri cac cau chuc Ién 2 cdy.
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Tén hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
hoc yéu ciu
Van dong 1. Kién thirc 1. Po dung ciia | 1. On dinh to chirc
- Tré biét tén van | cd - Pé co thé khoe manh chiing minh can 1am gi?
VDCB: Dap dong, hiéu cach | - San tap bang - Trude khi vao bai tap hém nay cd con minh cing kiém tra sirc khoe

va bt bong tai
chd.

TCVD:
Chuyén béng
bang bung
(PGMT 4)

van dong: “Dap
va bit bong tai
chd”

- Tré biét tén tro
choi va hiéu cach
choi, luat choi:
“Chuyén

bong bang bung”
2. Ky nang

- Tré thuc hién
dap va bat bong
theo su huéng
dan cua co

- Tré c6 ki ndng
dap bong xudng
san va bat bong
bang hai tay, khi
bong nay 1én.

- Tré choi tro
choi thanh thao
theo huéng dan
cua cO.

3. Thai do¢:

- Tré manh dan
tu tin khi tap

- Biét cho doi
dén luot.

phang, thoang
mat.

- Phén, xdc x0,
vach xuit phat,
vach dich.

- Nhac bai hat
“Ra vuon hoa”
- Poan tau nhoé
xiu

- Nhac nhe
khong 1o1

- Béng

2. Po dung ciia
tré

- Trang phuc gon
gang dé van
dong, phu hop
voi thoi tiét

- Bong du dung
cho tré

- 2 16 dung bong

xem ¢ ban nao bi dm khong nhé!

2. Phwong phap, hinh thire té chic

* Khoi dong. Co mo nhac “Doan tau nho xiu”

- C6 cho tré di thanh vong tron két hop céac kiéu di thuong, di kiéng got,
di thuong, di bang got chan, di thuong va di khom lung, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong sau d6 vé thanh 2 hang doc
diém sb 1-2 dén hét, tach thanh 4 hang doc, chuyén doi hinh thanh 4
hang ngang.

* Trong dong. Co6 mo nhac “Ra vuon hoa”

- BTPTC: Tré thuc hi¢n cac dong tac tay, bung, chan, bat.

- Pong tac tay: Pua hai tay ra trudc vé phia sau (61 x 4n)

- Bong tac bung: Pua hai tay 1€n cao cui gap nguoi, tay cham miii ban
chan (41 x 4n)

- Pong tac chan: 2 tay dua ra trude 1én cao két hop khuy gbi (41 x 4n)

- Pong tac bat: Bat tach khép chan tai chd (41 x 4n)

- C6 cho tré don vé thanh 2 hang ding quay mit vao nhau

- VDCB: “Bdp va bdt bong tai chd”

- CO gidi thi€u tén van dong

+ C6 1am mau lan 1: Khong giai thich

+ CO l1am mau 1an 2: Két hop giai thich: TTCB: Tir dau hang ¢ di dén
vach chuan bi. Khi ¢6 hiéu lénh chuan bi ¢6 dang hai chan rong bang hai
vai, hai tay cam bong hoi dua ra trudc dé ngang bung (khong dua thang
tay ra trudc, ciing khong dé tay st nguoi) mat ¢d nhin bong. Khi co hiéu
lénh c6 dung hai tay dap bong thang xudng san (khong dap sang trai
hoic sang phai), khi bong nay 1én ¢ ding hai tay bat bong (khdng 6m
sat vao ngudi). Sau d6 ¢6 vé cudi hang dung.

- C6 vura thuc hién van dong gi?




- C6 moi 2 tré Ién thuc hién.

+ C0 cho tré nhan xét ban vira thuc hién (néu tré thuc hién dung c6 cho
ca lop 1an luot 18n thuc hién. Néu tré lam sai ¢6 thuc hién lai 1 1an nita
cho tré quan sat vira thuc hién co vira nhan manh dé tré ndm dugc cach
thuc hién)

- Tré thuc hién: Co chu y stra sai cho tré.

+ Lan 1: Tré 1an luot 1én thuc hién theo yéu cau cta co.

+ Lan 2: Tré ndi tiép thuc hién bai tap

+ Lan 3: Cho 2 d6i thi dua nhau Ién thyc hién

- Cung cb: C6 hoi tén bai tap, cho 2 tré 1én tap lai.

* TCVP: “Chuyén bong bang bung”

- Cach choi: Co chia tré 16p minh thanh 2 @61 nhiém vu cua cac con la
hai ban kep mdt qua bong vao bung sau d6 cung di chuyén toi dich va
cho bong vao rd.

- Luat choi: Trong vong mot ban nhac ddi nao chuyén dugc nhiéu bong
hon d6i d6 1a d6i chién thang. Luu Y, khi hai ban trudc vé dén cudi hang
thi hai ban tiép méi duoc tiép tuc. Poi nao lam roi bong phai quay lai
vach xuét phat di lai tir dau

- C5 16 chirc cho tré choi, nhan xét sau khi choi.

* Hoi tinh

- C6 md nhac khong 101 cho tré di lai hit thd nhe nhang.

3. Két thic

- C6 nhan xét tuyén duong gido duc tré
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