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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 2 – LỚP MGN B3 

(Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ ngày 2/2/2026 đến ngày 27/2/2026) 

Giáo viên: Nguyễn Thị Huế (Tuần 1) 

                                Nguyễn Ngọc Thu Thảo (Tuần 2 - 4) 

           

Hoạt 

động 

Tuần 1 

(Từ ngày 2/2 

đến ngày 6/2) 

Tuần 2 

(Từ ngày 9/2 

đến ngày 13/2) 

Tuần 3 

(Từ ngày 16/2 

đến ngày 20/2) 

Tuần 4 

(Từ ngày 23/2 

đến ngày 27/2) 

Mục tiêu 

đánh giá 

Chủ đề 

- SK 
Thực vật 

SK: Tết và mùa 

xuân 
Nghỉ Tết Thực vật 

Đón 

trẻ 

 

Thể 

dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: 

 - Cô vui vẻ trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ để nắm bắt được tính cách của trẻ  

quan tâm đến sức khỏe của trẻ; Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép, đúng 

cách, phù hợp tình huống. 

* Thể dục sáng: 

- Khởi động: Làm VĐ theo nhạc: Liên khúc nhạc nước ngoài 

- Trọng động: Tập thể dục nhạc: Anh cá bảy màu  

- Nhảy dân vũ:  “Qủa đất màu xanh”     

                        - TCVĐ: Hãy làm theo nhạc 

                        - Hồi tĩnh: Nhạc không lời nhẹ nhàng. 

-  Hồi tĩnh: Nhạc không lời nhẹ nhàng. 

- PTTC: 4 

- PTNT: 

21, 22, 29, 

50, 51 

- PTNN: 

53, 58 

- PTTC-

QHXH: 

83, 86 

- PTTM: 

88, 98, 100 

 

 

 

 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách kéo khoá áo (Ứng dụng PP Montessori) 

- Tên gọi một số loại lá cây gần gũi xung quanh bé: 

+ Con hãy kể tên một số loại lá cây mà con biết? 

+ Con đã nhìn thấy lá cây ở đâu? 



Trò 

truyện 

- Đặc điểm về hình dáng, cấu tạo, màu sắc và công dụng của lá cây: 

+ Tên gọi của 1 số loại lá cây?  

+ Lá cây đó có những đặc điểm gì? Hình dáng như thế nào? 

+ Cấu tạo của lá cây đó như thế nào? 

+ Màu sắc của lá cây ra sao? 

+ Lá cây đó có công dụng gì? (Là 1 bộ phận của cây, giúp cây lấy oxi, ánh nắng mặt trời để sống) 

+ Khi ngủ không nên đặt chậu cây bên cạnh sẽ gây khó thở, thiếu oxi, vì lá cây hấp thụ oxi cho cây 

- Cách chăm sóc, bảo vệ cây: 

+ Vì sao cây lại héo?  

+ Vì sao lá lại ướt (ĐGMT 21) 

+ Cách chăm sóc, bảo vệ cây: Tưới nước cho cây, lau lá cây thường xuyên, ngắt bỏ lá vàng, bắt sâu,... 

- Tên gọi, đặc điểm về hình dáng, cấu tạo, màu sắc và công dụng của các loại hoa: 

+ Tên gọi của các loại hoa 

 + Hoa có đặc điểm gì? Cấu tạo của các loại hoa như thế nào? 

+ Hoa có tác dụng gì? 

- Cách chăm sóc và bảo vệ hoa: 

+ Để hoa luôn tươi và khoe sắc thì cần phải làm gì? 

+ Không bẻ cành, bứt hoa (ĐGMT 86)  

+ Tưới nước cho cây đâm chồi, nảy lộc, ra hoa 

- Những đặc trưng của Tết: Cảnh vật, cây cối, hoa  

+ Cảnh vật xung quanh trong ngày tết như thế nào?  

+ Mọi người trang trí tết ra sao? 

+ Các con thấy cây cối vào những ngày tết trông như thế nào? 

+ Ngày tết các con thường thấy những loại hoa gì?  

Trông như thế nào? 

+  Loại hoa, cây đặc trưng của ngày tết: Cây hoa đào, hoa mai, cây quất... 

 

 

 



- Những hoạt động trong ngày Tết Nguyên Đán  

 + Các hoạt động diễn ra trong ngày tết? 

 (Đón giao thừa, đi chúc tết họ hàng, đi chùa đầu năm tham gia lễ hội,...) 

+ Tết các con sẽ được nhận những điều gì? 

+ Những món ăn truyền thống của ngày tết là gì? 

 + Các con được bố mẹ cho đi đâu? 

+ Ý nghĩa của ngày tết Nguyên Đán: 

 Tết là khoảng thời gian đầu năm mới, mọi người quây quần bên nhau để chào đón năm mới, hy vọng một 

năm mới với nhiều may mắn.  

 Hoạt 

động 

học 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T2 LQVT 

Dạy trẻ xác định thời 

gian trong ngày (Sáng, 

trưa, chiều, tối) 

(ĐGMT 51) 

(Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024 – 2025) 

LQVT 

Ôn phân biệt các hình (Kết 

hợp với không gian, vận 

động 

 (Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024 – 2025) 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

LQVT 

Dạy trẻ xác định vị trí 

trên, dưới, trước, sau của 

người khác  

(ĐGMT 50) 

(Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024 – 2025) 
 

T3 Khám phá 

Những chiếc lá xinh 

   (Lưu tại KHGD tháng 

1 năm học 2024 – 2025) 

Khám phá 

Lời chúc 

 

 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Khám phá 

Hoa hướng dương 

(ĐGMT 22) 

T4 Tạo hình 

Xé dán lá cây (Đề tài) 

Vở/T22 

(Lưu tại KHGD tháng 1 

năm học 2024 – 2025) 

 

Tạo hình 

Trang trí cành hoa đào 

(Mẫu) (Vở/T16) 

(ĐGMT 98) 

 

 

    

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

 

Tạo hình 

Vẽ hoa hướng dương 

(Mẫu) Vở/T9 

(Lưu tại KHGD tháng 1 

năm học 2024 – 2025) 

 

 

 

 

 



 T5 Vận động 

VĐCB: Bò chui qua 

cổng, đi trên ghế -TD, 

ném xa = 1 tay. 

(Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024 – 2025) 

Vận động 

VĐCB:  Đập và bắt bóng 

tại chỗ  

TCVĐ:  Nhảy bao bố 

(ĐGMT 4) 

(Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024 – 2025) 

 

 

 

 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Vận động 

VĐCB: Bò bằng cẳng 

tay, cẳng chân, chui qua 

cổng TCVĐ:  Cướp cờ 

(Lưu tại KHGD tháng 2 

năm học 2024 – 2025) 

 

T6 Âm nhạc 

+ NDTT: VĐTP: Lá 

xanh 

+ NDKH:  NH: Vườn 

cây của ba 

TCAN: Vòng tròn nốt 

nhạc  

(ĐGMT 100) 

(Lưu tại KHGD tháng 1 

năm học 2024 – 2025) 

Văn học 

Thơ: Tết đang vào nhà 

(Trẻ chưa biết) 

 (Lưu tại KHGD tháng 1 

năm học 2024 – 2025) 

 

 

 

 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Văn học 

Truyện Trái cây trong 

vườn 

(Trẻ chưa biết) 

(ĐGMT 53) 

 

 

Tiếp tục hướng dẫn trẻ kĩ năng : Cách bê ghế, cất ghế. (ƯDPP Montessori) 
 

HĐNT 

* HĐCCĐ: Quan sát lá khế, quan sát lá kim ngân, quan sát lá xoài, quan sát lá cây kim tiền, quan sát lá 

lưỡi hổ. 

* HĐCCĐ: Quan sát hoa đào, Quan sát sảnh tầng 3 trang trí tết. Quan sát bao lì xì, quan sát bánh chưng, 

quan sát tầng 1 trang trí tết, quan sát tầng 2 trang trí tết. 

* HĐCCĐ: Quan sát hoa hồng, quan sát hoa cúc, quan sát hoa ly, quan sát bầu trời (ĐGMT 88) 

- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ, chèo thuyền, bật kẹp bóng, chuyền sỏi bằng tay, chó sói xấu tính 

- TCVĐ: Thi chạy nhanh, cướp cờ, bật xa, ném trúng đích, bật qua 5 vòng 

 



- TCVĐ: Chuyền sỏi bằng tay, tung bóng lên cao và bắt bóng, bật chụm tách chân, nhảy bao bố, ném 

bolling 

- TCVĐ: Ai nhanh nhất, chuyền bóng bằng bụng, bật kẹp bóng, về đúng nhà, bật kẹp bóng. 

* Các hoạt động giao lưu ngoại khóa: 

- Tuần 1: Giao lưu đọc thơ về chủ đề thưc vật với lớp C2 

- Tuần 2: Giao lưu trò chơi vận động nhảy bao bố với lớp B1 

- Tuần 4: Giao lưu trò chơi vận động chuyền bóng bằng gậy với lớp C1 

* Vẽ phấn:  

- Vẽ về các lá, loại hoa, quả, vẽ bao lì xì. 

* Chơi tự do:  

- Các đồ chơi có trong sân trường. 

 

 

Hoạt 

động 

chơi 

góc 

 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cách kẹp áo (Ứng dụng PP Montessori) 

- Cho trẻ làm quen với các góc chơi, vị trí các đồ dùng  trong góc chơi, thỏa thuận với các quy định chơi 

của từng góc chơi 

- Cho trẻ tự đăng ký góc chơi theo đúng ký hiệu 

- Cho trẻ chơi với các đồ chơi trong góc chơi với các vai chơi đơn giản 

- Sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định  

- Biết trao đổi, thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung (ĐGMT 83) 

* Góc trọng tâm :  

* Tuần 1: Góc tạo hình: Hướng dẫn kỹ năng in ấn, chắp ghép: Sáng tạo cùng lá cây (Trẻ sẽ dùng những 

chiếc lá có hình thù khác nhau, sử dụng kỹ năng in ấn, chắp ghép tạo thành bức tranh mà trẻ yêu thích) 

(ĐGMT 29) 
- Chuẩn bị:  

 + Bàn ghế, khay để: Lá cây, giấy, kéo, keo sữa, băng dính 2 mặt, màu nước, chổi vẽ, khăn lau tay 

 + Găng tay, tạp dề 

* Tuần 2: Góc thực hành kỹ năng cuộc sống: 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới: Hướng dẫn cho trẻ kỹ năng cách bóc trứng  



- Chuẩn bị: Khay, tạp dề, găng tay, đĩa đựng, trứng chim cút, bát để vỏ trứng 

* Tuần 4: Góc âm nhạc: Hướng dẫn trẻ kỹ năng mới: Kỹ năng biểu diễn bài hát: “Lá xanh” 

+ Trẻ biết cách biểu diễn bài hát: “Lá xanh” bằng các động tác vận động đơn giản 

- Chuẩn bị: Đàn, nhạc, dụng cụ âm nhạc, trang phục biểu diễn.. 

* Các góc khác: 

- Góc Toán: Trẻ thực hiện các bài tập Montess:  

+ Nhận biết màu sắc, Sắp xếp theo quy tắc, Đếm và nhận biết số 

- Góc âm nhạc: Hát, múa, biểu diễn các bài hát có trong chủ đề 

- Góc Thực hành cuộc sống: Trẻ thực hiện kỹ năng: Trẻ biết bóc quýt, cắt chuối, cắm hoa, gấp khăn, cuộn 

khăn.. 

- Góc sách truyện: Trẻ kể truyện với rối, hình ảnh bài thơ: “Tết đang vào nhà”, truyện: “Trái cây trong 

vườn” 

- Trẻ kể lại sự việc theo trình tự (ĐGMT 58) 

- Góc tạo hình: Vẽ hoa, vẽ cây, vẽ quả. 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Soi gương chải tóc, cách bóc trứng, cách bóc vỏ quýt, chuyển vật thể bằng 

phễu (ỨDPP Montessori) 

HĐ ăn, 

ngủ, 

VS 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách.  

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn.  

+ Khi ăn không được cười đùa, nói chuyện 

+ Nhặt cơm rơi vãi vào khay 

+ Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống 

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức 

khỏe.  

- Nghe kể chuyện: Trái cây trong vườn 

 Hướng dẫn trẻ kỹ năng: Cách xì mũi và lau mũi, cách lau bàn ăn(Ứng dụng PP Montessori) 

HĐ * HDTC: Ai nhanh nhất, lăn bánh xe, ném vòng cổ chai, phi ngựa. 



chiều 

 

* Ôn các hoạt động đã học:  

* Ôn bài thơ: “Tết đang vào nhà”, truyện: ”Trái cây trong vườn” 

- Âm nhạc: VĐTPP: “Lá xanh”,  

- Lao động tập thể: Dọn vệ sinh, lau lá cây, lau bàn ghế. Xem video, trò chuyện, thảo luận về các tình 

huống xảy ra trong cuộc sống và tìm cách giải quyết.  

- Hành vi và quy tắc ứng xử xã hội: Vâng lời ông bà bố mẹ 

- Nhận ra một số trường hợp nguy hiểm và gọi người giúp đỡ  

- Hướng dẫn kỹ năng hót hạt trên khay (Ứng dụng PP Montessori) 

* Chơi theo ý thích  

- Bù bài bé nhận biết và làm quen với toán: Trang 8, 19 

- Làm quen với chữ viết: l, h, k, p 

- Cho trẻ ôn lại các chữ cái đã học 

- Thứ sáu:  

- Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương - bé ngoan 

 
Tiếp tục hướng dẫn trẻ kĩ năng: Cầm và chuyển đồ dùng sắc nhọn 

 (Ứng dụng PP Montessori) 

 

Chủ đề 

- SK-

các ND 

có liên 

quan 

Thực vật  SK: Tết và mùa xuân Nghỉ Tết Thực vật 

 

Đánh 

giá kết 

quả 

thực 

hiện 
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Hà đông, ngày…..tháng….năm 2026 

NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 

Giáo viên lớp B3 

        

       Tuần 1                          Tuần 2, 4 

 

 

Nguyễn Thị Huế        Nguyễn Ngọc Thu Thảo 

 

TTCM 

 

 

 

 

 

               NGUYỄN THỊ HOA 

TM BGH 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 
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