KE HOACH HOAT PONG THANG 9

Thoi gian thue hién: 4 tuin (Tir ngz‘ly 1/9 dén 26/9/2024)

Tén gido vién: Mai Thi Huyen (Tuan 1,3)
Nguyén Thi Ha (Tuan 2,4)

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Muc tiéu
dong (Tt ngay 1/9 dén ngay | (Tu ngay 8/9 dén ngay (Ttr ngay 15/9 dén ngay (Ttr ngay 22/9 dén ngay danh gia
5/9) 12/9) 19/9) 26/9)
Rén né nép Rén né nép Truwong MN yéu thwong | Trwong MN yéu thwong
* C0O don tre: * Muc tiéu
- CO don tré tai cura 16p, chao héi theo menu. danh gia
- Co vui vé, niém no, gén giii trao ddi voi phu huynh tinh hinh cua tré dé ndm bat duge tinh cach va théi | - Linh vuc:
quen, an ngtl va nhimg dic diém riéng cua tré. PTTC: 1,17
- Quan tdm dic biét dén strc khoe cua tré. Quan sat, nhic nhd tré chao hoi co va nguoi than 18 phép phu hop | - Linh vuc:
tinh huéng.( PGMT 69) PTNT:
- Tré thyc hién duoc 2,3 yéu cau lién tiép ctia ¢6 nhu: Cét ba 16 vao tu, thao dép ra dé 1én gia va di vao 1op 24,2831
(DGMT 44) - Linh vuc:
* Thé dyc sang: (PGMT 1) PTNN:44,54
BTPTC: Tap theo nhac bai hat: Anh c4 bdy mau - Linh vyec:
- Piéu hoa: Nhac nudc ngoai. PTTC QH -
- Thé duc nhip diéu: “ Qua dat mau xanh” XH:
- TCVD: Ching minh cung lac. 59’63’7639’70’
_ - Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap theo bai hat. ] - Linh vuc:
Huong dan tré ki nang: Cach chao hoi lé phép, di ciu thang, coi giay, cat ba 16, bé ghé PTTM:75
( DPGMT 69) ( Ung dung PP Montesori)
Tro Lam quen v6i cd va cac ban trong 16p:
chuyén + Céc con co biét truong, 16p minh la gi? Co may co gido khong? Tén cac co 1a gi? ( PGMT 31)

+ Céc con c6 mudn biét c¢6 c¢6 so thich gi khong?
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+ Con c6 thé ké tén va mot vai dac di€m cua cac ban trong 16p ma con biét khong?
+ Ban nao c¢o thé 1€n gidi thi€u tén, tudi, gidi tinh va sd thich ctia minh cho cac ban nghe nao?

(DGMT 28)

- Biét vi tri cac khu vuc, goc choi trong 16p, d6 dung trong 16p hoc, vi tri cac do ding trong sinh hoat 1 ngay

cua tré.

+ Trong 16p minh c6 nhitng khu vuc nao? (Phong hoc, nha v¢ sinh, kho...)

+ Céac khu vuc nay dung dé lam gi?

+ Céc con quan sat xung quanh 16p va ké tén cho c6 cac goc choi trong 16p? Céac con s€ choi gi & cac goc

nay? Do dung, d6 choi cia cac goc co nhiing gi?

+ Do dung tronmg sinh hoat c6 nhitng gi? Vi tri ctia d6 dung d6 & dau?

- Trao d6i théng nhit vé noi quy 16p hoc véi tré:

+ V& viéc thuc hién ndi qui cua lop, nép chao héi, thoi quen tu phuc vu, cat do dung trang phuc, ba 16, giay,

dép dung noi quy dinh.

- Cac hoat dong trong ngay trung thu

+ Tét Trung thu 1a Tét danh cho nhiing ai?

+ Tét Trung Thu 13 ngay nao?

+ Trung Thu c6 nhiing hoat dong gi?

+ Loai banh déc trung cua Trung Thu la banh gi?
+ Céc con thich dugc lam gi trong Tét Trung Thu?

Hoat
dong hoc

T2 Tro chuyén voi tré
Nghi 1& 2/9 nhitng nodi quy cta 16p
(Luu tagi KHGD Thadng
9, nam hoc 2024- 2025)

LQVT
- Xép tuong tng 1-1
( Luu tai KHGD Thang 9
nam hoc 2024- 2025)

LQVT
- Day tré tao nhém theo
mdt déu higu
(PGMT 24)
( Luu tai KHGD Thdng 9
nam hoc 2024- 2025)

T3 Hudng dan tré ct gidy HPKP HDKP
Nghi 1€ 2/9 dép, ba 16, 46 dung ca - Lép hoc cuia bé Noi quy 16p bé
nhan dung quy dinh ( Luu tai KHGD Thang 9
(UDPP Montessori) nam hoc 2024- 2025)
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T4 | Rén tré k¥ nang bé | Hudng dan va dua ra Van dong Van dong
ghé, ngdi vao ghé, | mot sd quy dinh chung | - VDCB Di kiéng got - VDCB: Bo theo hudéng
cat ghé cho 16p nhu: Khong néi | - TCVD: Ném bong vao | thang
(UDPP Montessori) | to, chd dén luot, cat BD 1o - TCVD: Ai nhanh nhat
DC dung noi quy dinh ( Luu tai KHGD Thang 9 | ( Luu tai KHGD Thang 9
nam hoc 2024- 2025) nam hoc 2024- 2025
T5 | Rén tré cach ngdi Reén k¥ nang di v¢ sinh Tao hinh Tao hinh
dung tu thé, cach ding noi quy dinh - T6 mau 16p hoc T6 mau d6 choi ctia bé
cam but t6 mau ( T6 mau giu bong) (M)
(UDPP Montessori) ( Luu tai KHGD Thadng 9
nam hoc 2024- 2025
T6 | Ngay hoi dén Huéng dan va rén nép Am Nhac : Vian hoc:
truong cua bé rira tay, rira mat cho tré | * NDTT: NH: Vui dén - Truyén: Cung lau sach
5/9 truong nao
NDKH : DH: Em di ( TL: Tré chua biét)
mau gido ( Luu tai KHGD Thang 9
- TC: Ai nhanh nhét nam hoc 2024- 2025)
(BDGMT 75)

HDNT

Huwéng din tré ki néing : Cdch bé ghé, ngoi ghé, cit ghé ( Ung dung PP Montesori)
* HDCCD: Cho tré quan sat cau trugt, quan sat xich du.
* HPCCP: Quan sat thoi tiét, quan sat cay xanh, quan sat d6 choi ngoai trdi, quan sat phong: Phé hiéu

truong, nha bép, y té. ..
* HPCCP: Quan sat cdy hoa tuong vi, thim quan 16p B4, thim quan bép an, trd chuyén vé ndi quy cua

truong hoc, thim quan phong y té.
* HPDCCD: Quan sat 16p hoc, quan sat cac khu trai nghi€ém, quan sat cac cay hoa , quan sat cac loai bang

biéu, quan sat cong truong.

* TCVD: Tho thi tai, vuot chudng ngai vat.
* TCVD: Ai nhanh nhit, bat tai chd, tung va bét bong, nhanh tay nhanh mit, thi xem ai nhanh.
* TCVD: Bat qua vong, Cao va Tho, thi xem ai nhanh, 6 t6 va chim sé, kéo co.
* TCVP: Chuyén soi bang tay, ném bong vao rd, méo va chim sé, luia bong, chuyén bong bang 4o.
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* Cac hoat dong giao luu ngoai khoa:

- Tuén 1: Giao luu céc trd choi kéo co cung 1ép C3

- Tuan 2: Giao luu trd choi chuyén bong bang chan véi 16p B5

* V& phan: V& dd choi c6 trong san truong, v& do dung bé thich, ....
* Choi theo ¥ thich, choi véi dd trong san truong.

Huwong din tré ki ning: Cich nhdt rdc, bé rdc diing noi quy dinh (PGMT 73)

Hoat
dong goc

* Hoat dong goc:

- C6 cho tré ciing thdo ludn vé ndi quy cdc goc choi:

+ Choi doan két

+ Biét chia sé, nhuong nhin, quan tdm dén ban trong nhom choi.

+ Khong On a0 anh huong dén cac goc choi khac.

+ C6 ging thyc hién coéng viéc don gian dugc giao( chia gidy vé&, xép don d6 dung do choi khi choi xong)
(DGMT 63)

- Chu y nghe khi c6, ban néi.( DGMT 70)

- Thoa thuan truoc khi choi:

+ Tré tu chon gbc choi

+ Tré tu chon vai choi

+ Tré ty nguyén vé goc choi vui vé.

- Thé hién moi quan hé, kj nang choi déi véi cdc vai choi tai géc:

* GOoc trong tdm

+ Tuén 1: Hudng dan tré lam quen vi tri cac goc choi, d6 choi trong céc goc.

- Chuan bi: Céc goc trong 1dp, d6 dung cac goc.

+ Tuan 2: Hudng dan tré k§ nang méi: Tré tu gidi thiéu vé ban than

- C6 goi ¥ cho tré tu gi6i thiéu vé ban than nhu: Con tén 1a gi? Con may tudi?.....
+ Tuan 3: Géc tao hinh: Huéng dan k¥ ning méi: Trang tri 16p hoc....

- Chuan bi: Khung den long, giay A4, gidy mau cac loai, sdp mau, mau nudc, kéo, hd dan, khuy, kim sa, hoa.
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+ Tuan 4: Géc hoc tdp: Hudng dan tré k¥ niang nhan biét cac hinh va to mau.
- Chuén bi: Tranh bai tap to cac hinh vudng, hinh tam giac, hinh chit nhat,....

* Cac goc khac

- Goc xay dyng: Xay dyung truong mam non, khu vui choi hoat dong cho bé

- Goc phan vai: Co gido, ban hang, bac cap dudng

- Goc van hoc: Xem sach, truyén ¢ ndi dung veé truong mam non, 16p hoc ciia bé, .
- Goc thuc hanh cudc song. B0 tha tam.

Huéng din tré kj ning: Cit dé choi dung noi quy dinh

- Huong dan tré cach rira tay, rira mat, di v¢ sinh ding noi quy dinh, stir dung do dung v¢ sinh dung cach
- Thuc hién cac thoi quen van minh trong khi an

HP in, |- Tro chuyén vé cac mén dn. Nhan biét mot s thuc pham thong thuong va ich loi cta chiing dbi véi st
ngu, VS | khoe.
- Khong noi to dua nghich trong gio an.
- Biét lau miéng, biét stic miéng nudc mudi sau khi in xong
Huwéng din tré kj ning: Cach riva tay
Van dong nhe nhang sau khi ngu day
HPD chiéu | * Hudng dan tro choi: Ngon tay nhiic nhich, con bo dira, tho nhay, vat cam, nam cha kién nho.

- Hoan thién v toan: ( Trang 1/ thir 4/ tuan 4)

- On cac bai hat d3 hoc

- Hoan thién v6 tao hinh: (Trang 2/ thit 4/ tuan 3)

* Huéng dan tré ky nang: Cach dong civa ra vao( UDPP Montesstori)

- Rén thoi quen vé sinh: Rén cach 1dy va cat dép khi di ra, vao nha vé sinh
+ Choi theo y thich. Tham gia cac hoat dong bo tro, nang khiéu

- Str dung cé}c tur yéng a, da, thua, trong giao tiép (DGMT 54)

- Thur 6: Biéu dién van nghé - Néu guong bé ngoan

Huéng dén kj ning : Cich déng mé civa ra vao (UDPP Montessori)

Scanned with

‘@& CamScanner;



Chu de -
Sk — cac

ndi dung
lién quan

Rén nép

Reén nép

Truwong MN yéu
thwong

Truwong MN yéu
thwong

Danh gia
ket qua
thuc hién




: Scanned with !
i & CamScanner’;



Ha Dong, ngay 18 thang 10 nam 2025

NGUOI XAY DUNG KE HOACH TTCM TM BGH
PHO HIEU TRUONG
. Giaoviénlop C4
Tuan 1, 3,5 Tuan 2, 4
Mai Thi Huyén Nguyén Thi Ha Nguyén Thi Ngoc Nguyén Thi Mai Van
Tén hoat Muc dich yéu Chuén bi Cich tién hanh
dong hoc cau e
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Van hgc
Truyén: Cung
lau sach nao.
(Tré chua
biét)

1/ Kién thikc.

- Tré nhé tén
truyén: “Cung
lau sach nao”,
cac nhan vat
trong truyén:

- Tré hiéu noi
dung truyén:
Cau chuyén ké
vé em bé va 3
ban tho, chudt
va giu dang
cung an sup. Va
mdi khi cé ban
dé thtrc an day
ra ngudi, ban bé
s& 1y khan lau
cho tirng ban
mot. Cau
chuyén gitp céc
bé nhan thirc
duoc viéc an
udng sach sé& va
biét vé sinh ca
nhan khi dé
thirc an day ra
nguoi.

2/ Ky nang.

- Tré tra 101 cau
héi ctia co bang

* Po dung cia
coO.

- Nhac bai hat:
“Rira mat nhu
meo”

- Video cau
chuyén "Cung
lau sach nao"
Hinh anh 1:
Em bé moi cac
ban an moén sup
Hinh anh 2:
Ban chudt lam
rot sup vao ao,
em bé lau 4o
cho ban chudt.
- Hinh anh 3:
Tho trang ciing
lam rét stp ra
40. Em bé lau
giap thd

- Hinh anh 4:
Géu 1am 16t
sup ra chan, em
bé voi lau giup
Gau.

- Hinh anh 5:
Em bé bi sinh
sup va me giip
em bé lau sach

1. On dinh t6 chirc
- CO va tré hat bai hat: “Rira mat nhu meéo”
- C6 tro chuyén dan dit hudng tré vao bai
2. Phwong phap, hinh thire té chic
* Co gioi thiéu cdu chuyén: "Cung lau sach nao”
- Co gi01 thiéu tén truyén
- C6 ké 1an 1: Bang 10i + ctr chi, diéu bo minh hoa, nhac khong 10i.
- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- Co ké 1an 2: Ké két hop v6i hinh anh cau chuyén
Hoi tré:
- C6 va tré tro chuyén vé ndi dung cau chuyén:
+ Céc con vira dugc nghe c6 ké cau chuyén gi?
+ Trong tranh c6 may bat sup va may chiéc thia?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Em b€ moi cdc ban an mon gi? “Oa! Mon sup trong ngon qud
Moi cac ban cung an voi to
Oi! Mén sup trong that tuyét!
Moi cac ban cung an”
+ Ban chudt an sup lam rét vao dau? “A}// Ban chuot lam rot sup roi!
Ao bi ban mat roi

Dung day, dung ddy ban mat ao xinh roi”

“To lau cho ban nhé
Soat...soat...soat”

+ Em bé da 1am gi gitp ban chut?

+ Khi ban Tho trang an stp thi nhu thé nao?
“Kia Thé trdng ciing lam rét siup réi
Tay bi ban mdt roi”
+ Em bé 1am nhu thé nao dé gitp ban Thé?  “T¢ lau cho ban nhé
Soat...soat...soat”
“Oi Gdu ciing lam rét sup roi kia
Chdn bi ban madt roi”

+ Pén ban Gau an stp thi sao nhi?

ngdn ngit ro miéng. + Em bé c6 lau gitp ban Gau khong?
rang mach lac. |- Nhac nén “To lau cho ban nhé
- Tré c6 ky khong 101 Soat...soat...soat
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ning nghe hiéu
dé tra 16i cau
hoi cua co.

3/ Thai dg.

- Tré hung tha
tham gia hoat
dong cung co.

* Po dung cia
tré.

- Ghé ngdi

- Trang phuc
gon gang

Oi, nhét qua, nhét qua...hihi”
+ Céc ban ¢6 an hét bat stip ctia minh khong?
Sup ngon qua, ngon quad...!
Chiing minh dn hét veo roi?
A, miéng ban nao bi dinh lem nhem thé kia nhi?
Ai Thé nhi?
Ban ndo thé nhi?
+ Ai la nguoi giup em bé lau sach miéng nhi?
“Soat...soat...soat...
Sup that la ngon!!!”
- Qua cau chuyén cac con it ra bai hoc gi?
* Gido duc tre:

- Cau chuyén gitp cac bé nhan thirc dugc viéc an uong sach s€ va biét vé sinh

ca nhan khi dé thirc an day ra nguoi.

- Co ké 1an 3: Cho tré xem video cau truyén

- Ching minh vtra dugc xem video cau truyén gi?
- Céc con thiy cdu truyén c6 hay khong?

- Cau chuyén da nhic nho chiing ta diéu gi?

3. Két thiic

- C6 nhan xét va khen ngoi tré.

Luuy

Nam hoc 2025 - 2026

...........................................................

Nam hoc 2026 - 2027

..........................................................

Chinh stra
nam.

Tén hoat

Muc dich yéu

Chuéin bi

Cich tién hanh
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dong hoc ciu
Taohinh: | 1/ Kién thitc | 1/D6 dung 1. On dinh td chirc
Tomau |- Tré biét tén cua co Co va tré cung hat va van dong theo 10i bai hat “ Ba con gau”
gau bong | goi, dic diém, |- Con gau - Cé4c con vura hat bai gi?
(Mau) | mausic hinh | bong - Bai hat n6i vé gi?
dang ctia con |- Tranh mau: | 2. Phwong phap, hinh thirc t6 chire.
gau bong Tranh co6 t6 - Troi toi troi toi.
- Tré biét to gau bong - Cac con nhin xem c6 c6 gi day?
mau gau bong | bang mau sap | * Quan sat tranh méu: Tranh ¢ to con gau bong bang sap mau
khong chom ra | - Tranh mo - Cac con nhin xem c0 c6 btrc tranh gi?

- Ban nho dang cam gi trén tay vay?

ngoai. rong 1: Tranh

2/ Ky nang co t6 gau - Chung minh nhin xem ban nho cam con gau bong c6 mau gi?
- Tré biét cach | bong bang - Con gau bong nay c6 nhirng bo phén nao vay cac con?

cam bt to mau da - Con gau bong nay dugce 6 t6 nhu thé nao, va to bang mau gi ?
mau, phdi mau | - Tranh mé * Co6 1am mau:

pht hop véi bd
cuc btrc tranh.

rong 2: Tranh
cO to6 gau

C6 cam but bang tay phai va dung 3 'ngon tay: Ngon cai, ngon tro va ngon gitta. C6
chon mau vang cd t6 mau 1én con giu bong, ¢b t6 tir trén dau con gau bong xudng

- Rén thao tic | bong bang duéi than cua con giu bong. Co 1dy mau docd t6 no cta con gau. Cac con chl ¥ xem
khéo 1éo cia | mau nudc cd ¢0 to chomra ngoai khong nhé.
tré - Giay A4 * Quan sat tranh miu mé rong 1: Tranh co t6 con giu bong bang mau da
3/ Thai do -ROobutsap | - Birc tranh co c6 gi day nhi?
- Tré yéu thich | - Gid treo san | - Cac ban néi xem con gau bong dugc t6 mau gi?
san phim cua | pham - C6 t6 mau nhu thé nao nhi?
minh, hirmg - Nhac bai hat | - Mau c6 bi chom ra ngoai khong?
th tham gia “Ba con gau” | - Cac con nhin thdy con giu bong c6 dep khong
hoat dong. 2/ Po dung * Quan sat tranh mAumé rong 2: Tranh ¢ t6 con gau bong bang mau nudc
cua tré - CO c6 buc tranh gi day?
-V cua tre, - C6 da to con giu bong bang mau gi day?
but sap, ro. * Co héi y twong ciia tré

- Con t6 mau gau bong bang mau gi?
- Con t6 mau nhu thé nao?

* Tré thye hién: ( Bat nhac nhe khong 101)
- Cb cho tré ngdi vao ban, cd nhic tré ngdi ding tu thé, co phat vd, but sap cho t
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huéng dan tré cach to va cam bit.
* Trung bay san pham
- CO cho tré treo tranh 1én bang cho tré gidi thi€u bai ciia minh va nhan xét bai cua
ban.
- Con thich bai ndo nhat? Vi sao?
- C6 nhan xét chung tuyén duong nhirng tré c6 bai dep, dong vién tré chua hoan
thanh bai, gio ra choi chiing ta s& lam not.
3. Két thiic:
- C6 nhan xét va khen ngoi tré.
Luuy Nam hoc 2025 - 2026 Nam hoc 2026 - 2027
Chinh
stra nam
Tén hoat | Muc dich yéu Chuan bi Cich tién hanh
dong hoc cau

HDKP 1/ Kién thirc: * Po dung ciia 1. On dinh t6 chirc:
- N6i quy | - Tré biét 1 s0 co: - Co tro chuyén dan dat vao bai. | Scanned with
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16pbé | ndi quy khi d&én | - Video vé cac 2. Phuwong phap, hinh thirc t6 chirc:
16p phai lam gi: | ban dang thuc - Cho tré xem video vé cc ban dén 16p thyc hién nhitng noi qui ctia 16p. C6 con
Cat ba 10, cit hién cdc ndéi qui | minh vira xem gi?
dép gon gang... | trong l6p * C6 con minh cung thong nhit nhitng nodi quy nhé.
-Tré nhé nhitng | - Goc 16p gon - Céac con dang hoc 16p nao?
ndi quy tai cac | gang sach s&, d6 | - Pén 16p cac con phai lam gi ?
gbc choi 16p choi phu hop + Cit balo vao ti
minh: Poan két, | timg goc - Khi cit ba 16 ching minh dé nhu thé nao nhi?

chia s¢, khong

* Po dung cia

- Bung r61 chung minh nhé dé ngay ngan, dung ngan tu cia minh nhé.

tranh gianh d6 tré: + Cat dép gon gang
choi... - b6 dung thuc té | - Cac con c6 bict dép dugc cat & dau khong?
2/ Ky nang: nhu: balo,coc, - Khi cat dép chiing minh cat nhu thé nao?

- Tré tu nodi lén y
kién ctia minh
dé duara 1 sd
nodi quy, quy
dinh phu hop
v6i1 16p minh.
-Tré thuc hién
nhiing ndi quy,
quy dinh tai 16p
minh

- Tré tra 101 cac
cau hoi ro rang.
3/ Thai do:

- Tré c6 y thirc
trong viéc thuc
hién cac ndi qui.

dep

- Phiéu tro choi
hoc tap, but mau,
nhac khong 161

- C6 thiy 16p chung minh ¢6 1 sb ban méi dén 16p nén chua cit dép dung cach
vao gia. Co moi 1 ban 1én thyuc hién cit dép cho céc ban cung quan sat nao?

+ Vao 16p chao co gido, chao cac ban.

- Chang minh chao ¢ nhu thé nao?

- Pling rdi chiing minh dung dung ban chan 18 phép va khoanh tay chao ¢6 rdi
chao b me dé bd me ching minh di [am nhé!

* Hoi tré: Cac ban dén 16p da thyc hién nhiing nodi quy gi cta 16p?

+ Cit dép ding noi qui dinh

+ Cat bald dung noi qui dinh

+ Pén 16p chao ¢6 le phép van minh lich sy

+ Choi d6 choi va cat dd dung noi qui dinh

+ Di v€ sinh ding noi qui dinh

+ Ubng nudc Gp cbc dung noi qui dinh..

- Cac con 01 hom nay co6 s€ cho chung mmh kham pha nd1 quy cua 16p minh.

* Pau tién co s& gidi thiéu cac goc choi trong 16p: Goc xay dung, goc 4m nhac,
goc van hoc ....sau d6 co s& cho tré vao timg goc 1am quen v6i d6 choi trong
goc.

- Trude khi kham pha c6 mudn chiing minh hay néi véi ¢6 va cac ban xem khi
vao goc choi chung minh can phai 1am gi dé dam bao goc choi vui vé doan két?
(Poan két, khong danh nhau, chia sé...)

- A dung ro61! Cé rat nhi€u ndi quy ma ching ta can phai dua ra d€ dam ba  s_.nned with
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Tén hoat | Muc dich yéu Chuan bi Cach tién hanh
dong hoc cau

Tao hinh: | 1. Kién thirc * Po dung cia | 1. On dinh t6 chirc, tao hirng thi

choi vui vé va doan két.

* Giao duc tré: Cac con o1 ¢ dau cling ¢6 nhitng quy dinh riéng ching minh phai
nhé va tudn thu theo nhé, khi dén 16p hoc cac con hay nhé tuan tha quy dinh cua
16p va nghe 101 co gido dé trd thanh con ngoan nhé!

-TC: “Thuc hanh”

+ Céch choi: C6 moi 1an luot timg nhom tré 18n choi.Co cho tré thuc hanh céc
ndi quy cua 16p. Khi ¢6 nodi dén noi quy nao thi tré ¢6 nhi€ém vu thuc hién lai ndi
quy do cho cd va ca 16p cung quan sat.

+ Luat choi: Ban nao thyc hién sai khong dung voi ndi quy cua 16p thi ban do sé
phai thyuc hién lai.

- TC: Néi hinh

+ Céch choi: C6 phat cho tré phiéu tro choi hoc tdp nhiém vu cua tré 1a tim va
ndi cac d6 dung vé dung goc choi quy dinh.

+ Ludt choi: Trong thoi gian 1 ban nhac phai nbi xong va ding.

3.Két thic: Co nhan xét va khen ngoi tré.
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To6 mau 16p
hoc
(BT)

- Tré biét tén
goi, dac diém
cua 16p hoc

- Tré biét to
mau 16p hoc

2. Ky nang

- Phat trién k¥
nang t6 mau, to
min, to kin, to
khong chom ra
ngoai.

- Clng cd ki
nang cam but,
ngoi nghe

- Tré phdi hop
mau sic hai
hoa, t6 mau 16p
hoc dep.

3. Thai do

- Tré biét yéu
quy san pham
ciia minh, co y
thirc gilr gin san
pham cta minh.

co :

- Video vé
truong mam non|
Ha Tri

- Tranh goi y
cua co, tranh to
mau 16p hoc,
gia treo san
pham, que chi.
-3 tranh goi y :
+ Tranh 1:
Tranh 16p hoc
cO cay xung
quanh t6 bang
mau sap

+ Tranh 2:
Tranh 16p hoc 3
tﬁng

+ Tranh 3:
Tranh 16p hoc td
bang mau da

- May tinh, loa,
nhac khong 161
* Po ding ciia
tré :

- Ban ghé.

- Tranh tao
hinh

- But sap mau

- C6 va tré xem video vé trudng mam non Ha Tri

- Tro chuyén, dan dat vao bai

2. Phwong phap va hinh thire t6 chire.

* Quan sat tranh goi y, dam thoai véi tré vé tranh

- Bire tranh 1: Tranh 16p hoc ¢6 cdy xung quanh té bang mau sap
+ C06 ¢0 buc tranh gi day?

+ Lép hoc duge co t6 bang mau gi?

- Xung quanh 16p c6 gi? C6 t6 mau nhu thé nao?

- Ctra 16p ¢6 t6 mau gi?

- Cay co0 to mau gi?

- Khi t6 ¢6 cam but nhu thé nao?

- Xung quanh 16p hoc ¢6 t6 méau nhu thé nao?

- Birc tranh thit 2: Tranh I6p hoc 3 ting

- Ai c6 nhan xét gi vé birc tranh?

- Lép hoc ¢6 may tang? Cac cira 10p ¢6 t6 mau gi? Co td6 mau c6 chdm ra ngoai
khong?

- O buc tranh nay cb da to 16p hoc bang mau gi?

- Bire tranh 3: Tranh [6p hoc t6 bcing mau da

- Buc tranh nay t6 mau vé chu dé gi?

- Ai c6 nhan xét gi vé mau sdc clia buc tranh nay?

* Tro chuyén véi tré vé cach t6 mau

- Chung minh ¢6 mudn t6 mau burc tranh 16p hoc gidng nhu ctia ¢d khong?

- Con s& t6 nhu thé nao? Khi t6 con cam but nhu thé nao.

- C6 nhic tré cach cAm but, ngdi ghé.

- C6 hoi nhiéu tré dé tré duoc néu y tudng cia minh

* Tré thuwc hién:

- Co6 bat nhac khong 161 trong khi tré thuc hién.

- C6 di xung quanh tré bao quat va nhic nho tré va gitip d& nhitng tré gip kho
khan.

* Nhén xét san pham ciia tré:

- COo mdi 3 - 4 tré 1an luot 1én nhan xét cic buc tranh.
- C6 moi tré 1én gi61 thi€u bai cua minh.

- Con d3 dung mau gi dé to birc tranh ctia minh?
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- Con t6 mau birc tranh nhu thé nao?

- Khi t6 mau con cam bt nhu thé nao? C6 nhan xét chung bai cua tré.
- Khen tré c6 bai dep va khuyén khich nhitng ban chua lam xong.

- CO hdi lai tré tén bai tap tao hinh.

3. Két thuc.
- Nhan x¢&t, tuyén duong giao duc tré

Luuy Nam hoc 2025 - 2026 Nam hoc 2026 - 2027

Chinh swra

nam

Tén hoat Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

dong hoc yéu cau

1. Kién thirc: * Po dung 1. On dinh to chdc: Scanned with
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HDKP:
L6p hoc cua
bé

- Tré biét tén 16p,
tén cO giao

- Tré biét tén, vi
tri cac goc choi
cua 16p, tén d6
dung do choi cua
16p

2. Ky nang :

- Tré giir gin d6
dung do choi cua
16p.

- Tré c6 ky nang
vé cac goc choi
3. Thai do:

- Ty tin, hung tha
khi tham gia vao
hoat dong

cua co:

- Nhac bai hat
“ Em di mau
giao”

- May tinh, ti
vi, video mot
s6 hoat dong
cua lop.

- Cac goc
choi d6 dung
d6 choi sap
xép gon gang
day du.

* Po ding
cua tré:

- Hinh anh
mot sd do
dung, d6 choi.
- 1 56 @6 dung
dd choi cac
goc dé trén
ban, 4 gid
dung tuong
ung voi 4 goc
- Vong thé
duc 20 cai

- C4 16p hat “ Em di mau gido”. Tro chuyén vao bai hoc

2 Phwong phap, hinh thirc t6 chire:

* Tén 16p, tén c6 gido:

- Céc con o1, cac con co biét 1ép minh 1a 16p miu gido gi khéng? Lép C may? A 16p
minh 13 16p Mau gido bé C4 day

- Céc con d3 nhé hét tén cac c6 chua? Lop minh ¢6 may cd, cac o tén 1a gi?

* Lop hoc cua bé: Co cho tré tham quanh xung quanh 16p hoc

- Cac goc 16p: Co cho tre quan sat xem 16p hoc c6 may goc, tén cua cac goc

+ C0 chia tré thanh 6 nhom, mdi nhom vao quan sat , tim hiéu 1 goc sau d6 co s& hoi
tré vé&: Tén goc 1a gi?, trong goc cd dd dung dd choi gi? Tac dung cua cac dd dung, dd
choi do la gi?, khi hoat dong ¢ goc do cac con s€ duge lam nhing gi?

+ Tré ké tén 1 s6 dd dung trong 16p va cong dung ciia d6 ding
+ Céch giir gin d6 dung.

=> Gi4o duc: Mot ngay dén 16p cac con duoc tham gia rat nhiéu hoat dong va st dung
nhiéu d6 dung dd choi, cac con phai biét giit gin d6 dung dd choi, cit don gon gang dé
16p minh luon dep nhé.

* Tro choi:

- TCI1 : Ai nho nhanh

+ Céch choi: C6 cho tré xem 1 s6 d6 dung, d6 choi, 1 s6 hoat dong ¢ 16p tré nhin
nhanh va néi tén hinh anh minh nhin thay.

+ Luat choi: Ai noi sai s€ phai nhay 10 co quanh 16p

- T4 chitc cho tré choi. C6 nhan xét tré choi
- TC 2: Ai nhanh nhat:
+ Céch choi: Trén ban cua co dé 1 sd d6 choi ¢ cac gbc: xay dung, todn, niu an, tao
hinh. Nhiém vu cua tré 1a chon dung d6 dung dd choi ctia goc d6 bo vao 1 cai 1o
tuong tmg ctia goc. Co chia tré 1am 4 doi, bat qua 5 vong thé duc 1én chon d6, mdi ban
chi dugc 1dy 1 d6 dung , khi ban vé cubi hang ban tiép theo méi duoc 1én
+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac. Déi nao 1ay duoc nhiéu d6 va dung nhat 1a
d6i thang.

- T chirc cho tré choi. C6 nhan xét tré choi.
3. Két thuc:
- Cting ¢ nhan xét tiét hoc.

- Quan sat, tro chuyén mot s6 do dung trong 16p :
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Chinh swra
nam....
Tén hoat | Muc dich | Chuin bj Céch tién hanh
dong hoc | yéu ciu
Van 1. Kién thirc | * Pé ding | 1. On dinh to chikc:
dong: - Tré nho tén | cta co - C6 kiém tra strc khoe cua tré sira lai trang phuc dau toc gon gang.Co din vao bai.
- VDCB: | van dong co |- San tap 2. Phuong phap, hinh thie t6 chpee. |
Dikiéng | ban, téntro | bang phang, | C6 lic sic x6 cho tré ding thanh 3 hang. | eI
& CamScanner”:




gbt choi, cac dé can. * Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron thoe bai hat “Thang Cudi” két hop cac kiéu
-TCVD: | dong tac cua | - Pudng hep | chan theo nhac khong 161 sau d6 vé thanh 3 hang doc
Doinao | pajtap phat |- Nhackhoi |« 7uone dgng: - Bai tap phat trién chung theo bai hat “ Rudc dén ong sao”
nhanh ¥ dong: Thang _ n A :
nhit trién chung Cud + DT tay: 2 tay dua 1én cao, ro1 dua sang ngang (2x4 nhip)
2. Ky n,z“mg: - Tr ong + DT bung: Tay dua 1én cao, cii nguoi (2x4 nhip)
-Tré biét dong: Ruse |+ DT chan: Ngbi khuy géi, hai tay dua ra phia trudc (4x4 nhip)
cach di dén 6ng sao | + DT bat: Bat nhay tai cho(2x4 nhip)
kiéng got -Hoitinh |- VDCB : Di kiéng got
- Tré choi nhac khong | + C6 lam mau lan 1: Khong giai thich,
tro choi lc‘yi‘nhc + C6 1am mau 1an 2: Khi ¢6 1énh chuén bi 6 di vé ding & dau vach xuit phat, khi nghe
dtng cach Ekgilg . hiéu 1énh bat dau c6 di nhon phia dau ban chan, kiéng cao got. Co di dén dén diém cudi
3. Thai dé: X 0 d?ung xong cd di vé cudi hang ctia minh dtng.
- Gi4o duc; cua tre + C6 moi 1 tré 1én 1am mau, co cho tré nhan xét va co nhan xét lai va néi tén van dong.
« 1. g |-Bongxanh R o
tré co y thuc *Tré thuc hién:
tap thé duc va béng do. Lan 1: Lan luot ¢6 moi timg tré 1én thuc hién, mdi tré duoc thue hién 2 1an.
4 A : g . o, OC tht :
moi ngay. i ng C6 chi y bao quat va stra sai cho tré.
;’)(?glllﬁn 40 Lan 2 ( C6 nhac): Cho 2 t6 thi dua xem t6 néq di trongq duong he]? g161 hon, nhanhﬁ hon,
gon ging trong qua trinh tré thi dua c6 dong vién va nhac tré 2 t6 ho hao d€ khong khi sé1 noi, hao
hing.
Lan 3: Ca 16p cung di kiéng got.
* Tro choi van ddng: “PJ nao nhanh nhat”.
- C6 hudng dan tré cach choi va luat choi
- Cach choi: C6 chia 16p 1am 2 doi ,nhiém vu ctia hai doi 1a di 1én 14y bong rdi di that
nhanh va mang bong dé vao r6 ctia minh ,d6i ndo mang dugc nhiéu bong nhét s& danh
chién thing
- Luat choi: Thoi gian choi tinh bﬁng mot ban nhac,do1 1§y duoc nhiéu bong s€ 1a doi
chién thang
- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.
- C6 nhan xét khen ngoitr¢. Scanned with
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* Hoi tinh : Tré di vong tron nhe nhang quanh 16p theo nhac khong 10i.
3. Két thiic: C6 nhan xét va khen ngoi tré.

Luuy Nam hoc 2024 - 2025 Nam hoc 2025 - 2026
Chinh
stra nam
Tén hoat Muc dich yéu Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc cau
Van dong | 1. Kién thirc *Po dung | 1. On dinh to chirc
- VDCB - Tré nhé tén cua co - C6 kiém tra strc khoe cua tré sira lai trang phuc dau toc gon gang.
Bo theo van dong co - San tap 2. Phuong phap, hinh thirc té chirc.
huong ban, biét bo theo | bang phang, | C lac sic x6 cho tré ding thanh 3 hang.
thang huéng thang nhac khong | * Khai dpng : CO cho tré di thanh vong tron theo bai hat “Baby shark™ ké't--hrgn-ﬂégv- e
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-TCVD: Ai
nhanh nhét

ding cach

- Tré hiéu luat
choi va cach
choi.

2. Ky nang

- Tré co k¥ nang
bo theo hudng
thang

- Tré tap tbt cac
dong tac cua bai
tap phat trién
chung

- Tré choi duoc
tro choi theo yéu
cau ciia co.

3. Thai do

- Gi4do duc tré co
¥ thirc tap thé
duc mdi ngay.

- Tré manh dan
tu tin khi tap

161 bai hat
“Baby
shark, mua
cho me
xem”.

- Vach xuit
phat.

* Po ding
cua tré

- Quén ao
dau toc gon
gang.

- Vong thé
duc 18 cai

kiéu chan: Di thuong, di got chan, di miii ban chan, di thuong, chay cham, chay
nhanh, di thudng. Tré di theo nhac khong 161 sau d6 vé thanh 3 hang doc

* Trong déng : - Bai tip phat trién chung theo bai hat “Maa cho me xem” voi
vong thé duc.

+ DT tay: Co va dudi tay, bat chéo trudc nguc (4 x 4 nhip)

+ DT bung: 2 tay dua Ién cao, nghiéng ngudi sang 2 bén (2 x 4 nhip)

+ DT chan: PBua ting chan 1én cao (2 x 4 nhip)

+ DT bat: Bat nhay tai chd (2 x 4 nhip)

- VDCB: B0 theo hudng thing

+ C6 1am méu lan 1: Khong giai thich,

+ C6 1am mau lan 2: C6 vira lam vira phan tich dong tac :

- TUr chd cia minh c6 di t6i trudc vach xuét phat, khi c6 hiéu 1énh “Chuan bi” ¢o
chbng 2 ban tay xubng san va dit dudi vach xuat phat, ddng thoi quy 2 dau gdi
xuéng d4t 2 ban chan tiép xtic voi san. Khi ¢6 hiéu 1énh bat dau bo, ¢d bo chan no
tay kia, hai méit nhin thang va bo theo hudng thang vé dén dich va dung 1én vé
cubi hang dung.

+ C6 moi 1 tré 1én lam mau, co cho tré nhan xét va cd nhan xét lai cach bo da
ding hay chua.

* Tré thuc hién:

- Lan 1: Lan lugt c6 moi ting tré 1én thuc hién, méi tré dugc thuc hién 2 lan

( C6 chu y stra sai cho tré)

- Lan 2: Cho ca 16p tap nbi tiép

- Lan 3: Hai t6 thi dua véi nhau.(c6 nhac)

* Tro choi van dong : Ai nhanh nhit

- Céch choi: C6 c6 4 cai vong va ¢6 s€ moi 5 ban 1én choi. Cac ban 1én choi s€ di

xung quanh 4 cai vong theo 1 ban nhac va khi ban nhac dirng lai cac ban do s€ phai

nhay vao vong dé dimg. Sau mdi 1an choi co rat di 1 chiéc vong. vong.
Luat choi: Ban nao khong dung duoc vao vong ban do s€ phai nhay 16 co.
- C6 cho tré choi 2 - 3 1an ( C6 nhan xét tré choi )

* Hoi tinh: Tré di vong tron nhe nhang quanh 16p
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3. Két thiic: Co6 nhan xét va khen ngoi tre.

Luuy Nam hoc 2024 - 2025 Nam hoc 2025 - 2026
Chinh swra

nam

Tén hoat | Muc dich yéu Chuén bi Cich tién hanh

dong hoc ciu

LQVT: | 1.Kién thirc *Podung | 1. On dinh to chirc

Day tré - Tré nhan biét cda co: - Co0 va tré hat va van dong bai: “Vui dén truong”.

tao nhom | dau hiéu cac - B0 hinh tron | - Tro chuyén vao bai

theo 1 nhom doi tuong | va hinh 2. Phuong phap, hinh thirc to chirc.

dau hiéu | va néu dugc dau | vudng co du | * Phan 1: Nhan biet tén goi doi twgng tao nhom:

(DGMT | hiéu. mau xanh va | - Co phat cho moi tré 1 bd hinh dé chuan bi sau d6 y€u cau tré gio hinh the- -

- Phat hién

hinh vudng

cau cua co.
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24) nhirng d6 vt mau do6 - Cho tré tim nhitng dd vét & trong 16p c6 hinh dang 13 hinh vuéng va hinh tron

khac c6 cung - Nhac bai hat | * Phan 2: Day tré tao nhém theo 1 ddu hiéu :

nhom theo ddu | “ Vui dén - C0 yéu cdu tré chon tt ca hinh tron dé ra ngoai. C6 nhan manh tir “tat ca”

hi¢u truong” + Chung minh d3 xép hét hinh tron ra chua?

2. K¥ nang: * Po dung + C6 nhiing loai hinh tron nao?

- Tré tim duoc cua tré: ( Hinh tron mau xanh, mau dé va hinh tron to, nho)

cac do dung d6 | - Mdi tré 1 b | Sau d6 ¢o cho tré cat hinh tron di.

choi ¢ cung ddu | hinh vudng - C6 yéu cau tré tim va xép ra ngoai nhitng hinh tron c6 mau xanh, roi sau do

hi¢u va tron co xép nhiing hinh tron c6 mau do.

- Ren tré k§ nang | mau do va + Va lam tuong tu véi hinh vudng

quan sat va xanh. - C6 tiép tuc yéu cau tré xép hinh vudng c6 mau do6 ra ngoai, va sau d6 tim hinh

nhanh nhen - Céc hinh c6 | vuong c6 mau xanh

3.Thai do: mau sic khac | * Phan 3: Luyén tip

- Tré thich tha nhau. - Tro choi 1: Ai gidi hon

tham gia cac - C yéu cau tré tao nhém nhitng hinh tron c6 mau xanh, mau dé hodc hinh

hoat dong vudng c6 mau xanh, mau d6 tiy theo yéu cau cta cd. Khi d6 tré phai that nhanh
tay dé tao nhdm cho chinh xac
- Tro choi 2: Tim ban
- Céch choi: C6 cho tré mdi ban cam 1 hinh c6 méu sic khac nhau va ciing nhau
di vong tron. Khi c6 hi€u Iénh tim ban thi nhiing ban cam hinh nao c¢6 mau nao
s& chay vé dung v&i nhau dé tao thanh cap d6i gidng nhau. Nhom nao lam ding
s& chién thing.
3. Két thiic: C6 nhan xét gid hoc

Luuy Nam hoc 2024 - 2025 Nam hoc 2025 - 2026
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Tén hoat | Muc dich yéu | Chuan bi Cich tién hanh
dong hoc | cau
LQVT |1.Kién thicc |* Chuén bi | 1. On dinh t6 chirc, tao hirng thu
Xép twong | - Tré hiéu cach | ciia ¢b : - C6 va tré cung choi tro choi “ Lon cau vong”
tmg 1-1. | xép tuong tng |- PO dung, |- Tro chuyén vai tré vao bai

I-1 d6 choi @& | 2. Phwong phap va hinh thire to chirc:
- Tré biét ghép | ghép doi * Nhén biét tén goi cdc dm twong ghép doi
d6i xép twong | nhu: quan, |- Co tang cho moi ban 1 10 qua & sau lung
ung 40; but chi, |- Trong o clia chung minh c6 gi?
1-1timgddi | quyén vo - Chung minh cung lay cho ¢ cai 4o nao. Cho tre goi tén va gio 1én
ctia 2 nhém d6 | - Nhac bai | - Ching minh hiy 1dy cho ¢6 cho ¢6 cai quan nao. Scanned with
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vat. “Tim ban” | * Day tré ky nang ghép doi twong vng 1 - 1

2. Ky nang * Chuén bi | - Chiing minh hiy Iy cho c6 nhiing cai 40 va xép thanh 1 hang ngang nao. ( C6 xép mau
- Tré Iya chon | cta tré : cho tré lam theo )

d6 dung, d6 -Moditré 1 |+ Chung minh da Xép dugc cai gi ra san ri?

choi va xép 16 trong d6 | - Ngoai 4o ra trong ro cia chung minh c6 gi ?

tuong ing 1 - | co quanva |- Chung minh hay lay 1 cai quan xép dudi cai a0 nhé ( Tré xép tuong ung ctr 1 cai 4o 1a
| ao, but chi | 1 cai quan)

-Rén luyén ki | va quyén - Ban nao c6 nhan xét gi? C6 con minh vira lam gi? Va lam nhu thé nao. 1 cai 4o tuong
nang tu duy vo. ung voi cai gi?

cho tré - Phiéubai | (Comoi2-31én traloi)

- Luyén ki tap cho tré | => C6 két luan: C6 day chiing minh ctr 1 cai 40 duwoc mic véi 1 quan duoc goi 1a ghép
ning dém lam. twuong ing 1 - 1

nang cao kha |- Sap mau, |- Co cho tré nhac lai (Moicanhan2 - 3 tre )

nang cach sip | ban ghé - C6 cho tré cit 1 cai 4o va 1 cai quan vao r0.

x€p canh nhau
cung trén 1

- Bay gio ching minh lai liy bt trong r6 ra va xép thanh 1 hang ngang ( Tré va cb clng
lam )

mit phiang - Chung minh hiy xép 1 cai but twong tmg voi 1 quyén vo.

3. Thai do : - Ching minh ¢6 nhan xét gi? Co bao ching minh lam gi? Va lam nhu thé nao. ( Kep

- Tré hao hung mdi cai bat vao 1 quyén vo )

tham gia céc => C6 két luan: C6 bao chiing minh cir 1 cai but kém theo 1 quyén vé nhu thé dugc goi
hoat dong tap 1a xép tuong ung 1 -1

thé - Co cho tré nhac lai (COmo12 -3 éntra loi )

- Giao duc tré - C6 cho tré cat ting cai but va quyén v vao 1o

biét doan két * On luyén, ciing co

v&i ban b - Tro choi “ Tim ban”

+ Cach choi: C6 cho ca 16p di vong tron quanh 16p vura di, vira hat. Khi c6 tin hiéu cua
cO “Tim ban, tim ban” thi cit mot ban trai ding vé1 mdt ban gai.

+ Luat choi: Néu ai khong tim dugc ban dimg véi nhau ban do s€ thua va thua sé phai
nhay 10 co.

+ C6 cho tré choi 2 - 3 1an ( Nhan xét tré choi )

- Tro choi: Nhanh mit, nhanh tay

+ Cach choi: C0 s& phat cho moi ban mot phiéu bai tap, nhiém vu cta ching mlnh s€la

nbi hinh twong Gng véi nhau theo xép twong tmg 1-1 g
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+ Luat choi: Ban nao 1am nhanh s&€ nhan dugc 1 phan qua.
- C6 t6 chuc cho tré choi
3. Két thuc hoat dong
- Nhan x¢&t tuyén duong tré
Luuy Nam hoc 2024 - 2025 Nam hoc 2025 - 2026
Chinh stra
nam
Tén hoat | Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
dong hoc | yéu cau
Rén k§ 1. Kién thitc | * Do dung | 1. On dinh to chirc
nang twdi | - Tré biét tén | ciia cd - C6 cho tré vira hat vira nhun nhdy theo nhip bai hat: "Do6i dép"
dep, théo goi, dac - Dép, gia - Cb trd chuyén, dan dat vao bai

deép, cat dép
va cat ba 16

diém, cong
dung cua dép,

dé dép. ghé,
tham chan

2. Phwong phap, hinh thirc t6 chirc.
a. Hudng dén tré cit dép.

giﬁ? auy ba 16. &Ba kl;, tf{ - Cho tré quan sat doi dép

(UDPP _Tré bibt cic 1I{Inhg 4101 - Tro chuyén vé ich lgi cua doi dép.

Montessori) | thao tac di - ac . *Co huc’rng dan tré cac thao tic - ‘ o -
dép, thao dép, khong 101‘ - C6 thyc hién thao tac két hop giai thich r5. C6 cam dép vé ghe ng61 cua minh roi dé
cAt dép va cat |- video vé dép vé phia trudc hai chan. ‘ , |
ba 16 dang cac ban nho | T Cach di dép: Co thao quai dép, x0 chén vao dép rdi ngan quai dép lai. (co noi
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quy dinh

2. Ky nang

- Tré c6 mot
s6 k¥ ning co
ban tu phuc
vu ban than:
K¥ nang di
dép, cat dép,
cat ba 16
dang noi quy
dinh, ding ky
hiéu cua
minh

3. Thai do
-Trécoy
thirc gilr gin
d6 dung ca
nhan, dé
dang noi quy
dinh

dang thuc
hién k¥
nang cét
dép, cét ba
16

- Nhac bai
hat: "Poi
deép"

* Po ding
cua tré

- Trang
phuc gon
gang.

- Dép, ba 16

v6i 2 chiée dép)
+ Cdch thdo dép: Co thao quai dép, rut chan ra khoi dép, ngan quai dép lai roi dé sang
bén canh. (c6 n6i 2 1an véi 2 chiée dép)

- Khi téi ctra 16p cac con lam gi?

- Khi cat dép chung minh cat nhu thé nao?

+ Cdt dép: Co cam d6i dép gd nhe xudng san roi nhac dép dé 1én gia. Cac con luu y 1a
khi dat dép 1én gia thi miii dép phai quay ra ngoai.

* Cho tré thuc hién thao tac

+ C6 cho 1 — 2 tré thuc hién thao tac

- Goi 1 tré 1én nhan xét cach lam cua ban

tac cho cac ban xem

+ Lan luot 2 tré 1én thuc hién thao tac cho dén khi hét 16p

di dép, thao dép va cat dép

+ CO nhan xét

=> GD: Cac con a! dép 1a mot trong nhirng d6 dung ca nhan khong thé thiéu duogc cua
chung minh. Khi di choi, di hoc cac con déu phai di dép dé giit cho d6i chan cuia ching
minh ludn dugc sach s&. Vay khi di hoc di choi vé chiing ta nhé 1a phai cat dép vao
ding noi quy dinh.

b. Huéng din tré cit ba 16.

- Cho tré quan sat ba I6.

- B4 céc con biét ba 16 dung dé lam gi?

- Cho tré xem céc hinh anh ban nho cét ba 16

- C6 hudng dan cho tré cach cét ba 16

- Hang ngay chung minh di 16p, cdc con mang ba 16 t6i 16p, khi cat ba 16 chung minh cat
nhu thé no?

Pung rdi! Chiing minh cit ba 16 vao dung ti ciia minh, khi dong ta cac con nhé dong
nhe tay nhé.

- Cho lan luot tung tré 1€n thyc hién cach cAt ba 16

* Giao duc: Céac con a khi dén 16p cac con phai nhé cit ba 16 vao dung ngan ti, dung ki
hiéu ctia minh va cat dép 1én gia dép that ngay ngan dé khong bi 1an v6i cac ban khac!
c. Tro choi: “ Nhanh va khéo”

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i, chiing minh thi xem d6i ndo cat dép dung quy
dinh, gon gang nht.
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- Luat choi: Trong vong thot gian 1a mot ban nhac dgi1 nao cat nhanh, ding quy dinh, la
d6i chién thang.

- C6 t6 chtre cho tré choi. Co nhan xét khen ngoi tré.

3. Két thuc:

Nhan xét tuyén duong giao duc tré

Luuy

Nam hoc 2024 - 2025

...........................................................

Nam hoc 2025 - 2026

...........................................................

Chinh stra
nam

Tén hoat | Muc dich yéu Chuén bi Cich tién hanh
dong hoc ciu
Rén ki ning | 1. Kién thire * Po dung ciia ¢d | 1. On dinh to chirc

di v€ sinh
dang no1
quy dinh

- Tré biét khu vuc
nha v¢ sinh trong
16p hoc, biét di vé
sinh ding noi quy
dinh

- Tré biét nha vé
sinh ¢6 2 noi: mot

noi danh cho cac | tré + Khi mudn di vé sinh céc con phai lam gi?

ban nam va mot - Bon rira tay, xa |-> Khi cac con budn di vé sinh chiing minh nh¢ xin ¢ va di vao nha v¢ sinh
noi danh cho cac | bong, khan lau nhé. Khi di vao nha vé sinh céc con nhd di dép dé khong bi truot nga.

ban nir. tay. + Khi vao nha v¢ sinh cac con c6 dugc dua nghich véi ban khong?

- Tré hiéu phai - Giad dé dép nha | + Sau khi di vé sinh xong chung minh lam gi?

- Nha v¢ sinh kho,
thoang.

- Nhac bai hat:
“Truong chung
chau day la
truong mam non”.
* Po dung ciia

- CO cho tré van dong theo nhac bai hat: Truong ching chau day la truong
mam non.

- Tro chuyén, dan dat vao bai

2. Phuwong phap, hinh thirc t6 chirc.

* C6 cho tré xem hinh anh cac ban xép hang di vé sinh

+ C06 c6 hinh anh gi day?

+ Céc ban nho dang lam gi?

Scanned with

‘& CamScanner;



ria tay sach s€ v¢ sinh - Pting r6i chiing minh nhd rira tay that sach nhé!
vol xabong sau | - Dép - C0 gidi thiéu 4 budce di vé sinh dang cach (Hinh anh kém theo)
khi di v€ sinh. - Tham lau chan - Budce 1: Di vao nha vé sinh khi mudn di vé sinh
2. Ky nang - Budc 2: Quan sat bién nha vé sinh danh cho bé trai va nha vé sinh danh cho
- Tré ¢6 ky nang bé gai.
di v¢ sinh dung - Budc 3: Kéo quan 1én xa nudc.
noi quy dinh, di - Budc 4: Rura tay sau khi di v¢ sinh
dang noi diung * C06 cho tré thuc hanh
gidi tinh cua - C6 cho tré xép hang thuc hanh di vé sinh dung noi quy dinh.
minh, di dung vao - C6 nhan xét khen ngoi tré.
bon cau 3. Két thuc:
- Tré co k¥ nang - C6 nhan x¢ét va khen ngoi tré.
xin phép co6 khi
¢6 nhu cau di vé
sinh
3. Thai do
- Tré hao hing
hoat dong
Luuy Nam hoc 2024 - 2025 Nam hoc 2025 - 2026
Chinh stra
nam
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Tén hoat
dong hoc

Muc dich yéu
cau

Chuéin bi

Cich tién hanh

Rén tré ngdi
dung tu thé,
cach cam bt
t0 mau
(UDPP
Montessori)

1. Kién thirc:

- Tré biét cAm but
bang tay phai

2. Ky nang:

- Tré ngdi ding
tu thé

- Tré cam but
dang cach khi t6
mau

3. Thai dé¢:

- Tré hao hirng
hoat dong

-Gido duc tré biét
cat do dung dung
noi quy dinh

“Po dung ciia
co:

- Ghé, bt to mau
Nhac khong 161
bai hat: Tay
thom tay ngoan
* Po dung ciia
tré:

- Pau toc, quan
40 gon gang

- Ghé cho tré
ngoi

- But mau, gidy
du cho moi tré

1. On dinh to chire:

Co va tré hat bai “Tay thom tay ngoan”

- Tro chuyén vé bai hat, dan dit vao bai.

+ Céac con vura hat bai gi ?

+ Dén 16p cac con duoc hoc nhitng gi ?

2. Phwong phap, hinh thic to chic:

a. Huéng dan tré ngoi ding tw thé

- Cho tré quan sat cach c6 ngdi ghé

- Trd chuyén vé ich loi cua viéc ngdi hoc dung tu thé.
- Khi t6i cira 16p cac con lam gi?

-Chung minh ngdi ghé de lam gi nhi ?

- Cho tré quan sat mot sd hinh anh tu thé ngdi sai.
- Cho tré nhan xet

thé thing dimg, Vuong g6c voi mit ghé ngdi. Ha1 chan thoa1 mai. Chung

Scanned with

. CamScanner



khong bao gio dugce dé chan 1én ghé nhé

b. Hudng dan tré cach cam buit t6 mau

- Tay phai cam chéc but bang 3 ngon tay (cai, tro, giira). Dau ngén tré cach dau
ngoi but chung 2,5cm.

+ M¢p ban tay la diém twa cua canh tay phai khi dat but xudng ban viét

+ Luc viét, diéu khién cdy bt bang cc co co tay va cic ngon tay

+ Khong dé ngira ban tay qué, tao nén trong lugng ti xudng lung ctia hai ngodn tay
it va 4p ut (ngén deo nhan).

+ Nguoc lai khong up quéa nghiéng ban tay vé bén trai (nhin tir trén xudng thay ca
4 ngon tay: tro, gitra, ap ut va ut)

+ Cam but xudi theo chiéu ngdi. Goc do but dit so voi mat gidy khoang 45 do.
Tuyét d6i khong cam but dyng dimg 90 do.

- Cho tré thuc hién.

- Cé va tré choi tro choi “ Gidu tay”

- B4 chung minh biét tay dep cac con dung dé lam nhiing viéce gi ?.

=> C6 khai quat lai :Cac con khi t6 mau, phai cam but bang tay phai, tay trai gitr
Inepgyay,khlcanlchungrnnﬂlcan1ngonca1vang0ntN)tuthekh1ng01pha1
thang lung, dau khong cti xuéng ban

=> (Gido duc tré khi hoc xong biét cat do dung dung noi quy dinh.

* Tro choi: * Ve nhitng duong nét nghuéch ngodc”

- Céch choi: C6 cho tré ngdi vao ghé, mbi tré 1 to giat A4, dong vién tré cam but
bang tay phai, v& nhiing dudng nghuéch ngoac theo sang tao cua tré.

- Luat choi: Tré nao vé& dep, sang tao, ngdi dung tu thé nhat s& gianh chién thang
- C6 t6 chirc cho tré choi

- C6 quan sat tré choi va phan dinh két qua.

3. Két thiic hoat dong:

- C6 nhan xét chung, khuyén khich dong vién tré

Luuy

Nam hoc 2024 - 2025
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Nam hoc 2025 - 2026
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Chinh swra
nam
Tén hoat Muc dich yéu Chuén bi Cich tién hanh
dong hoc ciu
Huéng dan | 1. Kién thirc *Po dung cia | 1. On dinh to chirc
va rén nép - Tré biét cach rira | ¢o - Co6 cho tré vira hat vira nhun nhay theo nhip bai hat: "Khuc héat d6i ban tay"
rua tay, rra | tay, rua mat theo | - Bén rua tay, xa |- Co tro chuyén, dan dét vao bai
mat cho tré¢ | ding quy trinh. phong rua tay, 2. Phuong phap, hinh thirc t6 chirc.
- Tré biét cac thao | khan lau tay. a. Huémg dan tré cdach rira tay.
tac rira tay, rira ghé. - Bé c6 doi ban tay sach dep trudc khi an com chiing minh phai 1am gi?
mat - Gia phoi khan, |- Cac con sé rira tay nhu thé nao?

2. Ky nang

- Tré c6 mot s6 ky
nang co ban tu
phuc vu ban than:
K¥ nang rua tay,
lay khan dang ky
hiéu cta minh.

3. Thai do

- Tré c6 y thuc
gitlr gin v¢€ sinh ca
nhan, v€ sinh than

khan mat co ki
hiéu riéng cho
tung tre.

- Chéau dung
khan ban

- Nhac bai hat «
khuac hat d61 ban
tay”

* Pd ding ciia
tré

- Trang phuc gon

- Khi nao thi cac con phai rira tay?
- Khi ching minh gift gin d6i1 tay luon sach s€ gitip cho cac con tranh dugc nhitng
bénh gi?

* CO hudng dan tré cach rira tay

- Lan 1: Cb thuc hién thao tac rira tay cho tré quan sat

- Lan 2: C6 thyc hién thao tac két hop gidi thich r6. Co6 thuc hién thao tac rua tay
theo 6 budc

+ Budc 1: Lam uét tay, 1y xa phong, sat xa phong

+ Budc 2: Co dung ban tay ndy co 1én mu va k& ngon tay cua ban tay kia, ngugc
lai

+ Budc 3: Co6 cha mat trong cua cac ngon tay(cd dung 2 1ong ban tay mi

I4

Scanned with

‘@& CamScanner;



thé dé tranh mac
phai mot s6 bénh
thong thuong.

gang phu hop voi
thoi tiet.

nhau, dan céc ngon tay lai va miét manh cac k& ngon tay)

+ Budc 4: Co6 cha mat ngoai ctia cac ngon tay (co6 dung ban tay nay cha 1én mua
va cac ngdn tay cua ban tay kia, ngugc lai)

+ Budc 5: Xoay ngodn cai

+ Bude 6: C6 chum 5 dau ngon tay xody 1ong ban tay

* Cho tré thuc hién thao tac

+ C0 goi tung tre 1€n ¢ thue hién cac thao tac rura tay cho tre

=> GD: Cac con a! Bé c6 co thé luén khoe manh cac con can phai cha y gitr gin
vé sinh ca nhan sach s& va dic biét nhat 1a doi ban tay thuong xuyén cam, lam d6
choi sau d6 cac con phai rira tay sach sé& truéc khi dn nhé. Néu chung minh khong
rira tay sach s& truéc khi an thi vi khuan sé tir tay theo thirc dn vao co thé lam cho
cac con bi dau bung ddy nhé. Vi vay chung minh phai lam gi

b. Huéng dan tré cach riva mdt.

- Cho tré quan sat khan mat.

- B4 céc con biét khan mau tring dung dé 1am gi?

- Céc con da nh¢ dudc ki hi¢u khan ctiia minh 1a hinh gi chua?

- C6 huodng dan cho tré cach rira mit

- Bé ching minh 1uén c6 khudén mit sach va dang yéu cic con hay rira mat that
sach cung c6 nhé

+ Budc 1: Lay dung ki hiéu khan ctia minh, trai khan trén 2 long ban tay

Budc 2: Tay phai lau mat bén phai, tay trai lau mat bén trai

Budc 3: Dich khan lau séng miii

+ Budc 4: Dich khan lau mi¢ng

+ Budc 5: Gap khan tay phai lau chan-ma- cam-cd bén phai

+ Budc 6: Tay trai lau chan-ma-cam-co bén trai cho khin vao chau

3. Két thiic:

Nhan xét tuyén duong giao duc tré

Luuy
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Chinh
stra nam
Tén hoat | Muc dich yéu | Chuan bj Cach tién hanh
dong hoc ciu
Rénkining | 1.Kién thirc | 1. D6 ding | 1. On dinh t6 chirc.
bé ghé, ngdi |- Tré biéttén | ciia co: - C6 cung tre choi tro choi: “Dung gang, dung dé”
vao ghé va goi, dic diém | - Ghé - Tro chuyén véi tré ve 16p h(_)g cua bé.
X, 71X X \ 2. Phuwong phap, hinh thirc to chire.
cat ghé. cau tao cua - Nhac Ay s A A oa N S T
. p ) . - Co va tré tro chuyén vé tén goi, dac di€m cua cai ghé.
(Ung dung ghé. , khon‘g lo1 - Ban nao biét ghé dung dé lam gi?
PP - Tré bict cach | 2. Do dung | _ Ghé lam bing nguyén lidu gi?
Montesstori) | bé ghé, ngoi cua tré: - Khi str dung ghé cac con st dung nhu thé nao?
vao ghé va cat | - Pau oc, - Pé ¢am bao an toan cho minh va moi ngudi xung quanh con bé ghé nhu

ghe.

2. Ky nang

- Tré co ky
nang bé ghé
va ngdi vao
ghé chic chin
xong bé cat
ghé.

- Su phéi hop

quan 40 gon
gang

- Ghé du sb
tré. Ban

thé nao? o
- C6 ban nao c]uqc doi ghé 1én dau khong?
* C6 huong dan tré:
* Cdch bé ghe
Ghé dé phia trudc mat cach nguoi 10 cm.
Tay phai cam thanh ghé, tay trai cAm canh mat ghé,
Tré bé ghé dén vi tri ngdi.

* Cdch ngoi vao ghé:

1. Cho tré dtg phia sau ghé, budc 1én budc ngang sang bén phai, budc
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gilta mét va
tay

- Giup tré phat
trién tri tué
thong qua vi¢e
PT xtc giac

- Phat trién sy
tap trung chu
¥, quan sat

3. Thai do

- Tré hao htiing
hoat dong

chan 1én ngang bang voi ghé.
2. bat mong vao ghé, hai chan nghiéng, sau d6 xoay nhe dan dwa 2 chan
vao ban.
3. Tu thé ngoi lung tua vao lung ghé, mong va hai dui dat trén mat ghé,
chan vuong gbéc vai than.
* Cdch cit ghé:
1. Co dtng 1én di lai phia sau ctua ghé.
2. Nguoi hoi cui 2 tay cAm thanh ghé.
3. Hoi nang hai chan trudc ciia ghé.
4. Nang nhe ghé dua vao gdm ban, chan budc 1én ting budc theo ghé.
- C6 cho tré thyc hanh bé ghé va cat ghé dung noi quy dinh.
- C6 nhan xét khen ngoi tre.
3. Keét thuc:
Co6 nhén xét va khen ngoi tré.

Luuy
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Nam hoc 2025 - 2026
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Chinh stra
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Tén hoat Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
dong hoc yéu ciu
Huéng dan | 1.Kién thirc: * Po dung ciia | 1. On dinh t6 chirc.
va dua ra - Tré biét mots6 | ¢o. - Co va tré van dong va hat theo nhac bai hat: “Lép chiing minh”
mot sé quy | quy dinh chung - Nhac bai hat: | - Tro chuyén ndi dung bai hat.
dinh chung | cho 16p nhu: “Lop ching - C6 dan dit vao bai.
cho 16p: Khong néi to, chd | minh” 2. Phwong phap, hinh thire to chire
Khong noi dén luot, cat dd - May tinh, loa |- C6 dwa ra mot sd quy dinh trong 16p hoc nhu: Khong néi to, xép hang cho
to, chd dén dung dd choi. * Po dung cua | doi dén luot.
luot, cit 46 | 2. Ki ndng: tré. + Xép hang thé duc
choi dung - Tré c6 ky nang | - Trang phuc + Xép hang di ubng nudc
lac... xép hang cho d¢én | gon gang + Xép hang di cau thang
lugt minh, cit 46 | D6 dung dd + Xép hang di rira tay rira mit...
dung do choi choi trong 16p. = Khi xép hang khong néi to, khong cudi dia x6 day nhau
dung noi quy dinh + Khi hét gio nhanh chéng cat d6 dung, d6 choi ding noi quy dinh.
khi chot xong, + Khi di vio nha vé sinh phai di dép va ct dép 1n gia.
3. Thai do: s 4 . .
A + Vut rac ding noi quy dinh
- Tré hig thu .
tham gia hoat - Thyc hanh: . s \ o
dong ' + C6 cho tre thyc hanh x€p hang ve 3 t6 sau d6 lan luot di udng nudc ¢ .oy wirn
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+ Cho tré di dép di vé sinh va cat dép dang noi quy dinh
- C06 bao quat tré thuc hién

- Co nhan xét, khen ngoi tré.

3. Két thic

- C6 nhan xét tuyén duong gido duc tré

- Chuyén hoat dong

Luuy

Nam hoc 2024 - 2025

.............................................
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Nam hoc 2025 - 2026
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Chinh swra

nam.
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Tén hoat Muc dich yéu ciu Chuan bi Cich tién hanh
dong hoc
Am nhac 1. Kién thirc: - P6 dung cia | 1. On dinh t6 chic:
NDTT: - Tré biét lang nghe | co. - C6 trd chuyén, dan dat vao bai.
- Nghe hat: hat va thé hién hing | - Nhac khong | 2. Phwong phap, hinh thic t6 chire:
Vui dén tha theo bai hat cung | 1oi bai: Vui d&én | * NDTT: Nghe hdt bai “ Vui dén truong”
truong Vo1 cO. truong, Emdi | - Co gi6i thiéu tén bai hat “ Vui dén trudng” ctia nhac si “ HO Béc ”
NDKH: - Tré biét hat thudc mau giao” - Co hat:
- Day hat: 101, hat dung giai diéu | - Xac x0, tréng | + Lan 1: Hat tron ven bai hat két hop anh mat, ctr chi, diéu bo, thé hién sic
Em di mau cua bai hat " Em di lic, phach tre | thai tinh cam ctia bai hat.
gido mau giao" - P0 dung ciia | Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?
- TC: Ai - Tré nhé tén bai hat, | tré: + Lan 2: Dém dan va hat
nhanh nhét tén tac gia ctia bai hat | - Ghé ngdi Hoi tré giai diéu bai hat nay nhu thé nao?
(PGMT 75) |nghe " Vui dén - Trang phuc Bai hat “ Vui dén trudng” noi vé diéu gi?
truong" gon gang. - Giang ndi dung: Bai hat “ Vui dén truong” 6 giai diéu vui tuoi. Bai hat
- Tré cam nhan dugc | - 5 vong thé n6i vé cac ban nho dén truong rat ngoan,rat cham. Budi sang ngt diy cac
giai di€u vui tuoi ciia | duc ban duoc bd me, 6ng ba cho danh ring, rira mat, an sang, dau toc gon gang

bai hat.

- Tré biét tén trd choi,
cach choi, luat choi.
2. Ky nang:

dé dén trudong véi cac co day.

+ Lan 3: Nghe ca sy hat, ¢6 van dong minh hoa
+ Lan 4: Tré van dong cung co.

* NDKH: Day hdt bai “ Em di méu gido ”
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- Tré c6 k¥ nang van
dong mot $6 dong tac
don gian minh hoa
cho bai hat.

- Rén k¥ ning lang
nghe giai di¢u nhanh
cham khi choi tro
choi

- Tré tap trung ling
nghe c6 hat, biéu
dién.

- Tré hudng Grng cam
xuc cung voéi co.

- Tré choi tro choi
dang cach choi, ding
luat choi.

K¥ nang tu phuc vu:
Tré tu bé ghé, ngdi
ghé dtng cach, tu lya
chon dao cu 4m nhac
va cat dd dung dung
noi quy dinh.

3. Thai d¢:

- Hing tha tham gia

cac hoat dong trong

gi0 hoc, céc tro choi.

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Co hat 1an 1: ( C6 nhac)

+ CO hdi tré tén bai hat, tén tac gia ?

- Cb hat 1an 2: + Két hop dong tac.

- Hoi tré giai diéu bai hat nhu thé nao?

- Bai hat “ Em di mau gido ” néi vé diéu gi?

+ Co giang giai noi dung bai hat: Bai hat noi vé cac ban nho khi nang 1én d6
di hoc dugc ¢6 gido khen 1a cham hoc va nhic nhd cac ban chim ngoan, nh¢
di hoc déu.

- C0 day tré hat theo co6, cham va rd rang

+ C6 cho ca 16p hat 2 -3 lan, sau d6 moi tirng td, c4 nhan, ban trai, ban gai (
C6 chu y stra sai cho tré )

+ Timg t6 biéu dién voi cac hinh thire khac nhau

+ Mo61 nhém ban

+ Mo1 doi1 ban

+Moi 1 s6 tré 1én biéu dién

* Tro choi 4m nhac: Ai nhanh nhat!

- Cach choi: Co chuan bi 5 chiéc vong. Céc con vira di vira hat quanh
nhitng vong tron thé duc nay va cha ¥ lang nghe nhac. Khi nhac ding thi
céc ban hiy budc nhanh vao vong ctia minh.Céc ban con lai vd tay c¢6 dong
cho ban.

- Luat choi: M&di ban chi dugc budce vao 1 vong tron, khong x6 déy nhau,
ban khong c¢6 vong tron phai nhay 10 co.

C6 cho tré choi: 2-3 1an. Sau mdi 1an choi c6 nhan xét va khen tré.

3. Két thiic:

- C6 nhan xét va khen ngoi tré.

Luuy

Nam hoc: 2025 - 2026

.................................................

Nam hoc: 2026 - 2027

....................................................................................
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