
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 9 – LỚP MGL A3 

Giáo viên: Nguyễn Thị Nhung ( Tuần 1+3) 

                         Nguyễn Thị Lan Anh ( Tuần 2 + 4) 

Hoạt 

động 

Tuần 1 

 ( Từ ngày 1/9 đến 

ngày 5/9) 

Tuần 2 

 ( Từ ngày 8/9 đến ngày 

12/9) 

Tuần 3 

( Từ ngày 15/9 đến 

ngày 19/ 9) 

Tuần 4 

(Từ ngày 22/9 đến 

ngày26/9) 

Mục tiêu 

Rèn nề nếp 

 

  Rèn nề nếp 

 

Trường mầm non của 

bé 

 Trường mầm non của 

bé 

 

Đón trẻ 

 

 

 

 

 

Thể 

dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: 

- Cô vui vẻ trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ để nắm bắt được tính cách của trẻ  

 quan tâm đến sức khỏe của trẻ. 

+ Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép, đúng cách, phù hợp tình huống  

+ Hướng dẫn trẻ cất giày dép, để balô đúng nơi quy định 

- Khởi động: Làm VĐ nhẹ nhàng theo nhạc nước ngoài sôi động 

- Trọng động:                 - BTPTC: “Anh cá 7 màu” 

                                       - Thể dục nhịp điệu “Quả đất màu xanh” 

                                        - Điều hòa: Nhạc nước ngoài nhẹ nhàng 

  - Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập.  

* Mục tiêu 

đánh giá: 

- LVPT Thể 

chất: 9,11,6 

- LVPT Nhận 

thức:  30,36 

- LVPT Ngôn 

Ngữ: 64,66,69 

- LVPT 

TCQH-  XH: 

86,87,89  

- LVPT Thẩm 

mỹ: 98, 101 

 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Cất ba lô,cất dép, nếp chào hỏi, đi cầu thang đúng cách ! (Ứng dụng phương 

pháp Montessori) 

Trò 

truyện 

 * Trò chuyện về trường mầm non của bé : (ĐGMT 36) 

+ Tên trường, lớp của con đang học là gì? Trong lớp có những cô giáo nào? Tên cô là gì? 

+ Tên và chức danh các cô trong BGH, phòng học năng khiếu, nhóm lớp? 

+ Cảm xúc khi đến lớp, cô mới, lớp mới, cô giáo mới, trẻ thấy như thế nào? 

- Khi đến lớp sẽ có những nội quy gì? 

+ Đi học đúng giờ 

+ Đoàn kết, chia sẻ với bạn  

+ Biết vệ sinh cá nhân sạch sẽ. 

+ Muốn ý kiến phải giơ tay phát biểu 

+ Bỏ rác đúng nơi quy định 



+ Chú ý nghe lời cô giáo  

Hoạt 

động 

học 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T2    

    

Nghỉ lễ  

Quốc Khánh 2/9 

Hướng dẫn trẻ cách 

xếp hàng chờ đến 

lượt 

( ĐGMT 89) 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

Tạo hình 

Vẽ trường mầm non 

(ĐT) (ĐGMT 98) 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

 

Tạo hình 

Vẽ chân dung bạn thân 

(ĐT) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T3  Nghỉ lễ  

Quốc Khánh 2/9 

KPKH 

Trò chuyện về một số 

nội quy lớp học của 

bé 

( ĐGMT 9) 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

KPKH 

Trường mầm non Hà 

Trì 

( ĐGMT 86) 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

KPKH 
Công việc của các cô cấp 

dưỡng 

 

T4 Rèn nếp chào hỏi 

với cô, với bạn và 

ông bà, bố mẹ, với 

mọi người xung 

quanh (TLNSVMTL 

Bài 6: Chào hỏi 

xưng hô phù hợp) 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

(ĐGMT 87) 

Hướng dẫn trẻ các 

bước rửa mặt rửa tay 

(TLNSVMTL Bài 1: 

Rửa tay sạch sẽ) 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

LQVT 
Ôn lập số và nhận biết 

chữ số 5 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025)  

LQVT 
Ôn nhận biết, phân biệt 

các hình vuông, tròn, tam 

giác, chữ nhật. 

( Lưu tại KHGD T9 năm 

học 2024-2025) 

 

T5 Hướng dẫn trẻ cất 

giày dép, ba lô, đồ 

dùng đúng nới quy 

định 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

Hướng dẫn trẻ cách 

ngồi ghế, đứng lên và 

ra khỏi ghế 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

Vận Động: 

VĐCB: Bò bằng bàn 

tay bàn chân 4-5m 

TC: Chuyển bóng bằng 

bụng 

( ĐGMT 6) 

( Lưu tại KHGD T9 

năm học 2024-2025) 

Văn Học 
Thơ: Tình bạn  

(Trẻ chưa biết) 

( Lưu tại KHGD T9 năm 

học 2024-2025) 

 



T6 Khai giảng năm 

học mới  

Rèn trẻ cách trải 

chiếu và gấp chiếu 

sau khi ngủ dậy ( 

Ứng dụng phương 

pháp Montessori) 

Âm Nhạc 

NDTT: VĐTN: Chào 

năm học mới 

NDKH: NH: Niềm vui 

của em 

TC: Nghe giọng hát 

đoán tên bạn 

(ĐGMT 101) 

LQCV 
Làm quen và giới thiệu 

các nét 

(Nét ngang, thẳng, xiên 

trái, xiên phải) 

( Lưu tại KHGD T9 năm 

học 2024-2025) 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng : Bê ghế, cách ngồi xuống ghế và đứng lên (Ứng dụng phương pháp Montessori) 

HĐNT 

* HĐCCĐ: Quan sát thời tiết; Quan sát cây xanh, cây cảnh; Quan sát các đồ chơi có trong sân trường; quang 

cảnh sân trường; Quan sát cây xoài. 

* HĐCCĐ: Thăm quan các lớp học trong trường, phòng y tế; Quan sát vườn rau tầng 2; thăm quan phòng cô 

hiệu phó, phòng bếp, phòng chức năng; Quan sát cây nhãn 

* HĐCCĐ: Quan sát bầu trời; Quan sát cây hoa Hồng; Quan sát cách chế biến món ăn của cô cấp dưỡng; 

Quan sát nhà để xe, đọc biển số xe. 

* HĐCCĐ: Quan sát đồ chơi trong sân trường; Quan sát thời tiết trong ngày; Quan sát các lớp học; Quan sát 

vườn rau; Quan sát bảng tuyên truyền. 

- TCVĐ: Chuyền bóng bằng gậy, đá bóng trúng đích, tung và bắt bóng, thi xem ai nhanh nhất, chuyền bóng 

bằng báo 

- TCVĐ: Chuyền bóng bằng chân, nhảy bao bố, bật chụm tách chân qua vòng, thi xem ai nhanh 

- TCVĐ: Chuyền bóng bằng bụng, cướp cờ, ba người một chân, ai nhanh nhất. 

-TCVĐ: Lăn bóng theo nhạc, về đích, chèo thuyền trên cạn, đua thuyền trên cạn, chuyền bóng qua đầu. 

* Hoạt  động giao lưu:   - Tuần 2: Giao lưu với lớp A4: TCVĐ: Lăn bánh xe 

                                       - Tuần 3: Giao lưu với lớp B3: TVCĐ: Cáo và thỏ 

+ Vẽ phấn: Vẽ trường mầm non của bé, vẽ đồ chơi có trong sân trường, vẽ đèn lồng, đèn ông sao, … 

+ Chơi tự do: Các đồ chơi có trong sân trường 

 

 

Hoạt 

động 

chơi 

góc 

Hướng dẫn trẻ  kĩ năng : Quét và hót rác đổ vào thùng (Ứng dụng phương pháp Montessori)  

* Cô cho trẻ cùng thảo luận về nội quy các góc chơi: 

+ Chia sẻ đồ chơi cùng các bạn. 

+ Không ồn ào ảnh hưởng đến các góc chơi khác. 

+ Giữ gìn đồ chơi. Cất dọn đồ dùng, đồ chơi khi chơi xong. 



 - Thỏa thuận trước khi chơi: 

+ Trẻ tự chọn góc chơi 

+ Trẻ tự chọn vai chơi 

+ Trẻ tự nguyện về góc chơi vui vẻ. 

+ Quan tâm đến sự công bằng trong nhóm bạn. 

+ Biết sử dụng các từ: “Cảm ơn”; “Xin lỗi”, “Xin phép”, “Dạ”, “Thưa”..phù hợp với tình huống ( ĐGMT 64) 

* Góc trọng tâm: 

* Góc xây dựng: (Góc trọng tâm Tuần 2)  

- Hướng dẫn kỹ năng mới: Xây dựng trường mầm non.  

- Trẻ biết thực hành kỹ năng xếp chồng các khối, lắp ghép các khối tạo thành trường mầm non 

- Chuẩn bị: Gạch, cổng trường, nhà, hoa, cỏ, cây, con đường, hình ghép... 

* Góc âm nhạc: ( Góc trọng tâm tuần 3) 

- Hướng dẫn kỹ năng mới: Vận động theo tiết tấu nhanh bài hát “Em yêu trường em” 

- Trẻ biết thực hành hát múa, biểu diễn những bài hát trong chủ đề trường mầm non chuẩn bị cho chương trình 

“ Ngày hội đến trường của bé” 

- Chuẩn bị: Đàn, đài, nhạc, dụng cụ âm nhạc ( Phách tre, song loan, nơ tay,…) 

* Góc sách truyện: (Góc trọng tâm Tuần 4) (ĐGMT 66) 

- Hướng dẫn kỹ năng mới: Kỹ năng đọc sách, truyện 

- Trẻ biết thực hành kỹ năng cầm sách, truyện, biêt lật, mở từng trang theo chiều từ trái sang phải. 

- Chuẩn bị: Một số loại sách truyện, tranh ghép minh họa nội dung câu truyện bài thơ 

* Các góc khác:  

- Góc học tập: Trẻ chủ động lựa chọn bài tập tô, nối, ghép hình, chọn đúng sai, tìm bóng cho hình, phân 

loại...theo các chủ đề sự kiện. (ĐGMT 30) 

+ Chơi với tranh ảnh lô tô 

+ Ứng dụng phương pháp montesori: Kỹ năng cài khuy, khéo khóa, thắt nơ... 

- Album về các trạng thái cảm xúc. 

- Làm album: Quy trình của ngày hội đến trường của bé. 

- Hỏi lại hoặc có những biểu hiện qua cử chỉ, điệu bộ, nét mặt khi không hiểu người khác nói  



* Góc bán hàng: Bán hàng hoa quả, bán bánh ngọt, bán nước trái cây 

* Góc âm nhạc: Trẻ múa hát các bài hát thuộc chủ đề 

* Góc tạo hình: Trẻ vẽ tranh về chủ đề trường mầm non, vẽ chân dung bạn,…(ĐGMT 98) 

- Thực hành các kỹ năng vẽ, nặn, cắt xé dán,theo các định hướng của cô (cắt dán đồ chơi ngoài trời, vẽ đồ 

dùng bé thích,....)  

   Hướng dẫn trẻ  kĩ năng: Cất đồ dùng, đồ chơi đúng quy định, kĩ năng thao tác vai trong góc chơi  

HĐ ăn, 

ngủ, 

VS 

- Trẻ biết xếp hàng ngay ngắn chờ đến lượt khi đi vệ sinh, rửa tay, rửa mặt.  

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách  

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn.Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống 

( ĐGMT 11) 

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  

 - Nghe kể chuyện: Những câu truyện về trường lớp mầm non , truyện: Thỏ con không đi học, mèo con lười 

học 

HĐ 

chiều 

                 Hướng dẫn trẻ   kĩ năng: Rửa tay, rửa mặt, xúc miệng nước muối, trải chiếu  

- Hoàn thiện vở bài tập toán ( Ôn số lượng trong phạm vi 5- trang 1)  

- Hướng dẫn trẻ nhận ra kí hiệu thông thường: Nhà vệ sinh, nơi nguy hiểm, lối ra  - vào, cấm lửa, biển báo 

giao thông... (ĐGMT 69) 

- Dạy trẻ kỹ năng rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt; Kỹ năng xưng hô khi chào 

- Hướng dẫn trò chơi mới: Lăn bánh xe; Thỏ đổi lồng; Hai người 3 chân; Vui cùng trái bóng 

- Ôn lại các câu chuyện, bài thơ đã học: Truyện: “Bạn mới;  Thơ: “Tình bạn” 

- Ôn lại các bài hát, các bài hát nghe: Lớp chúng mình, vui đến trường, nghe nhạc không lời.  

- Rèn thói quen vệ sinh: Đi vệ sinh đúng nơi quy định, đi vệ sinh xong phải xả nước bồn cầu, rửa tay bằng xà 

phòng và lau khô tay.  

- Lao động tập thể: Lau bàn ghế; Rèn cho trẻ nếp đi vệ sinh; Lau lá cây 

- Chơi theo ý thích. Tham gia các hoạt động bổ trợ 

- Thứ sáu: Biểu diễn văn nghệ- Nêu gương bé ngoan 

Hướng dẫn trẻ kĩ năng: Gấp khăn (Ứng dụng phương pháp Montessori) 



Chủ đề - 

SK- các 

nội dung 

có liên 

quan 

Rèn nếp Rèn nếp  Trường mầm non của 

bé 

Trường mầm non của 

bé 

 

Đánh 

giá kết 

quả 

thực 

hiện 
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                                                                                                                                 Hà Đông, ngày ….. tháng ..…. năm 2025  

 

   NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 

      

                                                                    TM BGH 

                                                        PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                      Giáo viên lớp A3              TTCM 

        Tuần 1, 3, 5 

 

 

 

 Nguyễn Thị Nhung  

 

         Tuần 2, 4 

 

 

 

Nguyễn Thị Lan Anh 

  

 

 

 

      Nguyễn Thị Dung   

 

 

 


