KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 10- LOP MGB C1
( Thoi gian thuc hién 5 tuan: Tir 29/09 dén 31/10/2025)
Giao vién: Nguyén Thi Ngoc (Tuan1,3,5)
Bui Thi Phuwong Thiiy ( Tuan 2 + 4)

Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Tuan 5 Muc tiéu
(29/09 - 03/10) (06/10 - 10/10) (13/10-17/10) 20/10-24/10) 27/10 -
31/10)
Chii d2 SK: Téttrung thu | Cac b phan trén co SK: Mg yéu Cacbd phan trén | Cac bo phan
u de- SK F 2z A Ry oz
the bé co thé bé trén co thé bé
Pon tré * C0 don tré:
- C6 don tré tai cua l6p, chao hoi theo menu. * Muc
- C6 vui vé, niém ng, gan giii trao d6i Voi phu huynh tinh hinh cua tré dé ndam bat duoc tinh cach va théi | tiéu danh
quen, 4n ngtl va nhiing dic diém riéng cua tré. gia:
- Quan tam dic biét dén stc khoe cua tré. Quan sat, nhac nho tré chiao hoi ¢o va nguoi than 18 phép phu | - PTTC:
hop tinh huéng. 2,6, 14
- Tré thuc hién duoc 2,3 yéu cau lién tiép cta co nhu: Cat ba 16 vao ti, thao dép ra dé 1én gia va divao | - PTNT:
Thé duc sang | 16p. 33,40
* Thé duc sang: - PCNN:
- Khéi dong: Xoay cac khap. Lam VD theo ban nhac nudc ngoai s6i dong ( PGMT 6) 45
- Trong dong: - BTPTC: Tap theo nhac bai hat: “ Anh ca bay mau” - PTCXH:
- Diéu hoa: Nhac nudc ngoai. 60.70
- Thé duc nhip diéu: “ Qua dat mau xanh ” -PTTM:
- TCVD: Ching minh cung l4c. 85

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap theo bai hat.




Tiép tuc hwong ddn tré ki ning: Cdch chao héi \é phép, di cau thang, céi giay, cit ba 16, bé ghé
( Ung dung PP Montesori)

Tro chuyén

- Céc hoat dong trong ngay trung thu

+ K& tén mot s6 12 hoi: Ngay khai giang, Tét Trung thu...qua tro chuyén, tranh anh.( DGMT 33)
+ Tét Trung thu 12 Tét danh cho nhiing ai?

+ Tét Trung Thu 14 ngdy nao?

+ Trung Thu c6 nhitng hoat dong gi?

+ Loai banh dac trung ctia Trung Thu 1a banh gi?

+ Céc con thich duoc 1am gi trong Tét Trung Thu?

- Tro chuyén vé ban tay cua bé, tén goi, chirc ning, dic diém va cach giir gin, cham séc bao vé doi ban
tay

+ Chuing ta c6 may tay?

+ Tay dung dé lam gi?

+ Céch bao vé tay nhu thé nao? Chung minh can lam gi dé gitru gin doi ban tay sach s&?
- Nhitng nguoi yéu thuong bé

+ Céac con yéu thuong ai nhat?

+ Mg ¢6 y€u cac con khong?

- Céch thé hién tinh cam ctia minh vé&i ba va me.

+ Khi ching minh mubn yéu thuong ba va me chung minh lam gi?

- Poi mat

+ Chuc ning hoat dong ciia d6i mat?

+ Tac dung cua d6i mat 1a gi?

- Céch cham séc va bao v¢ doi mt

+ Lam gi dé bao vé mat khi di ra troi nang?

+ Céc bai tap thé duc cho mat

Hoat dong hoc

LOVT: LOVT: LOVT: LOVT LOVT
T2 | -Nhanbiét mét | Day tré xac dinh Day tré dém dé Day tré sap xep S0 sanh hai




va nhiéu tay trai, tay phai cia | nhan biét so luong | theo quy tac xen | d6i twong vé
ban than 1, 2 trén d6i twong | k& abab kich thudc to
(Luu tai KHGD (Luu tai KHGD ( DGMT 40) hon — nho hon
thang 10 nam hoc thang 10 nam hoc | (Luu tai KHGD | (Luu tai
2024-2025) 2024-2025) thang 10 nam hoc | KHGD thang
2024-2025) 10 nam hoc
2024-2025)
HDKP HDKP HDKP HDKP HDKP
Banh trung thu | Ban tay xinh Me yéu P6i mat. Céch cham
(Luu tgi KHGD (Luu tai KHGD | soc,bao vé
thang 10 nam hoc thang 10 nam hoc | d6i mat
2024-2025) 2024-2025) (Luu tai
KHGD thang
10 nam hoc
2024-2025)
Van dong: Van dong: Van dong: Van dong : Van Dong
- VDCB : Bat VDCB: bi trong - VDCB : Ném - VDCB: bi thay | VDCB: Bo
tai chd duong hep dau doi | tring dich nam doi toc do theo theo duong
-TC: Caova |taicat (PGMT2) |ngang hiéu lénh dich dic
tho - TC: Pudi bong - TC: Ai nhanh - TC: Chuyén TC: Chuyén
nhat bong bong bing bao
(Luu tai KHGD (Luu tai KHGD (Luu tai
thang 10 nam hoC | thang 10 nam hoC | KHGD thdng
2024-2025) 2024-2025) 10 nam hoc
2024-2025)




TS5 | Tao hinh: Tao hinh: Tao hinh: Tao hinh: Tao Hinh
T6 mau den In ngon tay tao Lam khung anh Dén d6i mat Lam bit mat
ong sao hinh con chim (M) | me dé ban hinh xinh tir cdc nguyén

(Luu tai KHGD vudng co thé dang | (M) vt liéu
thang 10 nam hoc | dugc (Luu tai KHGD | (Ung dung
2024-2025) (Ung dung PP thang 10 nam hoc | PP STEAM)
STEAM) 2024-2025) (Luu tai
(Luu tgi KHGD KHGD thang
thang 10 nam hoC 10 nam hoc
2024-2025) 2024-2025)
T6 | Am nhac: Vian hoc: Am nhac: Vin hoc: Am Nhac :
* NDTT : Truyén e hon: Chiéc | * NDTT : - Tho: Poi mit | * NDTT :
DH : Bém gang tay - VDTN: Mua caaem. (TL: Tré | DH : boi
trung thu ( Tré chua biét) cho me xem da biét) mét xinh
* NDKH : * NDKH : * NDKH :
NH: Chiéc NH: Me oi c6 VDTN( Nuéc
deén 6ng sao biét ngoai): Head,
- TC: Nhay theo TC: Chuyén bong shoulders,
diéu nhac theo am thanh knees and
(DGMT 85) toes
(Luu tai KHGD (Luu tai
thang 10 nam hoC KHGD thang
2024-2025) 10 nam hoc
2024-2025)

Tiép tuc hwong ddn tré kj ning : Cich bé ghé, ngéi ghé, cat ghé ( Ung dung PP Montesori)

HDNT

* HPCCP: Quan sat dau su tir, quan sat cac khu trai nghiém: Cat, soi...; Quan sat cdy hoa phuong, quan
sat cac loai den trung thu, quan st chiéc dén 6ng sao.




* HPCCP: Quan sat tranh anh vé doi ban tay, quan sat xich du, quan sat cau truot, quan sat cay budi.

* HPCCD: Quan sat cac nhom 16p trang tri ngay cua me, trai nghiém choi véi sol, quan st goc dan
gian, quan sat cay hoa hong, quan sat bau troi

* HPCCP: Quan sat vuon rau trong san trudng, quan sat cac loai Cdy rau in co loi cho d6i mét, quan sat
dd dung bao vé mit khi ra ngoai dudng, cach bao vé doi mat khi vui choi ngoai troi, cho tré choi voi cat.
* HPCCP: Quan sat bit mat, quan sat kinh mat, quan sat cac hanh vi gdy hai va khong gay hai cho mét,
quan sat cdy hoa lan hy, quan sat cay rau mong toi.

- TCVD: Giao lwu tré choi kep béng bang bung véi I6p C2, trong nu, trong hoa, 16n cau vong, di theo
duong hep, chi chi chanh chanh.

- TCVD: Méo dudi chudt, chuyén bong, bat tach khép chan qua vong thé duc, thi xem ai nhanh, tha dia
ba ba

- TCVD: Bong tron to, Cao va Tho, con bo dira, 6 t6 va chim sé, kéo co.

- TCVD: Bit mét bat dé, bat tai chd, tung va bat bong, tha dia ba ba, thi xem ai nhanh.

- TCVD: Ai nhanh nhat, bat tai chd, tung va bat bong, nhanh tay nhanh mét, thi xem ai nhanh.

* Cac hoat dong giao luu ngoai khoa:

- Tuan 1: Giao luu céc trd choi kep bong bang bung cung 16p C2

- Tuan 2: Giao luu cach phong tranh d6 vat khong an toan vai l6p B2

* \/& phan: V& d6 dung bé thich, v& khudn mit.

* Choi theo ¥ thich, choi v6i do choi trong san trudng.

Huwong ddn tré ki nang: Cdch lau ld cdy

Hoat dong
choi goc

* Hoat dong goc:

- Cho tré 1am quen véi cac goc choi, vi tri cac d6 dung trong goc choi, thoa thuan véi cac quy dinh choi
cua tung goc choi

- C6 cho tré cung thao luan vé ndi quy cac goc choi:

+ Choi doan két

+ Biét chia sé, nhuong nhin, quan tim dén ban trong nhom choi.

+ Khong 6n a0 anh hudng dén cac goc choi khéc.




+ Giir gin do choi

+ Cat don do dung dd choi khi choi xong.

- Thoa thuan trude khi choi:

+ Tré tu chon gbc choi

+Tré tu chon vai choi

+ Tré ty nguyén vé goc choi vui vé.

- Thé hién méi quan h¢, ki nang choi d6i voi cac vai choi tai goc:

- Chu y nghe khi ¢6, ban n61 ( PGMT 70)

* Goc trong tim:

+ Tuan 1: Géc tao hinh:

- Hudng dan k§ nang méi: Trang tri dén 16ng trung thu.

- Chuan bi: Khung dén 16ng, gidy A4, gidy mau cac loai, sp mau, mau nudc, kéo, hd dan, khuy, kim sa,
hoa, 14,....

* Tuan 2: Gée THCS:

- Huéng dan ki nang phan loai mau bang kep

- Chuan bi:

+ Cac loai bong mau sac, kep gap du cho tré hoat dong

* Tuan 3: Am nhac:

- Hudng dan k§ nang méi: K§ nang biéu dién cac bai hat vé me: Mtia cho me xem, ban tay me
- Chuan bi: Pan organ, xic x0, phach tre, no, bom..

* Tuan 4: Géc vin hoc: Poc sach truyén

- Hudng dan k§ nang mé sach, doc sach.( Ung dung PP Montesstori)
- Chuan bi: Sach vé, ban ghé..

* Tuan 5: Géc tao hinh:

- Huéng dan tré t6 mau chan dung ban trai, ban gai

- Chuan bi: Tranh t6 mau, ban ghé, bat sap

* Cac goc khac




* Goc ban hang: Ban cac mit hang dé bao vé miéng, mat cac d6 dung khong gay nguy hiém, d6 dung cua
me...

- Chuan bi: Quay hang, ban chai, kem danh riang, khau trang, ti xach, mii, kinh, ...

+ Céc loai rau-cu-qua, thuc pham, d6 an nhanh.

* Goc toan: Lam cac bai tap vé sb dém, hinh dang.

- Pém s6 luong va kep sé twong tng. (Ungs dung PP Montesstori)

- T6 ding mau theo yéu cau

- Phan loai hinh theo yéu cau.

- Bu hinh vao chd thiéu

- Tim d6 vat c6 dang hinh

- Chip ghép hinh nho thanh hinh 16n...

- Tao nhém dd dung dd choi c¢6 dang hinh hinh tam giac, hinh chit nhat, ai doan gioi, ai nhanh hon, dd
vat c6 dang hinh gi?

* Goc Am nhac: Hat mua cac bai hat ¢6 trong chu d&: Miéng xinh, ban tay, me yéu, d6i mat, cach cham
séc bao vé doi mit

Huwong ddn tré Kj ning: Phan loai mau bang kep( UDPP Montesstori)

- Hudng dan tré cach rira tay, rira mat, di vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6 dung vé sinh dung céch.

HD an, ngu, - Thuc hién cac théi quen vén minh trong khi an. ’
VS - No6i tén mén an hang ngay. Nhan biét 1 so thuc pham thong thuong va ich lgi cta chiing doi véi suc
khoe
- Khong noi to, khong nghich trong gio an
- Biét lau miéng biét sic miéng sau khi an
Huwong dan tré kj ning: Ho va hdt hoi can che miéng( UDPP Montesstori)
HDP chiéu * HDTC: Nhén ching to, bac gau lam banh, 5 cha khi con, troi nang troi mua, ngdn tay

+ Cho tre choi véi tranh anh Vé quan 4o, d6 choi, hoa, qua giup tré hiéu nghia tir khai quéat gan giii: quan
40, do choi, hoa, qua.. .(PGMT 45)
+ Biét n6i voi ngudi 16n khi bi dau, chay mau. (DGMT 14)




- Tro chuyén Véi tré vé gia dinh bé, noi 6, dia chi, nhitng nguoi than trong gia dinh
- Néi diéu bé thich va khong thich ( PGMT 60)

- Lao dong tap thé: Don vé sinh, lau 14 cdy, lau ban ghé.

* Rén thoi quen vé sinh: Cach 14y nudc, udng nudce, cach sir Iy khi ho. Rén thoi quen rira tay, rira mit
cho tre.

* Hirong dan tré ki nang: Cdch xi miii va lau miii, cdch méc do

- Bu bai v toan trang 3 (T4/Tuan 1)

- Bu bai v& toan trang 4 (T4/Tuan 2)

- Bu bai v toan trang 5 (T5/Tuan 2)

- Bu bai v6 tao hinh trang 3 (T3/ Tuan 3)

- Bu bai v tao hinh trang 12 (T6/ Tuan 4)

* Chot theo y thich

-Thir 6: Biéu dién vin nghé - néu guong bé ngoan.

Huwong ddn tré Ky ning: Cdch xi miii va lau miii, cich méc do( UDPP Montesstori)

Chi dé - Sk -
cac noi dung
lién quan

SK: Téttrung | Cac bd phan trén | SK: Me yéu Cac by phiin trén co | Cac by phéin trén
thu co thé bé the bé co the bé

Panh gia két
gua thuc hién

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................







