KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 1
( Thai gian thwc hién 5 tuan: Tir 29/12/2025 dén 30/01/2026)
Tén gido vién: Nguyén Thi Ngoc ( Tuén 1, 3, 5)
Bui Thi Phwong Thay ( Tuan 2, 4)

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Tuén 5 Muc tiéu
Hoat | (T ngay 29/12 dén | (T ngay 05/01 dén ngay | (T ngay 12/01 d&én | (Tl ngay 19/1 (Tir ngay 26/1 dén danh gia
dong ngay 02/01) 09/01) ngay 16/01) dén ngay 23/1) ngay 30/01)
Chu dé- Nhirng con vat Nhirng con vat dang Nhirng con vat Nhirng con vat | Nhirng con vat dang
SK dang yéu yéu dang yéu dang yéu yéu
* Co don tré: Co tuoi cudi, dd danh tré, quan tim dén strc khoe cua tré, nhiac nhé tré chao hoi 18 phép. * Muc
- Nhéc nhé tré cat dd dung, tu trang ding noi qui dinh nhw: Ty coi dép va cat dép, cét ba 10. tiéu
- Cho tré nghe cac bai bai hat vé cac loai hoa, 14 cdy quan sat cac dd dung d6 choi trong 16p, choi db choi theo ¥ | d4nh
Pon tré | thich. gia:
- Trudc khi tap thé duc sang ¢ cho tré cat dd choi. -PTTC:
- Khéi dong: Van dong theo nhac: Lién khiic nhac nudc ngoai 7
- Trong dong: "Anh cd bay mau " - PTNT:
Thé duc | - Thé duc nhip diéu “ Qua dat mau xanh” 21, 36,
sang |- TCVD: "Hay lam theo to1" 41,42
- Hoi tinh: Nhac khong 10i nhe nhang - PCNN:
Rén tré ky ning: Di cau thang, cdt balé, céi dep. 49, 51
( Ung dung PP Montessori) -
Tro - Cac con vat nudi trong gia dinh PTCXH:
truyén | + O nha cc con c6 nudi con vat gi khong? 68




+ Tén goi Cua cac vat trong gia dinh la gi?

+ Nhitng con vat do c¢6 dic diém nhu thé nao?

+ Tiéng kéu cta né nhu thé nao?

- Cham soc bao vé dong vat nudi

+ Con c6 biét con vat nha minh thich an gi khong?

+ Khi n6 khat con sé& lam gi dé gitip no?

+ Khi troi lanh cac con vat can gi dé giir am?

+ Ching minh ¢6 nén danh cac con vat lam n6 bi dau khong?

- An toan khi tiép xuc véi cac con vat

+ Khi choi véi cac con vat ching minh nhé hay choi khi c¢6 sy huéng dan cia ngudi 16n nhé.
+ Con ¢6 thich choi véi cac con vat nudi & nha minh khéng?

+ Khi choi v6i cac con vat, chung minh s& choi nhu thé nao?

+ C6 nén cham vao cac con vat nudi la ma minh khéng quen khong? Tai sao nhi?

-PTTM:
78, 81

Hoat
dong
hoc

T2 Toan Toan Toan LQVT Toan
Day tré dém trén So sanh hai d6i | On so sanh hai d6i | So sanh hai d6i | Nhan biét goi tén hinh
d6i tuong trong tugng vé kich tugng vé kich tugng vé kich | tam gidc- hinh chit nhat
pham vi 5. thudc cao hon-thap |  thudc cao hon- thude dai hon- (PDGMT 42)
(DGMT 36) hon. thap hon ngan hon (Luwu tai KHGD thdng
(Luu tai KHGD (Luu tai KHGD | (DGMT 41) 1 nam hoc 2024-2025)
thang 2 nam hoc thang 2 nam hoc
2024-2025) 2024-2025)
T3 HD Kham pha HD Kham pha HD Kham pha HD Kham pha HD Kham pha
Qua tring ga Con ga con - M¢éo con dang Kham pha vé Con ca vang
(Luwu tai KHGD (DGMT 49) yéu stra bo




thang 2 nam hoc (Luu tai KHGD
2024-2025) thang 2 nam hoc
2024-2025)

T4 Van Dong Van Dong Van Dong Van Dong Van Dong
VDCB: Bo theo | VDCB: Batxa25 | VDCB: Chuyénbiat | VDCB: Tung | - VDCB: Ném xa bang
huéng dich dic, cm bong hai bén theo bong 1én cao 2 tay

ném xa bang 1 tay TC: Quat bong hang doc bang 2 tay - TCVD: Thi xem ai
(Luu tai KHGD (Luu tai KHGD TC: Vuot chudng TC: Tho dbi nhanh
thang 2 nam hoc thang 2 nam hoc ngai vat chudng
2024-2025) 2024-2025) (Luu tai KHGD
thang 2 nam hoc
2024-2025)
TS5 Tao Hinh Tao Hinh Tao Hinh Tao Hinh Tao Hinh
Tao hinh con vattr | V€ ga con (M) V& conméo (M) | Sangtao bo Iong |  T6 mau bé ca (BT)
vo qua tring (Luu tai KHGD (Luu tgi KHGD cho chu bo tr
thang 2 nam hoc thang 2 nam hoc | cac nguyén vat
2024-2025) 2024-2025) ligu
(PGMT 81)
T6 Am Nhac Vian hoc Am Nhac Vin hoc Am Nhac
*NDTT : Tho: C6 chu ga *NDTT : Tho: Chu bo tim *NDTT :
- NH: Phép la hang con - DH: Rira mat nhu ban - VDTTT: Nhip: Ca
ngay ( Tré chua biét) meo ( Tré chua biét) vang boi
* NDKH: (PGMT 51) * NDKH: (Luu tai KHGD * NDKH:

- On VD: Pan ga

- VD: Méo con di

thang 2 nam hoc

- NH: Tém cua ca thi




trong san hoc 2024-2025) tai
- TC : Doan xem ai - TC: Vi diéu cua - TC: Thi xem ai nhanh
hat chiéc khin mau sic (DGMT 78)
(Luu tai KHGD (Luu tai KHGD
thang 2 nam hoc thang 2 nam hoc
2024-2025) 2024-2025)

Rén tré ky ning: Bé ghé, ngoi ghé, cit ghé. ( Ung dung PP Montessori)

HDNT

* HPCCP: Quan sat tranh con ga trong, quan sat con ga mai, quan sat mot s6 thirc dn cta ga, quan sat cdy thiét
moc lan, quan sat cay dao tién.

* HPCCP: Quan sat tranh con ga con, quan sat vudn rau, quan sat 6 ga, quan sat cdy cay ludi ho, quan sat xich
du.

* HPCCP: Quan sat tranh con méo, quan sat mot s6 thirc n méo thich, quan sat van nién thanh, quan sat vuon
rau, quan sat bau troi.

* HPCCP: Quan sat tranh con bo, quan sat thirc an yéu thich ctia bo, quan sat do choi trong san trudng, quan sat
cdy x04i, quan sat cay thiét moc lan.

* HPCCP: Quan sat tranh con cua, quan sat con tdm, quan sat d6 choi trong san trudng, quan sat bé ca, quan sat
cay dao tién.

- TCVD: Doi nao khéo nhat, chuyén bong bang bao, ném bong vao rd, ai khéo nhat, bat qua vong.

- TCVD: Ném vong c6 chai, tung va bat bong, bat tach khép chan, thi xem ai nhanh nhét, bat tai chd.

- TCVP: Hai ngudi ba chan, d6 nudc day binh, chuyén bong bang chan, thi xem d6i ndo nhanh,tim dudng vé nha.
- TCVD: Doi ndo gioi nhit, bat qua vong 14y d vat, di trong duong hep mang vat vé nha, ném xa bang 1 tay, bé
tro tai.

- TCVD: O t6 va chim sé, chuyén vong bang chan, chuyén bong qua dau, dua xe, 2 nguoi 3 chan.

* Céc hoat dong giao luu ngoai khoa:




- Tuan 1: Giao luu céc tro choi chuyén nudc vao chai cting 16p C2
* Choi tu do

Rén tré ky nang: Cdch lau ld cdy. ( Ung dung PP Montessori)

Hoat
dong
choi goc

- Thoa thuan truoc khi choi:

+ Tré tu chon goc choi

+Tré tu chon vai choi

+ Tré tu nguyén vé goc choi vui vé.

* Goc trong tim:

* Tuan 1: Géc thue hanh cudc song

- Huéng dan ky nang méi: Chuyén vit thé bang thia nhé

- Tré biét thuc hién k¥ ning chuyén vat thé bang thia nhd

- Chuén bi: Khay k¥ nang, vat thé, thia nhd, ban, ghé...

* Tuén 2: Géc hoc tap:

- Huréng dan tré lam bai tdp so sanh cao- thdp

- Tré c6 k¥ ning so sanh 2 d6i tuong co kich thudc khac nhau va té mau cdy cao, cay thip dung yéu cau
- Chuan bi: Ban ghé, vo bai tap, bt mau...

* Tuan 3: Géc Am nhac: Hudng dan tré kj ndng méi: Ky ndng biéu dién bai hat vé cdc con vit: Chii méo con
- Tré biét van dong va str dung cac dung cu Am nhac dé biéu dién bai hat

- Chuan bi: Tivi, loa, nhac cac bai hat: Pan ga trong san, mdt con vit, hai con than 13n con, chii méo con...
- Dung cu am nhac: Tréng, X4c x0, phach, no, bom

* Tuan 4: Géc xay dung

- Huong dan ki nang méi: Xay dwng trang trai chan nudi bo sira

- Tré c6 k¥ niang xép chong dé tao thanh nhitng birc tuong trang trai.

- Chuan bi: Gach xay dung, hang rao, hoa, ciy, ghép hinh, con bo...




* Cac goc khac

- G6c ban hang: Ban cac miat hang vé thic an cho cac con vat, cac dd dung cho cac bac nong dan chim soc cac
con vat nuol.

- Goéc vin hoc: Lam sach truyén vé céc con vét dang yéu.

- GOc toan: Lam céc bai tap vé s6 dém, hinh dang.

- Bém s6 luong va kep s6 twong ung.( Ung dung PP Montesstori)

- Gop va dém hai nhém ddi tugng cung loai cé tong trong pham vi 5

- Phan loai hinh theo yéu cau

- Bu hinh vao chd thiéu. (Ung dung PP Montesstori )

- Tim d6 vat c6 dang hinh

- Chap ghép hinh nho thanh hinh 16n...

- Tao nhom do dung d6 choi c6 dang hinh hinh tam giac/hinh chit nhat, ai doan gioi, ai nhanh hon, d6 vat co
dang hinh gi?

- Pién s tir 0-5 twong Gmg véi s luong dd vat trong tranh

- Goc tao hinh: T6 mau con bo, con meo, tao hinh o ga...(DGMT 81)

- Thyc hién dugc mot sé quy dinh & 16p va gia dinh: sau khi choi xép cat d6 choi, khéng tranh gianh d6 choi

(PGMT 68)

Huwdng din tré ki ning: Chuyén vit thé bang thia to, déng mé chai lo ( Ung dung PP Montessori)
(DGMT )

HD an,
ngu, VS

- Rén cho tré cach rura tay, rira mat, di v¢ sinh ding noi quy dinh, str dung dd dung v¢ sinh dung cach

- Thyc hi¢én céc thoi quen van minh trong khi an

- Néi tén mon an hing ngay. Nhan biét 1 sd thuc pham thong thudng va ich loi ctia chung d6i véi stc khoe
- Khong ndi to, khong nghich trong gid an

- Biét lau miéng biét suc miéng sau khi an




- Nghe ké truyén: Sy tich bon mua
- Nghe nhac khong 161: Hoa 14 mua xuan.

Tiép tuc hwéng dén tré ky nang: Cdch rira tay. Cdch ldy tham, chdi tham, cuén thim.
( Ung dung PP Montessori)

HD
chiéu

- HDTC: Am thanh cta gidy, choi véi nhimg ngon tay, chuyén bong theo am thanh, xtc xac vi giac: St dung cac
giac quan dé xem xét, tim hiéu d6i tuong: nhin, nghe, ngti, so,.. dé nhén ra dic diém nodi bat cua doi
tuong.(PGMT 21)

- Bu bai v tro choi hoc tap trang 2 ( T3 Tuén 3)

- Bu bai v6 tao hinh trang 17 ( T4 Tuan 2)

* Tiép tuc hiomg dan ky nang: Cach xi miii va lau miii

* Huéng dan ky nang: Tro choi im ldng

- Rén théi quen vé sinh: Cach xtic miéng nudc mudi, cach xir 1y khi hi mii, cach trai tham trai chiéu
- Tiép tuc rén thoi quen rira tay, rira mat cho tré.

- Tap ké truyén: Su tich hoa héng

- Hat: Van dong bai hat: Hoa bé ngoan, hoa 1a mua xuan

- Lao dong tap thé: Don vé sinh hanh lang 16p hoc, lau 1a cay, lau ban ghé

* Choi theo y thich

- Thir sau: Biéu dién van nghé, Néu guong bé ngoan.

Huwong din kj ning: Tro choi im ling
Rén ki nang: Xi miii, lau miii ( Ung dung PP Montessori)

Chu dé -
SK- cac
noi

Nhirng con vat | Nhitng con vat Nhirng con vat diang | Nhirng con vat Nhirng con vat dang
dang yéu dang yéu yéu dang yéu yéu
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